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Liikettä opiskelupäivään -hankerahoituksen hakeminen Etelä-Suo-
men aluehallintovirastosta

HEL 2018-002649 T 02 05 02

Päätös

Vs. hallintojohtaja päätti hakea kasvatuksen ja koulutuksen toimialalle 
Liikkuva koulu –ohjelman kehittämisavustusta lukiokoulutukseen sekä 
ammatilliseen koulutukseen. Etelä-Suomen aluehallintovirastolle osoi-
tettu avustushakemus on yhteensä 188 800 euroa, josta kuntarahoituk-
sen osuus (20 %) on 37 800 euroa. Liikettä opiskelupäivään –hank-
keen toimintasuunnitelma lukuvuodelle 2018-19 on päätöksen liitteenä.

Lisäksi vs. hallintojohtaja päätti valtuuttaa hallinto- ja tukipalvelujen ke-
hittämisen tuen päällikön Mikko Mäkelän toimimaan Liikettä opiskelu-
päivään hankehakemuksen sähköisessä hallintajärjestelmässä asioin-
ti/nimenkirjoittaja roolissa.

Päätöksen perustelut

Liikettä opiskelupäivään –hankkeen tavoitteena on lisätä toisen asteen 
opiskelijoiden fyysistä aktiivisuutta sekä edistää opiskelukykyä kehittä-
mällä aktiivisuutta tukevia opiskeluyhteisöjä. Lähtökohtana on fyysisen 
aktivisuuden lisääminen pienin askelin monin eri tavoin koko koulupäi-
vän ajan. Tämä tarkoittaa aktivoivaa opiskeluympäristöä, aktiivisen toi-
mintakulttuurin luomista pedagogisin keinoin, yhteisöllistä liikkumista 
sekä opiskelijavetoista harrastustoimintaa koulupäivän aikana.

Helsingin kaupungin suomenkielisistä lukioista pilotteina toimivat Hel-
singin kielilukio, Helsingin kuvataidelukio ja Kallion lukio. Stadin am-
mattiopiston toimipaikoista ovat mukana Kullervonkadun, Sturenkadun 
ja Savonkadun toimipaikat. Hankkeen toimenpiteet koskevat kaikkia 
oppilaitoksen opiskelijoita.

Liikettä opiskelupäivään –hanke tukee Helsingin kaupungin Liikkumi-
sohjelmaa, mikä on yksi kaupungin strategisista kärkihankkeista. Stra-
tegiatavoitteiden toteuttamiseksi liikkumista edistetään yhä laaja-alai-
semmin kaupungin tuottamilla palveluilla ja yhteistyössä eri kansalais-
järjestöjen, yhteisöjen, liikuntaseurojen, yritysten sekä asukkaiden 
kanssa. Lapsia ja nuoria liikutetaan yhä enemmän kiinteänä osana hei-
dän arkeaan varhaiskasvatuksessa, kouluissa ja oppilaitoksissa.

Lisätiedot
Ulla Juhanko, koulutussuunnittelija, puhelin: 310 86469

ulla.juhanko(a)hel.fi
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Liitteet

1 Liikettä opiskelupäivään! toimintasuunnitelma lv 2018-19

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai täytäntöönpano

Tiedoksi

Kaupunginkanslia
Kasvatuksen ja koulutuksen toimiala


