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46 §
Paatos tutkimusluvan myontamisesta HEL 2022-004871

HEL 2022-004871 T 13 02 01
Paatos

Toimialajohtaja paatti myoéntaa tutkimusluvan ********** paatdoksen pe-
rusteluista tarkemmin ilmenevilla ehdoilla. Tutkimuslupapaatos on voi-
massa 12/2023 saakka.

Paatoksen perustelut

*hkkkkkkkk

ovat hakeneet tutkimuslupaa vaitoskirjatutkimukselle. Tutki-
muksen tavoitteena on selvittaa prospektiivisen kyselytutkimuksen kei-
noin tavoitteellisen opiskelun , urheiluharrastuksen ja runsaan sosiaali-
sen median kayton yhteyksia paakaupunkiseudun lukiolaistyttjen fyy-
siseen ja psyykkiseen terveyteen. Tutkimuksen tarkoituksena on lisata
tietdmysta nuoren rakentavista tukemistavoista, normaalista fyysisen
kehityksen aikataulusta seka siihen kriittisesti vaikuttavista tekijoista ja
ylikuormituksen merkeista.

Tutkimusaineisto kerataan ajalla 8/2022-12/2023. Tutkimusaineisto ke-
ratdan kyselylla, joka kohdistuu 15-17-vuotiaisiin opiskelijoihin. Tutki-
muksen otoskoko on n. 1000 (n=1000). Tutkimuksen otos kohdistuu
Helsingin kaupungin suomen- ja ruotsinkielisiin lukioihin. Kyseessa on
laadullinen tutkimus.

Tutkimus toteutetaan noudattaen Helsingin kaupungin korona-
ohjeistusta.

Tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Tutkittavilta pyydetaan
kirjallinen suostumus tutkimukseen osallistumisesta. Alle 15-vuotiaiden
oppilaiden huoltajilta pyydetaan kirjallinen suostumus lapsen tutkimuk-
seen osallistumiselle. Alle 18-vuotiaiden opiskelijoiden/oppilaiden huol-
tajia tiedotetaan ennalta tutkimuksesta. Tutkimusaineistoa kasitellaan
ja sailytetaan tutkimuksen teon ajan hyvaa tieteellista kaytantéa nou-
dattaen. Aineisto arkistoidaan ilman henkilotietoja 15 vuotta ja havite-
taan 09/2037.

Tunnistetietojen kasittely seka tutkimusrekisteriin kerattavat tiedot on
kuvattu tarkemmin tutkimuksen tietosuojavaikutusten arvioinnissa (liite
3).

HUS alueellinen laaketieteellinen tutkimuseettinen toimikunta on arvioi-
nut tutkimussuunnitelman ja antanut tutkimuksesta puoltavan lausun-
non 14.3.2022 (liite 5).
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Kasvatuksen ja koulutuksen toimialajohtajan paatoksen 3.8.2017 § 57
mukaan kasvatuksen ja koulutuksen toimialalla paatdksen tutkimuslu-
vasta tekee kunkin palvelukokonaisuuden johtaja omaa palvelukoko-
naisuuttaan koskevien tutkimusten osalta. Mikali tutkimus koskee
useamman palvelukokonaisuuden toimintaa, tekee paatoksen toimiala-
johtaja.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Paatds antaa mahdollisuuden tutkimusaineiston keraamiseen ajalla
8/2022-12/2023 oppilaitosten tydaikana.

Paatos ei anna oikeutta saada tietoja Helsingin kaupungin asiakirja- ja
rekisteriaineistoista.

Tutkimukseen osallistuneiden yksittaisten henkildiden tunnistetietoja ei
saa ilmaista tutkimusraportissa tai muulla tavoin.

Kasvatuksen ja koulutuksen toimiala ei osallistu tutkimuksen toteutta-
miseen.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia kasvatuksen ja koulutuksen
toimialalle.

Tutkimusraportin sahkoinen osoite toimitetaan kasvatuksen ja koulu-
tuksen toimialan kayttoon sahkopostiosoitteeseen:
kasko.tutkimusluvat@hel.fi

Lisatiedot

Jukka Orava, arviointiasiantuntija, puhelin: 310 78018

jukka.orava(a)hel.fi

Liitteet

1 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

2 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

3 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

4 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

5 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

6 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

7 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

8 Salassa pidettava (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
Muutoksenhaku

Oikaisuvaatimusohje, kasvatus- ja koulutuslautakunta
Tiedoksi
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Lukio- ja ammatillinen koulutus ja vapaa sivistystyon johtaja
Lukiokoulutuksen paallikot
Ruotsinkielisen palvelukokonaisuuden johtaja
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