Suutarinkylan peruskoulu

8. Ik soveltava Buddyschool, 1 vvt

Vuosiluokat 7-9

Soveltavim Ivhyisiin valinneisiin opintothin kuuluva Buddvschool-kurss: perustun vertaisoppimiseen opetuksessa.
Kurssilla en-ikiiisct ja eritaustaiset oppilaat kohtaavat vhicisen oppimisen vmpdristiissa.

Kurssin toteutuksen suunnittelevat 8.-luokkalaiset el vertaischjaajat omien vahvuuksiensa polyalta. Ohjattavat
ovat alakoululaisia.

Kurssi arvioidaan sucritusmerkinnalla.

Vuosiluokka 8

Menetelmini vertaisoppiminen

Opetuksen tavoitteet

Tavoltteena on osoittaa oppilaille. etid heilla on tatoja. joilla ke vorvat tukea alakoululaisten oppimista ja oppia
itsckin samalla. Taveitteena on myds vertaischjaajien itsetunnon ja itsctuntemuksen kasvaminen.

Laaja-alainen osaaminen

L1 Ajattelu ja oppimaan oppiminen

Ajattelun ja oppimizsen taidot luovat perustaa muun osaamisen kehittymiselle ja elinikdiselle oppimiselie.
Ajatteluun ja oppimiscen vaikuitaa se, miten oppilaat hahmottavat isensi oppijoina ja ovat vucrovaikutuksessa
ymparistonsi kanssa. Olennaista on myds, etti oppilaat oppivat jakamaan tietoa ja tantoja.



L2 Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu

Oppilaat kasvavat maailmaan, joka on kulttuurisesti, kielellisest, uskonnollisesti ja katsomuksellisesti
moninainen. Kulttuurisest kestiva elimintapa ja mommuotoisessa ympiiristdssd tormiminen edellyttavit
ihmisoikeuksien kunnioittamiselle perustuvaa kulttuurista osaamista, arvostavan vuorovaikutuksen taitoja ja
keinoja ilmaisia iiseiin ja nikemvksiaian.

Buddyschool-kurssilla oppilaat saaval kokemuksia vuorovaikutuksen merkityksestd myds omalle kehitvkselle. He
kehittivat sosiaalisia taltojaan, oppivat ilmaiscmaan itsedin n tavein ja csiintymiin eri tilanteissa.

L3 Itsestd huolehtiminen ja arjen taidot

Elamiissii ja arjessa selviiminen edellyttii yhi moninaisempia taitoja. On kyse sitten terveydesta, turvallisuudesta
ja thmissuhteista, [nkkumisesta ja likenteesta tan teknologisoituncessa arjessa toimimisesta, ne katkkl vatkuttavat
kestiviiin elamintapaan.

Buddyschool chjaa ymmartdmiin, cttd jokainen vatkuttaa toiminnallaan niin omaan kwin toistenkin hyvinvointim,
terveyvteen ja turvallisuuteen. Oppilaita kannuostetasn huolehtimaan isesta ja toisista, harjorttelemaan oman elamin
ja arjen kannalta tarkeiti taitoja scki lisddmain ympanstonsa hyvinvointa

L7 Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestivan tulevaisuuden rakentaminen

¥ hteiskunnalliseen toimintaan osallistuminen on demokratian toimivuuden perusedellvtys. Osallistumisen ja
vatkuttamiscn taitoja scki vastuullista subtautumista tulevaisuutecn voi oppia vain harjoiticlemalla. Buddyschool
tarjoaa tihdn turvalliset puitteet.

Perusopetuksessa luodaan edellytvkset oppilaiden kinnostukselle kouluyhteisén ja vhieiskunnan asioita kohtaan.
Koulussa kunmoitctaan heidin oikeuttaan osallistua padtdksentekoon 1kansa ja kehitystasonsa mukaisesti.
Oppilaat osallistuvat oman opiskelunsa, yhieisen koulutyin ja oppimisympénstin suunnitteluun, toteuttamiseen ja

arvicintun. He oppivat tvéskentelemain vhdessa ja saavat tilmisuuksia hagoitella neuvottelemista, sovittelemista ja
ristiriitojen ratkaisemista sekii asioiden kriittisti tarkastelua.

Sisdllot

Buddyschool-kurssilla oppilaat oppivat suunnittclemaan ja toteuttamaan erilaisia opprmiskokonaisuuksia
nuoremmille oppilalle.

He oppivat vuorovaikutusta, omien ajatusten knuttistd tarkastelua ja vhdessa suunnittelemista.

Buddyschool-kurssilla erilaisten oppimiskokonaisuuksien toteuttaminen vaati vastuunottoa ja aikatauluissa
pysvmisti - taltoja, joita iulevaisuudenkin tydelimiissa tarvitaan.

Alakoululasille totewtettujen oppimiskokonaisuuksien jilkiarviomtn auttan oppilaita ymmirtimiin, ettd omien

tuctosten ja suunnitelmien toteuttarmisen kriuttinen arviointi auitaa kehittvmaan jatkossa veriaischjaajuudessa.

Koska kurssin sisiillon suunnitielevat oppilaat, sisillit vahtelevat vuosittain.



Suutarinkylan peruskoulu

8. Ik valinnainen psykologia

Vuosiluokat 7-9

Kurssin kuvaus

Soveltaviim Ivhyisiin valinnaisiin opintoihin kuuluvalla valinnaispsykologian kurssilla opiskellaan yliastelaisen
kannalta olecllisia psykologian tictoja ja taitoja. Keskesid sisalita ovat mm. oppimaan oppiminen el enlaiset
oppimisstrategiat,

Jannitvkseen, stressin ja uneen hittyvit tekijit sekd nuoruuden kehitystehtavim hittvvit sisillat.

Kurssi on hvidvllinen vldaste-opinnoissa seki toisen asteen opintoja ajatellen.

Kurssi arvioidaan suoritusmerkinnalla.

Vuosiluokka 8

Opetuksen tavoitteet

Tavoitteet

* Nuori oppil arvioimaan omaan oppimistaan seki hyodvntimain laadukkasn oppimisen tyGtapoja. * Nuori
ymmartdd mm. stressin ja jannityksen neurologisen perustan ja oppii en tekniikoin hallitsemaan niita.

* Nuori saa tukea oman identiteetin rakentamiscen scka sosiaalisten taitojen kartuttamiscen.

Laaja-alainen osaaminen



L1 Ajattelu ja oppimaan oppiminen
Oppimisen psykelogia; muististrategiat, muistiinpanotekniikat, taitava oppiminen, ticto-ja

viestintiteknologian mahdollisuudet ja sudenkuopat, oppimisen neurologinen perusta.

L3 Itsesta huolehtiminen ja arjen taidot

Kchityspsvkologian osalta nuoruus esim. alvojen muovautuyus murmosiassi.

* Hermoston toiminnan perustect ja sen yhtevdet jinnitykscen ja stressin.

L4 Monilukutaito

L5 Tieto- ja viestintiteknologinen osaaminen

TV T:n monipuclinen hyddynidminen oppimisessa.

L& Tyoelamataidot ja yrittajyys

Auttaa nuoria tunnistamaan vahvuuksiaan ja ndin tekemin paatsksia jatko-opintojen suhtecn.

Sisillot

Oppimizen psykologia; muististrategiat, mustinpanotckmikat, taitava oppiminen, ticto- ja vicstintatcknologian
mahdollisuudet ja sudenkuopat, oppimisen neurologinen perusta.

= Kchitvspsvkologian osalta nuoruus esim. aivojen muovautuvuus murrosiassi.

* Hermoston toiminnan perustect ja sen yhtevdet jinnitykscen ja stressin.



