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94 §
Päätös tutkimusluvan myöntämisestä HEL 2021-007970

HEL 2021-007970 T 13 02 01

Päätös

Perusopetusjohtaja päätti myöntää tutkimusluvan ********** päätöksen 
perusteluista tarkemmin ilmenevillä ehdoilla. Tutkimuslupapäätös on 
voimassa 11/2024 saakka.

Päätöksen perustelut

********** ovat hakeneet tutkimuslupaa yliopistotasoiselle tutkimushank-
keelle.  Tämä Opetus- ja kulttuuriministeriön rahoittamana pitkittäisase-
telmaan perustuva tutkimus testaa fyysiseen aktiivisuuteen johtavia 
mekanismeja lapsilla läpi lapsuuden. Tutkimus perustuu maantieteelli-
sesti satunnaistettuun ja edustavaan kolmen aikapisteen asetelmaan, 
jossa lapset ovat 3-7-vuotiaita, 7-1O-vuotiaita ja nyt käsillä olevassa 
tutkimuksen vaiheessa 10-12-vuotiaita (4-6-luokkalaisia).

Tutkimusaineisto kerätään ajalla 9/2021-11/2024. Tutkimusaineisto ke-
rätään kyselyllä sekä erilaisin liikunnallisin mittauksin (Move! mittauk-
set, paino/pituus, vyötärönympärys), joka kohdistuu alle 15-vuotiaisiin 
lapsiin/oppilaisiin ja huoltajiin. Tutkimuksen otoskoko on 932x932 
(n=1864), yhteensä viidessä (5) eri yksikössä. Kyseessä on kehittämis-
tutkimus.

Tutkimus toteutetaan noudattaen Helsingin kaupungin korona-
ohjeistusta.

Tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Tutkittavilta pyydetään 
kirjallinen suostumus tutkimukseen osallistumisesta. Alle 15-vuotiaiden 
oppilaiden huoltajilta pyydetään kirjallinen suostumus lapsen tutkimuk-
seen osallistumiselle. Alle 18-vuotiaiden opiskelijoiden/oppilaiden huol-
tajia tiedotetaan ennalta tutkimuksesta. Tutkimusaineistoa käsitellään 
ja säilytetään tutkimuksen teon ajan hyvää tieteellistä käytäntöä nou-
dattaen. Aineisto arkistoidaan tutkimuksen valmistuttua, viimeistään 
12/2024. 

Tunnistetietojen käsittely sekä tutkimusrekisteriin kerättävät tiedot on 
kuvattu tarkemmin tutkimuksen tietosuojailmoituksessa ja tietosuoja-
vaikutusten arvioinnissa (liite 3).

Jyväskylän yliopiston ihmistieteiden tiedekunnan eettinen toimikunta on 
arvioinut tutkimussuunnitelman ja antanut tutkimuksesta puoltavan lau-
sunnon 21.5.2021.
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Kasvatuksen ja koulutuksen toimialajohtajan päätöksen 3.8.2017 § 57 
mukaan kasvatuksen ja koulutuksen toimialalla päätöksen tutkimuslu-
vasta tekee kunkin palvelukokonaisuuden johtaja omaa palvelukoko-
naisuuttaan koskevien tutkimusten osalta. Mikäli tutkimus koskee 
useamman palvelukokonaisuuden toimintaa, tekee päätöksen toimiala-
johtaja.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Päätös antaa mahdollisuuden tutkimusaineiston keräämiseen ajalla 
9/2021-11/2024 yksiköiden toiminta-ajat huomioiden. 

Päätös ei anna oikeutta saada tietoja Helsingin kaupungin asiakirja- ja 
rekisteriaineistoista.

Tutkimukseen osallistuneiden yksittäisten henkilöiden tunnistetietoja ei 
saa ilmaista tutkimusraportissa tai muulla tavoin.

Kasvatuksen ja koulutuksen toimiala ei osallistu tutkimuksen toteutta-
miseen.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia kasvatuksen ja koulutuksen 
toimialalle.

Tutkimusraportin sähköinen osoite toimitetaan kasvatuksen ja koulu-
tuksen toimialan käyttöön sähköpostiosoitteeseen: 
      kasko.tutkimusluvat@hel.fi

Lisätiedot
Jukka Orava, arviointiasiantuntija, puhelin: 310 78018

jukka.orava(a)hel.fi

Liitteet

1 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
2 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
3 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
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