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127 §
Päätös tutkimusluvan myöntämisestä HEL 2021-010899

HEL 2021-010899 T 13 02 01

Päätös

Perusopetusjohtaja päätti myöntää tutkimusluvan ********** päätöksen 
perusteluista tarkemmin ilmenevillä ehdoilla. Tutkimuslupapäätös on 
voimassa 31.12.2021 saakka.

Päätöksen perustelut

********** ym. ovat hakeneet tutkimuslupaa pilottitutkimukselle. Tutki-
muksen tavoitteena on kerätä tietoa lapsiin ja nuoriin kohdistuvasta 
epäterveellisten ruokien ja juomien digitaalisesta markkinoinnista puhe-
limeen asennettavan RealityMeter -sovelluksen avulla. Tutkimuksen tu-
loksia voidaan hyödyntää lasten ja nuorten terveyden edistämisessä ja 
epäterveellisten elintarvikkeiden markkinoinnin rajoittamisessa.

Tutkimusaineisto kerätään ajalla 10/2021-11/2021. Tutkimusaineisto 
kerätään havainnoimalla (RealityMeter) 6.-9.lk oppilaita oppilaita yh-
dessä peruskoulussa. Tutkimuksen otoskoko on n. 80 (n=80). Kysees-
sä on pilottitutkimus.

Tavoitteena on saada tietoa noin 80 lapsen ja nuoren (ikä 11-16 vuotta, 
6.-9. luokan oppilaita) altistumisesta digitaaliselle markkinoinnille lasten 
ja nuorten suosimissa sovelluksissa ja nettisivustoilla (Snapchat, Ins-
tagram, TikTok, YouTube, Facebook, Twitter ja Chrome). Aineistonke-
ruu toteutetaan RealityMeter –sovelluksella, joka kerää tietoa lasten ja 
nuorten kohtaamasta markkinoinnista 2 viikon ajan. Taustakyselylo-
makkeella (Liite 7) selvitetään lapsen ja nuoren sukupuoli ja huoltajien 
koulutustaso. 

RealityMeter -sovelluksen keräämä markkinointiaineisto tallennetaan 
sovelluksen omistajan (RealityMine Ltd) serverille, josta ainoastaan tut-
kijat saavat aineiston haltuunsa SFTP-protokollan (SSH File Transfer 
Protocol) mukaisesti. Tarkemmat tiedot aineiston käsittelystä on esitet-
ty aineistonhallintasuunnitelmassa (Liite 8) ja tarkemmat tiedot THL:n 
sekä RealityMinen aineiston keruusta ja tietojen käsittelystä tietosuoja-
selosteessa (Liite 3). 

Tutkimus toteutetaan noudattaen Helsingin kaupungin korona-
ohjeistusta.

Tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Tutkittavilta pyydetään 
kirjallinen suostumus tutkimukseen osallistumisesta. Alle 15-vuotiaiden 
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oppilaiden huoltajilta pyydetään kirjallinen suostumus lapsen tutkimuk-
seen osallistumiselle. Alle 18-vuotiaiden oppilaiden huoltajia tiedote-
taan ennalta tutkimuksesta. Tutkimusaineistoa käsitellään ja säilytetään 
tutkimuksen teon ajan hyvää tieteellistä käytäntöä noudattaen. Aineisto 
hävitetään/arkistoidaan tutkimuksen valmistuttua, viimeistään 
31.12.2023.

Tunnistetietojen käsittely sekä tutkimusrekisteriin kerättävät tiedot on 
kuvattu tarkemmin tutkimuksen tietosuojailmoituksessa (liite 3).

THL:n tutkimuseettinen työryhmä arvioinut tutkimussuunnitelman ja an-
tanut tutkimuksesta puoltavan lausunnon 15.6.2021 (liite 11).

Kasvatuksen ja koulutuksen toimialajohtajan päätöksen 3.8.2017 § 57 
mukaan kasvatuksen ja koulutuksen toimialalla päätöksen tutkimuslu-
vasta tekee kunkin palvelukokonaisuuden johtaja omaa palvelukoko-
naisuuttaan koskevien tutkimusten osalta. Mikäli tutkimus koskee 
useamman palvelukokonaisuuden toimintaa, tekee päätöksen toimiala-
johtaja.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Päätös antaa mahdollisuuden tutkimusaineiston keräämiseen ajalla 
10/2021-11/2021 koulujen työaikana. 

Päätös ei anna oikeutta saada tietoja Helsingin kaupungin asiakirja- ja 
rekisteriaineistoista.

Tutkimukseen osallistuneiden yksittäisten henkilöiden tunnistetietoja ei 
saa ilmaista tutkimusraportissa tai muulla tavoin.

Kasvatuksen ja koulutuksen toimiala ei osallistu tutkimuksen toteutta-
miseen.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia kasvatuksen ja koulutuksen 
toimialalle.

Tutkimusraportin sähköinen osoite toimitetaan kasvatuksen ja koulu-
tuksen toimialan käyttöön sähköpostiosoitteeseen: 
      kasko.tutkimusluvat@hel.fi

Lisätiedot
Jukka Orava, arviointiasiantuntija, puhelin: 310 78018

jukka.orava(a)hel.fi

Liitteet

1 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)



Helsingin kaupunki Pöytäkirja 3 (3)
Kasvatuksen ja koulutuksen toimiala
Perusopetuksen palvelukokonaisuus

10.11.2021

Perusopetusjohtaja

Postiosoite Käyntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 51300 Töysänkatu 2 D +358 9 310 8600 0201256-6 FI2922661800003009
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 51 Faksi Alv.nro
kasvatusjakoulutus@hel.fi www.hel.fi/kasvatusjakoulutus FI02012566

2 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
3 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
4 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
5 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
6 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
7 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
8 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
9 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
10 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
11 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

Muutoksenhaku

Oikaisuvaatimusohje, kasvatus- ja koulutuslautakunta

Otteet

Ote Otteen liitteet
Hakijat Oikaisuvaatimusohje, kasvatus- ja koulutus-

lautakunta

Tiedoksi

Rehtori


