Liikkuva koulu ja opiskelu -kehittimisavustukset
ylikoulujen ja toisen asteen ammatillisten
oppilaitosten toimintaan ajalle 1.12.2022 —
31.12.2023

Kehittamisavustuksen tarkoituksena on tukea liikunnallisen toimintakulttuurin vahvistumista ja
koronapandemiasta elpymista peruskoulujen vuosiluokilla 7.-9. ja toisen asteen ammatillisessa
koulutuksessa. Pyrkimyksena on, etta oppilaat liikkuvat terveytensa ja hyvinvointinsa kannalta
rittavasti ja pitkakestoista paikallaan oloa tauotetaan erilaisin menetelmin.

Koronapandemian aikana koulut ja oppilaitokset siirtyivat etaopetukseen, julkisia tiloja suljettiin
ja liikkumista seka sosiaalisten suhteiden yllapitamista rajoitettiin. Pandemia on vaikuttanut
lapsiin ja nuoriin monin eri tavoin. Erityisesti osallisuuden ja yhteisollisyyden puute seka
mielenterveyden haasteet ovat vaikeuttaneet opintoja ja jaksamista.

Tuomalla liikkuminen osaksi koulu- ja opiskelupaivaa voidaan lisata oppilaiden ja opiskelijoiden
fyysista aktiivisuutta, edistaa oppimista, kouluviihtyvyytta, osallisuutta ja yhteisollisyytta seka
parantaa koulujen ja oppilaitosten tyérauhaa.

Koulu- ja opiskelupaivan aikainen liikkkuminen edistaa myos tyérauhaa oppitunneilla, tukee
oppilaiden emotionaalista ja kognitiivista sitoutumista tydskentelyyn seka vaikuttaa positiivisesti
oppilaiden mielen hyvinvointiin, vertaissuhteisiin, yhteenkuuluvuuteen ja kouluilmapiiriin.

Avustuksella tuetaan Liikkuva koulu ja opiskelu -ohjelmien toimeenpanoa.

Avustusta voivat hakea

a) kunnat, kuntayhtymat ja yksityiset koulutuksen jarjestajat ylakouluihin kohdistuvaan
toimintaan, ja

b) ammatillisen koulutuksen jarjestajat toisen asteen ammatilliseen

koulutukseen kohdistuvaan toimintaan. Avustusta voi hakea koulutuksen jarjestajalle
kokonaisuudessaan tai sen joillekin oppilaitoksille, toimipisteille tai yksikaille.

Avustukset haetaan aluehallintovirastoista.

Avustuksiin voidaan kayttaa enintaan noin kaksi miljoonaa euroa.

Hakuaika alkaa 13.9.2022.
Hakuaika paattyy 18.10.2022 klo 16.15.

Aluehallintovirastot pyrkivat tekemaan paatokset 24.11.2022 mennessa. Hakijoille ilmoitetaan
paatoksesta kirjallisesti.

o Liikuntalaki (390/2015)
o Valtionavustuslaki (688/2001)



https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2015/20150390?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=liikuntalaki
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2001/20010688?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=valtionavustuslaki

Avustuksen tavoite

Liikkuva koulu ja opiskelu -kehittamisavustuksilla tuetaan liikuntain (390/2015), Valtioneuvoston
liikuntapoliittisen selonteon (2018) ja hallitusohjelman (2019) liikkunnalliseen elamantapaan
liittyvien linjausten seka erityisesti Liikkuva koulu ja opiskelu -ohjelmien toimeenpanoa.

Avustuksen tavoitteena on lisata koululaisten ja opiskelijoiden fyysista

aktiivisuutta ja opiskelukykyé kehittamalla liikunnallista toimintakulttuuria ylakouluissa ja toisen
asteen ammatillisissa oppilaitoksissa koulu- ja opiskelupaivan aikana. Erityisena tavoitteena on
vahemman liikkuvien koululaisten ja opiskelijoiden fyysisen aktiivisuuden lisddminen naissa
kohderyhmissa.

Kansallinen koulutuksen arviointikeskuksen (Karvi) toteuttaman Liikkuva koulu -arvioinnin
(2018) mukaan koulupaivan liikunnallistaminen on monissa ylakouluissa viela kesken.
Arvioinnissa suositeltiin kiinnittamaan tahan kohderyhmaan erityista huomiota. Myds kaytannon
havainnot Liikkuvasta koulusta tukevat tata johtopaatosta edelleen tana paivana. Vastaava
havainto on tehty Liikkuvassa opiskelussa toisen asteen ammatillisten oppilaitosten osalta.
Lisaksi toimenpiteiden kohdistamista ylakoululaisiin ja toisen asteen ammattiin opiskeleviin
tukee se, etta naiden kohderyhmien on tutkitusti havaittu liikkkuvan muita peruskoulun ja toisen
asteen kohderyhmia vahemman.

Koronapandemia on aiheuttanut hyvinvointivajetta, joka vaikuttaa viela pitkaan. Lasten ja
nuorten likkkuminen vaheni koronapandemian ensimmaisen vuoden aikana. Muutosta selittaa
erityisesti koulu- ja koulumatkalilikunnan vahentyminen etaopetuksen aikana. Nuorilla pandemia
nayttaa lisanneen liikkkumisen polarisaatiota eli nuorten jakautumista liikkunnallisesti aktiivisiin ja
vahan liikkuviin.

Tavoitteiden toteuttamisessa tulee liikuntalain mukaisesti olla Iahtokohtana sukupuolten tasa-
arvo ja yhdenvertaisuus. Hankkeissa tulee kiinnittaa erityista huomiota toiminnan
esteettomyyteen ja saavutettavuuteen seka soveltavan likunnan mahdollisuuksiin.
Hakemuksessa tulee kuvata miten hankkeen toiminnalla ja odotettavissa olevilla tuloksilla
edistetaan koululaisten ja opiskelijoiden tasa-arvoa ja yhdenvertaisuutta.

Opiskelukyvyn edistamisella tarkoitetaan oppimisen, opintojen sujumisen ja hyvinvoinnin
parantamista kehollisin, toiminnallisin ja liikunnallisin keinoin. Opiskelukyky on koululaisen ja
opiskelijan tyokykya. Liikkuva koulu ja opiskelu -toiminnalla voidaan tukea esimerkiksi
opiskelijan opiskeluyhteisoon kiinnittymista, ryhmaytymista, yhteisollisyytta, sosiaalisia suhteita,
jaksamista ja hyvinvointia seka tarjota ilon, osallisuuden, oppimisen ja pystyvyyden
kokemuksia.

Koulun ja oppilaitoksen liikunnallisella toimintakulttuurilla tarkoitetaan henkiloston ja oppilaiden
asenteita, toimintaa ja osaamista seka koulun ja oppilaitoksen olosuhteita, rakenteita,



toimintatapoja ja johtamista. Liikunnallista toimintakulttuuria tulee kehittag yhdessa
opiskelijoiden ja henkiloston kanssa. Kehittamisen tulee olla suunnitelmallista ja organisoitua.
Kehittamistyon tuloksia tulee seurata ja arvioida. Keskeista kehittamisessa on toiminnan
integroituminen koulun/oppilaitoksen ja oppilaiden arkeen, laaja-alainen kehittdminen ja
yhdessa tekeminen. Johdon tulee olla sitoutunut hankkeen toteuttamiseen.

Hankehakijoita pyydetaan rekisterditymaan Liikkuva koulu -ohjelmaan ja/tai Liikkuva opiskelu -
ohjelmaan . Hakemukseen tulee liittda vuoden 2022 aikana tehty Nykytilan arviointi. Hankkeen
kehittdmiskohtien tunnistamisessa tulee hydodyntaa Nykytilan arvioinnin tuloksia.

Kunta tai koulutuksen jarjestaja koordinoi hanketta kehittamalla toimintaa tukevia rakenteita,
toimintatapoja ja yhteistyota yli koulu-, oppilaitos- ja sektorirajojen. Jokainen hanke voi kehittaa
aktiivista toimintakulttuuria omalla tavallaan, organisaation omien tarpeiden ja toiveiden
pohjalta.

Toimenpiteet voivat kohdistua esimerkiksi henkiloston ja oppilaiden osaamisen kehittamiseen ja
asenteiden muuttamiseen, fyysisen aktiivisuuden lisddmiseen oppitunneilla, valitunneilla ja
koulu-/opiskelupaivan aikana seka koulun/oppilaitoksen ulko- ja sisdolosuhteiden muuttamiseen
fyysista aktiivisuutta tukevimmiksi. Toiminnan toteutuksessa on keskeista oppilaiden
hyvinvoinnin, osallisuuden, oppimisen ja opiskelun edistaminen.

Vaikuttavan toiminnan aikaansaamiseksi tulee toteuttaa useita toimenpiteita ja integroida
toiminta osaksi koulun/oppilaitoksen ja oppilaiden arkea. Hankkeessa voidaan mallintaa
aiempia hyvia kaytantoja seka kehittda uusia toimintamalleja.

Liikkuva koulu ja opiskelu -toiminnan keskeisia menestystekijoita:

1. Liikkuva koulu ja opiskelu -toiminnan organisointiin kohdistuvat toimenpiteet

o Kehitetaan aktiivista toimintakulttuuria vaikuttamalla henkiloston ja opiskelijoiden
asenteisiin, toimintaan ja osaamiseen seka oppilaitoksen olosuhteisiin (sisa- ja
ulkotiloissa), rakenteisiin, toimintatapoihin

o Kehitetaan Liikkuva koulu ja opiskelu -toiminnan kokonaiskoordinaatiota ja johtamista
osana organisaation toimintaa

o Osallistetaan oppilaita ja opiskelijoita seka henkiléstéa toiminnan suunnittelussa,
toteutuksessa ja arvioinnissa

o Edistetaan Liikkuva koulu ja opiskelu -toiminnassa yhdenvertaisuutta, tasa-arvoa,
saavutettavuutta ja esteettomyytta

e Kirjataan toimintaa pitkan tahtaimen suunnitelmiin, vuosisuunnitelmiin ja/tai
kurssisisaltoihin

2. Opetukseen kohdistuvat toimenpiteet


https://www.liikkuvakoulu.fi/lahdemukaan
https://www.liikkuvaopiskelu.fi/fi/lahde-mukaan
https://www.liikkuvaopiskelu.fi/fi/lahde-mukaan

o Vahennetaan istumista ja paikallaanoloa seka staattisia tydasentoja
o Pidetaan opetuksessa liiketta lisaavia taukoja
o Kaytetaan liiketta lisaavia toiminnallisia menetelmia

e Hyddynnetaan teknologiaa likkumisen lisaamiseksi

3. Kouluihin, oppilaitoksiin, oppilaisiin ja opiskelijoihin kohdistuvat toimenpiteet

« Kehitetdan koulujen ja oppilaitosten olosuhteita niin, etta ne kannustavat fyysiseen
aktiivisuuteen ja asentojen vaihteluun, ja lisdavat koulu- ja opiskelupaivan aikaisen
likkumisen mahdollisuuksia seka oppitunneilla etta niiden valisena aikana

o Lisataan liikuntatilojen kayttoa opetuksesta vapaana aikana

o Kehitetdan vahan liikkuvien oppilaiden ja opiskelijoiden tunnistamista ja heille tarjottavaa
tukea

o Kehitetaan oppilaiden ja opiskelijoiden vertaisliikuttamista (esim. liikuntatutorit, -agentit tai
-aktivaattorit)

o Kehitetdan liikkumisen ja liikunnan harrastamisen mahdollisuuksia koulu- ja
opiskelupaivan aikana tai sen valittomassa laheisyydessa

o Kannustetaan oppilaita ja opiskelijoita fyysisesti aktiivisiin opiskelumatkoihin

e Hyddynnetaan tapahtumia ja tempauksia liikkumisen seka fyysisen toimintakyvyn ja
opiskelukyvyn lisdamisessa

o Edistetdaan hyvinvointia ja opiskelukykya hyddyntamalla liikkumista opiskeluyhteis6on
kiinnittymisen, yhteisdllisyyden, jaksamisen ja palautumisen seka opiskeluinnon
tukemisessa

4. Yhteistyohon kohdistuvat toimenpiteet
e Tehdaan moniammatillista yhteistyota likkumisen ja opiskelukyvyn edistamiseksi

o Kehitetaan Liikkuva koulu ja opiskelu -toimintaa yhteistyossa koulu- ja
opiskeluterveydenhuollon kanssa ja osana yhteisollista opiskeluhuoltoa

o Koulutuksen jarjestaja kehittaa hankkeen sisaista yhteistyota ja edistaa hankkeen
toimijoiden sitoutumista

o Koulutuksen jarjestaja tekee laaja-alaista yhteistyota eri sidosryhmien kanssa, kuten
muiden kuntien, koulujen ja oppilaitosten, jarjestdjen ja liikuntaseurojen seka kunnan eri
toimialojen kanssa (esim. nuoriso-, liikunta- ja tekninen toimi)



Miten avustusta haetaan?

Avustusta haetaan aluehallintoviraston sahkoisessa asiointipalvelussa. Jos se ei ole
mahdollista, ota yhteytta avustuksesta lisatietoja antavaan virkailijaan.

Hakemuksen tulee olla perilla/lahetettyna aluehallintoviraston asiointipalvelussa viimeistaan
18.10.2022 klo 16.15. Hakemus hylataan, jos se saapuu aluehallintovirastoon maaraajan
jalkeen. Hakijalla on vastuu siita, ettd hakemus saapuu perille maaraaikaan mennessa.

Asiointipalvelun kayttdéohjeet:

Aluehallintovirastoista myodnnettavien valtionavustusten hakemukset tehdaan
aluehallintovirastojen sahkoisessa asiointipalvelussa. Palvelun kayttamiseen tarvitaan Suomi.fi-
tunnistusta, jossa kaytetaan hyvaksi pankkitunnuksia, mobiilivarmennetta tai sirullista
henkilokorttia. Hakija tayttaa asiointipalvelussa olevan hakulomakkeen, liittda siihen lomakkeen
yhteydessa pyydetyt liitteet ja toimittaa hakemuksen asiointipalvelun kautta. Hakija tekee
asiointipalvelussa mahdolliset hakemuksen taydennykset ja paatdksen muutospyynnot. Hakija
tekee myds selvitykset hankkeiden paattyessa asiointipalvelussa. Aluehallintovirastot [&hettavat

paatoksen hakijalle asiointipalvelun kautta.
Milla perusteilla hakemuksia arvioidaan?

Avustukset ovat harkinnanvaraisia. Arvioinnissa otetaan huomioon hankkeen
tarkoituksenmukaisuus suhteessa haun tavoitteisiin ja Liikkuva koulu ja opiskelu -toiminnan
menestystekijoihin, toiminta- ja taloussuunnitelman realistisuus seka hankkeen laatu, laajuus ja
vaikuttavuus. Hakemusten arviointi ja keskinainen vertailu perustuvat kokonaisarviointiin, jossa
otetaan huomioon seuraavat perusteet:

1. Hakukohtaiset myontoperusteet

Hankeavustusta haetaan ajalle 1.12.2022-31.12.2023. Hanke tulee aloittaa joulukuussa 2022.
Hankkeet ovat yksivuotisia.

Liikkuva opiskelu -hankkeiden valisessa kilpailussa etusijalle voidaan laittaa sellaiset hankkeet,
jotka eivat ole saaneet Liikkuva opiskelu -avustusta Iahivuosina.

Hankkeiden tulee sisaltaa useita eri toimenpiteita organisaation toimintakulttuurin
likunnallistamiseksi. Avustuksia myonnettaessa painotetaan toiminnan vakiintumista eli
sellaisten toimintamallien toteuttamista, jotka pystytaan vakiinnuttamaan osaksi normaalia
palvelujarjestelmaa tai toimintaa myos ilman ulkopuolista taloudellista tukea. Tarkeaa hankkeen
vakiinnuttamisen kannalta on hanketoimijoiden pitkajanteinen sitoutuminen suunniteltuihin
toimenpiteisiin seka niiden rahoittamiseen. Hakijan tulee kuvata hakemuksessa suunnitelma
toimintojen vakiinnuttamisesta ja juurruttamisesta.



Jos avustusta haetaan yhteis6jen yhteiseen hankkeeseen, nimetaan yksi naista hakemusta
hallinnoivaksi tahoksi. Hallinnoiva yhteis® hakee avustusta ja vastaa avustuksen kaytosta,
mahdollisesta takaisinmaksusta ja selvityksen antamisesta aluehallintovirastolle. Hakemukseen
tulee liittda osallistuvien yhteisdjen tekema sopimus tyon- ja vastuunjaon periaatteista seka
avustuksen kaytosta ja siihen liittyvista vastuista. Avustusta saa siirtda avustuksena
hankekumppanin kayttoon vain silloin, mikali aluehallintovirastolta on anottu lupa avustuksen
edelleen jakamiseen, ja tama lupa on mydnnetty ja kirjattu avustuspaatdkseen.

Hankkeen omarahoituksen tulee olla vahintaan 50 prosenttia hankkeen toteutuneista
kokonaiskustannuksista. Omarahoitus ei voi olla laskennallista, esimerkiksi kunnan omien tilojen
laskennallisia vuokria, vyorytyseria tai talkooty6ta, kun siihen ei liity kirjanpitoon kirjattavaa tuloa
eikd menoa. Hakijan talousarviossa tulee olla maararahavaraus toiminnasta aiheutuviin
kustannuksiin. Omarahoitus tulee pystya osoittamaan kirjanpidossa tiliselvityksen yhteydessa.
Aluehallintoviraston myontama avustus voi kattaa enintaan 50 prosenttia toiminnan tai
hankkeen toteutuneista kokonaiskustannuksista.

Avustuksia myodnnettaessa aluehallintovirasto huomioi, miten hyvin hankkeen suunnitelmassa
on otettu huomioon olemassa oleva tutkimustieto seka aiemmissa koulu- ja opiskelupaivan
likunnallistamiseen liittyvissa hankkeissa hyvaksi havaitut toimintamallit

Hankkeita, joiden paatarkoitus on tutkimus, yksittaisen tapahtuman jarjestaminen tai valineiden
hankinta, ei avusteta. Myoskaan pelkan istumisen ja muun paikallaan olon vahentamiseen
kohdistuvia hankkeita ei avusteta; sen sijaan istumisen ja muun paikallaan olon vahentamisen
nakokulman toivotaan sisaltyvan osana avustettaviin hankkeisiin. Koulu- ja opiskeluyhteisda
kehittdessa on tarkeaa ottaa huomioon myos henkildstdon tydhyvinvoinnin edistaminen osana
hankekokonaisuutta. Hyvaksyttavia kustannuksia eivat kuitenkaan ole henkil6ston
tydhyvinvoinnin edistamiseen kohdistuvat kulut.

Valtionavustusten keskeinen periaate on, ettei samaa toimintaa tueta usean eri
avustusjarjestelman kautta. Hakija on velvollinen ilmoittamaan hakemuksessaan mahdolliset
muut hakemansa ja saamansa avustukset, jotka liittyvat kyseessa olevan hakemuksen
mukaiseen toimintaan.

Hankesuunnitelmassa tulee eritella selkeasti kustannukset ja niiden rahoitus.

Hankkeella tulee olla sen toimintaa tukeva koordinaatio- ja ohjausrakenne, mika tulee kuvata
hankehakemuksessa (sisaltaen tehtavat ja tydnjako):

e Ohjausryhma ja vastuuhenkil®/-t.

e Monia organisaatioyksikkoja sisaltavissa hankkeissa myds koulu/oppilaitos ja/tai
yksikkdkohtainen vastuutiimi ja -henkilo.



e YhteistyOrakenne koulu/opiskeluterveydenhuollon kanssa (voidaan toteuttaa esimerkiksi
saanndllisten tapaamisten avulla tai nimeamalla terveydenhuollon edustaja hankkeen
ohjausryhmaan).

2. Yleiset perusteet

Opetus- ja kulttuuriministerioé pyrkii strategiansa mukaisesti vaikuttamaan siihen, etta kaikkien
kyvyt ja osaaminen vahvistuvat; etta yhteiskuntaa uudistetaan luovalla, tutkivalla ja vastuullisella
toiminnalla; ja etta merkityksellisen elaman edellytykset turvataan yhdenvertaisesti. OKM:n
strategia on luettavissa verkkosivuilta.

Hakemusten arvioinnissa ja vertailussa voidaan katsoa eduksi, jos hanke osaltaan edistaa
osallisuutta, keskinaista kunnioitusta ja kestavaa kehitystd OKM:n strategian toimintalupauksen
mukaisesti.

3. Valtionavustuslain mukaiset yleiset edellytykset

Aluehallintovirasto voi myontaa avustusta vain, jos valtionavustuslain mukaiset avustuksen
myontamisen yleiset edellytykset tayttyvat. Aluehallintovirasto ottaa yleiset edellytykset
huomioon myo6s avustuksen maaraa harkittaessa.

Valtionavustuksen myontamisen yleisia edellytyksia ovat (valtionavustuslain 7 § 1 mom.):
o Tarkoitus, johon valtionavustusta haetaan, on yhteiskunnallisesti hyvaksyttava

o Avustuksen myodntaminen on perusteltua valtionavustuksen kaytolle asetettujen
tavoitteiden kannalta

e Avustuksen mydntaminen on tarpeellista, kun otetaan huomioon hakijan saama muu
julkinen tuki seka hankkeen tai toiminnan laatu ja laajuus

o Valtionavustuksen myontaminen vaaristaa vain vahan kilpailua ja markkinoiden toimintaa

Jos avustus kohdistuu palkkakustannuksiin, voidaan avustus myontaa vain erityisen painavasta
syysta, jos avustuksen saaja on saanut rangaistuksen luvattoman ulkomaisen tyovoiman
kaytosta (valtionavustuslain 7 § 2 mom).

4. Esteita avustuksen myontamiselle

Aluehallintovirastolta aiemmin avustusta saaneiden hakijoiden tulee huolehtia, etta
avustuspaatoksissa edellytetyt selvitykset avustusten kaytosta on tehty maaraaikaan
mennessa. Aluehallintovirasto hylkda hakemuksen, jos hakija on olennaisesti laiminlyonyt
velvollisuuttaan antaa aluehallintovirastolle tietoja aiemmin myonnettyjen avustusten kayton
valvontaa varten.


https://minedu.fi/julkaisu?pubid=URN:ISBN:978-952-263-628-7
https://minedu.fi/julkaisu?pubid=URN:ISBN:978-952-263-628-7

Hakemus hylataan, jos se paperisena laadittuna saapuu maaraajan jalkeen.

Millaisia ehtoja avustusten kayttoon liittyy?

Avustusta saa kayttaa vain siihen tarkoitukseen, johon se on myonnetty.

Aluehallintoviraston valtionavustuksella katetaan avustettavasta hankkeesta syntyvaa
alijgamaa, joka muodostuu vahentamalla hyvaksyttavista kustannuksista muut avustukset ja
hankkeesta saadut tuotot. Jos aluehallintoviraston avustus on suurempi kuin toteutunut
alijaama, ylimeneva osuus tulee palauttaa aluehallintovirastolle. Hyvaksyttavat kustannukset
maaritellaan avustuspaatoksessa ja sen liitteissa.

Hyvaksyttavia menoja ovat hanketoiminnasta aiheutuneet suoranaiset kustannukset, kuten
ohjaajapalkkiot, koulutuskustannukset, markkinointikustannukset, liikuntavalineiden®, -
siirrettavien kalusteiden ja -laitteiden hankinnasta aiheutuvat kohtuulliset kustannukset
(enintaan 25 prosenttia hankkeen kokonaiskustannuksista), liikuntatapahtumakustannukset
(osana muuta toimintaa), ohjaajien matkakustannukset, kuljetuskustannukset sekad muista kuin
koulutuksen jarjestajan omista tiloista aiheutuneet vuokrakustannukset. Kaikki kustannukset
tulee kirjata hankkeen kustannuspaikalle (my6s palkkakustannukset).

Hankkeen hyvaksyttavissa palkkakustannuksissa voi olla vakinaisen tyontekijan lisatyon
tekemisesta aiheutuvat lisakorvaukset. Muuta vakinaisen henkil6ston (esim. Liikkuva opiskelu -
koordinaattorin tai vakinaisen vuosity6ajassa olevan tyontekijan) tyéaikaa voi olla enintaan 35
prosenttia hankkeen huomioitavista kokonaiskustannuksista. Avustuksen saajan tulee osoittaa
luotettavasti esimerkiksi tydajanseurannan avulla tydpanoksen kohdistuminen valittdmasti
hankkeelle. Myos tydaikasuunnitelmaa tai -maaraysta pidetaan riittdvana dokumentaationa.
Palkkakustannukset tulee kohdentaa kustannuspaikalle, mika voidaan toteuttaa kirjanpidon
muistiotositteella ja muistiotositteen oheen kohdistamisen perusteeksi liitettavalla
tyoaikamaarayksella. Hankkeen hyvaksyttaviin kustannuksiin ei voi sisallyttaa organisaation
johdon osallistumisesta aiheutuvia henkilostomenoja.

Hyvaksyttaviksi kustannuksiksi luetaan palkoista tai palkkioista kutakin palkansaajaa kohden
enintaan maara, joka vastaa 80 000 euron vuosipalkkaa lakisaateisine sivukuluineen. Palkka
voidaan maksaa rahapalkkana tai luontoisetuina.

Osana toiminnallista hanketta voidaan varustaa oppilaitoksen oppimis- ja likkumisymparistoja.
Oppimisymparistojen kehittdmisessa tuetaan kokeiluluonteisia toimenpiteita, kuten istumisen
jaksottamista tukevien valineiden ja kalusteiden hankinta. Liikkkumisymparistdjen kehittamisella
tarkoitetaan lilkkuntaan aktivoivan ympariston kehittamista, kuten siirrettavien pingispoytien ja
frisbeegolf- ja koripallokorien hankkimista. Oppimis- ja likkumisymparistdjen kehittamisella tulee
olla selkea yhteys toiminnalliseen hankkeeseen. Mikali hakemukseen sisaltyy useamman
oppilaitoksen tai toimintayksikon olosuhteiden kehittamiskustannuksia, niin ne tulee ilmoittaa
avustushakemuksessa eriteltyna oppilaitoksittain tai toimintayksikaoittain. Maararahalla ei tueta
likuntapaikkarakentamista.



Alustava suunnitelma hankittavasta liikuntavalineistosta tulee kuvata hakemuslomakkeen
kustannusarviokohdassa. Liikuntavalineistolla tarkoitetaan esimerkiksi palloja, mailoja,
kahvakuulia tai muita vastaavia liikuntavalineita.

Kokonaiskustannuksiin ei voida sisallyttaa kustannuksia, jotka eivat suoraan lisaa paivittaista
likuntaa, rakentamiskustannuksia, yksittaisten tapahtumien kustannuksia, eika organisaation
lakisaateisesta tai perustoiminnasta aiheutuvia kustannuksia.

Avustuksen saajan taloudenhoito ja hallinto on jarjestettava asianmukaisesti. Hankkeelle tulee
asettaa ohjausryhma.

Avustuksen kaytosta on tehtava selvitys viimeistaan paatoksessa mainittuna paivana.
Avustuksen saajalta edellytetdan raportoivan menoista kustannuspaikkatasoisesti.

Aluehallintovirastolla on oikeus tehda valtionavustuksen saajan talouteen ja toimintaan
kohdistuvia tarkastuksia, jotka ovat tarpeellisia valtionavustuksen maksamisessa ja kayton
valvonnassa (valtionavustuslain 16 §).

Avustuksen saajan tulee selvittaa, onko silla velvollisuus noudattaa hankintalainsaadantoa, ja
ottaa tama toiminnassaan huomioon. Myos valtioon, kuntiin tai seurakuntiin kuulumaton
avustuksen saaja voi olla velvollinen kilpailuttamaan hankintansa noudattaen hankintalain
mukaisia menettelyita.

o Jos avustuksen saaja tayttaa julkisoikeudellisen laitoksen tunnusmerkit (esim.
rahoituksesta yli puolet on julkista rahoitusta), avustuksen saajan tulee noudattaa
hankintalakia kaikissa hankinnoissaan.

« Jos avustuksen saaja saa avustusta tiettyyn hankintaan yli 50 % hankinnan arvosta,
saajan on tassa hankinnassa noudatettava hankintalakia.
(Laki julkisista hankinnoista ja kayttdoikeussopimuksista 1397/2016).

Opetus- ja kulttuuriministerié on linjannut, ettd avustuksen saajan tulee pyytaa tarjous
useammalta kuin yhdelta toimittajalta sellaisissa tavara- ja palveluhankinnoissa, jotka alittavat
kansallisen kynnysarvon, mutta joiden arvo ilman arvonlisaveroa ylittaa 20 000 euroa.

Valtionavustuspaatoksessa ilmoitetaan tarkemmin avustuksen maksatusaikataulusta, mina
aikana avustus on kaytettava, ja mihin mennessa kayttoa koskeva selvitys on toimitettava
valtionapuviranomaiselle. Mikali hankkeeseen on tullut kaynnistamisvaiheessa oleellisia
muutoksia verrattuna paatoskasittelyssa olleeseen hakemukseen, tulee hakijan ilmoittaa niista
valtionapuviranomaiselle ennen valtionavustuksen maksatusta.



Aluehallintovirastojen opas valtionavustusten hakemisesta, kaytosta, kayton valvonnasta
syventaa hakuohjeita. Mikali hakuohjeet ja opas ovat ristiriitaisia, on hakuohje aina maaritteleva
asiakirja.

Valtionavustuksen saamisen edellytyksena on hankkeen osallistuminen toiminnan seurantaan
ja arviointiin valtionapuviranomaisen edellyttamalla tavalla. Likes Jamk-hyvinvointiyksikko
huolehtii kdytanndssa avustusta koskevien hankkeiden seuranta- ja arviointitietojen
kerdamisesta opetus- ja kulttuuriministerion toimeksiannosta. Naiden tietojen pohjalta laaditut
yhteenvetoraportit tulevat hankkeiden kayttoon.

Hankkeiden seurantaan ja arviointiin liittyvien henkildtietojen kasittelyn perusteet ja rekisterdidyn
oikeudet on kuvattu tietosuojailmoituksissa (OKM) ja (AVI). Nama seurantatiedot eivat
kuitenkaan korvaa aluehallintovirastoon toimitettavaa hankeselvitysta, jonka maarapaiva
ilmoitetaan valtionavustuksen paatoskirjeessa.

Maararahalla tuettavien hankkeiden kaikkien koulujen ja oppilaitosten tulee rekisteroitya
Liikkuva koulu tai opiskelu -ohjelmaan ja tehda nykytilan arviointi internet-
sivuilla (Liikkuva koulu Nykytilan arviointi tai Liikkuva opiskelu Nykytilan arviointi).

Ohjelmat tarjoavat hankkeille erilaisia tukitoimia, kuten verkostotapaamisia, koulutusta,
materiaaleja ja viestinnallista tukea. Naihin mahdollisuuksiin voi tutustua ohjelmien nettisivuilla
tai olemalla yhteydessa ohjelman tyontekijoihin.

Miten tuloksista ja avustuksen kaytosta raportoidaan?

Hankeavustusta haetaan ajalle 1.12.2022-31.12.2023. Hanke tulee aloittaa joulukuussa 2022.
Mikali hanke on saanut aiemman avustuksen kaytolle jatkoaikaa, tulee avustuksen kayttod
kuitenkin olla paattynyt ennen uuden kayttéajan alkamista. Avustusten kaytosta on tehtava
selvitys viimeistaan paatdksessa mainittuna paivana. Selvitykseen sisaltyy seka
talousraportointi etta tuloksellisuusraportointi. Avustuksen saajan edellytetaan raportoivan
kustannuksista kustannuspaikkakohtaisesti.

Sahkdisessa asiointipalvelussa haetuista ja mydnnetyista avustuksista selvitykset tehdaan
aluehallintoviraston sahkoisessa asiointipalvelussa.

Lomakkeet ja liitteet
Hakijan tulee liittaa hakemukseen seuraavat asiakirjat:

« Ote hakijan talousarviosta tai muu hyvaksyttava selvitys hankkeen
omarahoitusosuudesta.

e Muut kuin kuntien ja koulutuskuntayhtymien hankkeet: Yhteison tuloslaskelma, tase ja
tilintarkastajien lausunto edelliselta tilikaudelta seka yhdistysrekisteriote.

e Yhteisrahoitushankkeet: Sopimus tyon- ja vastuunjaon periaatteista seka avustuksen
kaytosta ja siihen liittyvista vastuista.



https://avi.fi/web/avi/julkaisut/-/asset_publisher/sVPwrcqszCh3/content/opas-valtionavustusten-hakemisesta-kaytosta-ja-kayton-valvonnas-1?redirect=http%3A%2F%2Fwww.avi.fi%2Fweb%2Favi%2Fjulkaisut%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_sVPwrcqszCh3%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-8%26p_p_col_pos%3D1%26p_p_col_count%3D3
https://avi.fi/web/avi/julkaisut/-/asset_publisher/sVPwrcqszCh3/content/opas-valtionavustusten-hakemisesta-kaytosta-ja-kayton-valvonnas-1?redirect=http%3A%2F%2Fwww.avi.fi%2Fweb%2Favi%2Fjulkaisut%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_sVPwrcqszCh3%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-8%26p_p_col_pos%3D1%26p_p_col_count%3D3
https://okm.fi/tietosuoja-ja-henkilotietojen-kasittely
https://avi.fi/documents/25266232/35301677/Tietosuojailmoitus_AVI_VaDi_fi.pdf/
https://www.liikkuvakoulu.fi/nykytila
https://www.liikkuvaopiskelu.fi/fi/nykytilan-arviointi

» Selvitys muista mahdollisista samaa tarkoitusta varten haetuista ja saaduista
avustuksista.

Hakijoilla on mahdollisuus saada sisallollistd neuvontaa hankesuunnittelun tueksi liikunnan
aluejarjestojen lasten ja nuorten liikunnan koordinaattoreilta (ks. Lasten ja nuorten liikunnan
kehittajat) seka Liikkuva koulu ja opiskelu -ohjelmista



https://www.liikunnanaluejarjestot.fi/yhteystiedot/lasten-ja-nuorten-liikunnan-kehitta/
https://www.liikunnanaluejarjestot.fi/yhteystiedot/lasten-ja-nuorten-liikunnan-kehitta/
https://www.liikkuvakoulu.fi/
https://www.liikkuvaopiskelu.fi/fi

