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156 §
Päätös tutkimusluvan myöntämisestä HEL 2023-014918

HEL 2023-014918 T 13 02 01

Päätös

Perusopetusjohtaja päätti myöntää tutkimusluvan ********** päätöksen 
perusteluista tarkemmin ilmenevillä ehdoilla. Tutkimuslupapäätös on 
voimassa 31.12.2025 saakka.

Päätöksen perustelut

********** ovat hakeneet tutkimuslupaa yliopistotasoiselle kohorttitutki-
mukselle. Tämän osatutkimuksen tarkoituksena on tutkia lapsen sosio-
emotionaalista, kognitivista ja itsesäätelyn kehitystä 9,5 vuoden iässä 
sekä sellaisia vauvaiästä 9,5 vuoden ikään ulottuvia kehityskulkuja, jot-
ka ovat merkityksellisiä mielenterveyden ja sairauksien riskitekijöiden 
tunnistamisen kannalta. Nyt toteutettavan tutkimuspisteen tarkoitukse-
na on lapsen kehityksen tutkiminen keskeisessä ikävaiheessa ennen 
murrosiän ja nuoruusiän aivojen herkkyyskauden alkamista. Tutkimus-
käynti toteutetaan yhteiskäyntinä saman päivän aikana FinnBrainin pu-
heen ja kielen tutkimusryhmän kanssa. Lisäksi lapsen opettajaa pyyde-
tään täyttämään kyselylomake lapsen suoriutumisesta, vertaissuhteista 
ja käyttäytymisestä koulussa. Tutkimuksessa kerättyä tietoa tullaan liit-
tämään perheistä aiemmin kerättyyn tietoon, jotta kehitystä voidaan 
tutkia pitkittäisasetelmassa. Tutkimuskäynnit aloitetaan keväällä 2024. 
Aineiston keruu jatkuu vuoden 2025 loppuun asti.

Tutkimus on osa FinnBrainin kehityspsykologista osatutkimusta. FinnB-
rain on vuonna 2010 alkanut kohorttitutkimus, johon osallistuu lähes 
4000 perhettä Turusta, ympäristökunnista ja Ahvenanmaalta. Tutki-
muksen tavoitteena on selvittää geneettisten ja ympäristötekijöiden 
vaikutusta lapsen kehitykseen ja terveyteen. Samoja perheitä on tutkit-
tu jo äidin raskausajasta lähtien (www.finnbrain.fi). Tutkimuksessa mu-
kana olevat lapset ovat tällä hetkellä 9-10 -vuotiaita. 

Lapsen opettajalle lähetetään kyselylomakkeet täytettäviksi. Kyseessä 
ovat pitkään käytössä olleet validoidut lomakkeet, joilla arvioidaan lap-
sen toimintaa ja suoriutumista koulussa. Lomakkeiden täyttämiseen ku-
luu aikaa noin 15–20 minuuttia. 

Tutkimusaineisto kerätään ajalla 1.12.2023-31.12.2025. Tutkimusai-
neisto kerätään kyselyllä, joka kohdistuu 9-10-vuotiaisiin oppilaisiin ja 
henkilöstöön. Tutkimuksen otoskoko on 1-6 (n=6). Kyseessä on laadul-
linen tutkimus.
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Tutkimukseen tulee mukaan muutamia lapsia Helsingin alueen kouluis-
ta. Muut tutkimukseen osallistuvat lapset (yht. 600) jakautuvat eri alueil-
le Turussa ja ympäristökunnissa. Helsinkiin sijoittuvat lapset ovat sel-
laisia, jotka ovat tutkimuksen kuluessa muuttaneet pois Turun alueelta. 
Perheet osallistuvat ensin tutkimuskäynnillemme, jossa pyydämme kir-
jallisen suostumuksen tutkimukseen osallistumisesta. Samalla pyy-
dämme tiedot lapsen koulusta ja opettajasta niiden perheiden osalta, 
jotka antavat luvan kysyä tietoja lapsen opettajalta. 

Otokseen osallistuvat yksiköt: muutamia lapsia Helsingin alueen kou-
luista

Tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Tutkittavilta pyydetään 
kirjallinen suostumus tutkimukseen osallistumisesta. Alle 15-vuotiaiden 
oppilaiden huoltajilta pyydetään kirjallinen suostumus lapsen tutkimuk-
seen osallistumiselle. Alle 18-vuotiaiden opiskelijoiden/oppilaiden huol-
tajia tiedotetaan ennalta tutkimuksesta. Tutkimusaineistoa käsitellään 
ja säilytetään tutkimuksen teon ajan hyvää tieteellistä käytäntöä nou-
dattaen. Aineisto hävitetään tutkimuksen valmistuttua, viimeistään 
31.12.2026. 

Tunnistetietojen käsittely sekä tutkimusrekisteriin kerättävät tiedot on 
kuvattu tarkemmin tutkimuksen tietosuojailmoituksessa (liite 3).

Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin kuntayhtymän eettinen toimikunta 
on arvioinut tutkimussuunnitelman ja antanut tutkimuksesta puoltavan 
lausunnon 14.6.2011.

Kasvatuksen ja koulutuksen toimialajohtajan päätöksen 3.8.2017 § 57 
mukaan kasvatuksen ja koulutuksen toimialalla päätöksen tutkimuslu-
vasta tekee kunkin palvelukokonaisuuden johtaja omaa palvelukoko-
naisuuttaan koskevien tutkimusten osalta. Mikäli tutkimus koskee 
useamman palvelukokonaisuuden toimintaa, tekee päätöksen toimiala-
johtaja.

Tutkimuslupaan sovelletaan seuraavia ehtoja:

Päätös antaa mahdollisuuden tutkimusaineiston keräämiseen koulujen 
ja oppilaitosten työaikana. 

Päätös ei anna oikeutta saada tietoja Helsingin kaupungin asiakirja- ja 
rekisteriaineistoista.

Tutkimukseen osallistuneiden yksittäisten henkilöiden tunnistetietoja ei 
saa ilmaista tutkimusraportissa tai muulla tavoin.

Kasvatuksen ja koulutuksen toimiala ei osallistu tutkimuksen toteutta-
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miseen.

Tutkimuksesta ei tule koitua kustannuksia kasvatuksen ja koulutuksen 
toimialalle.

Tutkimusraportin sähköinen osoite toimitetaan kasvatuksen ja koulu-
tuksen toimialan käyttöön sähköpostiosoitteeseen: 
      kasko.tutkimusluvat@hel.fi

Lisätiedot
Jukka Orava, arviointiasiantuntija, puhelin: 310 78018

jukka.orava(a)hel.fi

Liitteet

1 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
2 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
3 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)
4 Salassa pidettävä (JulkL (621/1999) 24.1 § 21 k)

Muutoksenhaku

Oikaisuvaatimusohje, kasvatus- ja koulutuslautakunta

Otteet

Ote Otteen liitteet
Hakijat Oikaisuvaatimusohje, kasvatus- ja koulutus-

lautakunta
.


