Laroamnets uppdrag

Uppdraget i Bakning till vardag och fest ar att stodja eleverna att utveckla kunskaper, fardigheter,
attityder och beredskap som behovs for att hantera vardagen i ett hem och fér en hallbar livsstil som
stodjer valbefinnandet.

Undervisningen i Bakning till vardag och fest ska framja praktiska fardigheter och kreativitet samt
formagan att gora val och agera pa ett hallbart satt i vardagen.

Undervisningen ska hjalpa eleverna att utvecklas till medmanniskor som bryr sig om sin nasta och som
vaxer till aktiva medlemmar i familjen, hemmet och samhallet.

Undervisningen ska ge eleverna fardigheter att kunna kommunicera och leva tillsammans.
Undervisningen i Bakning till vardag och fest ska lagga grund for hallbart boende, matkunskap och
hallbar konsumtion. Eleverna ska fa en uppfattning om den teknik som praglar vardagen i ett hem, om
hur man kan leva pa ett kostnadsmedvetet siatt samt om hur man kan anvanda informations- och
kommunikationsteknik i hushallet.

Mal fér undervisningen i huslig ekonomi i arskurs 9

Mal for undervisningen Innehall som Kompetens som
anknyter till malen | malet anknyter till

Praktiskt arbete

M1 handleda eleven att planera, organisera och utvardera 11,12, 13 K3
arbete och aktivitet
M2 handleda eleven att tréna praktiska fardigheter som 11, 12 K2, K3

behovs i hushallet samt uppmuntra eleven att vara kreativ
och att lagga marke till estetik

Samarbete och kommunikation

M3 (M6) handleda eleven att trana att lyssna samt diskutera | 11,12, 13 K1, K2, K6, K7
och argumentera pa ett konstruktivt satt nar hen planerar
och genomfoér uppgifter

M4 (M8) handleda eleven att arbeta sjalvstandigt och i 11, 12 K3, K6, K7
grupp och att komma 6verens om fordelningen av
arbetsuppgifter och tidsanvandningen

Informationshantering

M5 (M10) uppmuntra eleven att s6ka och bedéma 11,12, 13 K1, K4
hushallsrelaterad information samt handleda eleven att
anvanda tillforlitlig information som grund for sina val

Centralt innehall som anknyter till malen Bakning till vardag och fest i arskurs 9

Innehallet ska valjas sa att eleverna utvecklar en mangsidig hushallskompetens och ett mangsidigt
hushallstankande samt tilldgnar sig principerna for hallbar utveckling. Aktuella @mnen med lokal,
regional och global anknytning ska utnyttjas och tillampas vid planeringen av uppgifter. Uppgifterna



ska anknyta till malen i huslig ekonomi och variera beroende pa eleverna, de lokala férhallandena och
skolans prioriteringar.

11 Matkunskap och matkultur: Innehallet i undervisningen viljs sa att det stédjer utvecklingen av
bakningsfardigheter. Genom att eleverna planerar och tillreder bakverk samt provar olika
maltidssituationer ska de lara sig att reflektera 6ver val och vanor nar det géller mat och dtande
utgdende fran tillforlitlig information om né&ringsrekommendationer, matsdkerhet, matkedjan,
livsmedelskdannedom samt ekonomi och etik. Innehallet ska omfatta matkultur och seder som en del
av identiteten och hemmets festligheter.

12 Att bo och leva tillsammans: Innehallet viljs sa att det stddjer utvecklingen av fardigheter som
behdvs i ett hushall samt miljo- och kostnadsmedvetenhet. Undervisning i renhallning, textil- och
materialvard med lampliga rengdringsmedel, apparater, redskap och arbetssatt utvecklar fardigheter
som behdvs i vardagen. Med hjélp av innehallet i undervisningen bekantar sig eleverna med goda
seder, jamlik anvdndning av resurser samt att ta ansvar i familjen. Innehallet ger eleverna en grund
for att kunna utvardera boende- och hushallsrelaterade tjanster.

13 Konsument- och hushallskunskap i hemmet: Innehallet véljs sa att det eleverna handleds att
utrdtta arenden och far kunskap om sina konsumentrelaterade rattigheter och skyldigheter
betraffande olika val och avtal. Innehallet ska ge eleverna en grund for att kunna anvanda medier och
teknik som redskap i vardagen och uppmuntra eleverna att reflektera 6ver kamratgruppens och
mediernas inverkan pa de egna konsumtionsvalen. Undervisningen tranar elevernas férmaga att fatta
ansvarsfulla beslut, att soka aktuell information samt stodjer férmagan att identifiera situationer och
|6sa problem som géller hushallens ekonomi.

Mal for larmiljéer och arbetssétt i Bakning till vardag och fest i arskurs 9

Med tanke pa malen i laroamnet ar det viktigt att valja [armiljoer som mojliggor interaktion i arbetet,
att man tillsammans kan skapa och dela kunskap, att man kan anvanda undersékande och tillampande
arbetssatt samt utvardera arbetet. Att vardesatta och slutfora arbete, kunna arbeta langsiktigt i en
respektfull och lugn atmosfar samt ha mdjlighet att lara sig av misslyckanden skapar trygghet i
undervisningen. | undervisningen utnyttjas klassgemenskapen, skolans lokaler, skolmiljon samt
digitala miljoer och samarbetsnatverk. Skoluppgifterna ska starka elevernas syn pa hur vardagen ar
uppbyggd och hur olika den kan se ut och ge eleverna traning i att tillimpa sina kunskaper i sin egen
familj. Det ar viktigt att arbetssatt och metoder viljs sa att kunskaper och fardigheter sammanflatas
och tillampas i praktiken.

Handledning, differentiering och st6d i Bakning till vardag och fest i arskurs 9

Med tanke pa malen i Bakning till vardag och fest ar det viktigt att ordna handledning, differentiering
och stod pa ett sadant satt att det gradvis starker elevernas motivation och formaga att sjalva stodja
och styra sin egen aktivitet. Det dr ocksa viktigt att eleverna lar sig arbeta interaktivt, langsiktigt och
utgdende fran kunskap. Undervisningen planeras sa att bade undervisningssituationen och
kunskapsmiljon har en tydlig struktur och lamplig svarighetsgrad. Utgangspunkten for differentiering
ar undervisningssituationer som anknyter till vardagen och flexibla undervisningsarrangemang i
enlighet med elevens kunskapsniva.



Genom att sammankoppla undervisningssituationer och vardagliga fenomen starks elevens praktiska
fardigheter. Ovningar i sociala situationer stirker formagan att samarbeta och kommunicera. Enkla
och tydliga bilder och instruktioner utvecklar férmagan att hantera information. For att kunna vaxla
mellan olika uppgifter under en lektion behdvs handledning i tidshantering och strukturering av
uppgiften. Liroamnet Bakning till vardag och fest ger eleverna mojlighet att tillampa sadant de 6vat
och lart sig i skolan i sin egen vardag.

Handledningen ska stodja elevernas intresse for att fordjupa och bredda sina kunskaper i huslig
ekonomi och ge eleverna beredskap for utbildning efter den grundlaggande utbildningen och vidare
till yrken som forutsatter kunskaper inom huslig ekonomi.

Bedomning av elevens ldrande i Bakning till vardag och fest i arskurs 9

Beddmningen av ldrandet i Bakning till vardag och fest ska vara mangsidig, handledande och
sporrande. Eleverna ska fa respons pa sina fardigheter att hantera olika situationer och utféra
uppgifter. Elevernas tankande stdéds genom att de handleds att reflektera Gver sitt satt att uppfatta
och behandla sin egen omgivning. Eleverna och vardnadshavarna ska informeras om malen,
beddmningsgrunderna och kriterierna for slutbedémningen. Eleverna ska kontinuerligt fa information
om hur larandet framskrider och férhaller sig till malen i undervisningen.

Eleven far vitsordet atta (8) om hen i genomsnitt visar den kompetens som kriterierna forutsatter. Om
vitsordet atta overskrids inom nagotkompetensomraden, kan detta kompensera en svagare
prestation inom nagot annat delomrade.

Bedomningskriterier for goda kunskaper (vitsordet 8) i slutbedémningen efter avslutad larokurs i
Bakning till vardag och fest

Mal for undervisningen Innehall | Féremal for bedomningen | Kunskapskrav for goda
i larodmnet kunskaper/vitsordet atta

Praktiskt arbete

M1 handleda eleven att 11,12, 13 | Formaga att satta upp mal | Eleven satter upp mal for sin

planera, organisera och och att genomfora arbetet | verksamhet och arbetar for att

utvardera arbete och samt larstrategier uppna dem. Eleven kan utvardera

aktivitet sitt eget larande och satt att
arbeta i forhallande till malen.
Eleven kan bilda sig en
uppfattning om sina egna
kunskaper utgdende fran
sjalvbeddmning, lararens respons
samt kamratrespons.

M2 handleda eleven att 11,12 Praktiska fardigheter och Eleven kan anvanda de vanligaste

trana praktiska fardigheter estetik arbetsmetoderna for att laga

som behovs i hushallet mat, baka och for att utfora

samt uppmuntra eleven att grundlaggande uppgifter i

vara kreativ och att lagga hemmet. Eleven tar ocksa hansyn

marke till estetik till estetiska aspekter.




Samarbete och
kommunikation

M3 handleda eleven att 11,12,13 | Formaga att lyssna, Eleven forsoker lyssna pa olika

trana att lyssna samt diskutera och argumentera | synpunkter och uttrycka sina

diskutera och argumentera asikter konstruktivt i

pa ett konstruktivt satt nar gemensamma planerings- och

hen planerar och genomfor arbetssituationer.

uppgifter

M4 handleda eleven att 11,12 Formaga att anvanda Eleven kan arbeta sjalvstandigt

arbeta sjalvstandigt och i resurser och komma fram och forsoker tillsammans med

grupp och att komma till overenskommelser andra arbeta konstruktivt och

overens om fordelningen genom att forhandla om olika

av arbetsuppgifter och arbetsuppgifter. Eleven kan

tidsanvandningen beskriva vad en rattvis
arbetsfordelning innebar och kan
komma fram till
overenskommelser om
tidsanvandning och
arbetsfordelning genom att delta
i beslutsfattandet.

Informationshantering

M5 uppmuntra eleven att 11,12, 13 | Férmaga att soka och Eleven kan soka information som

soka och bedéma
hushallsrelaterad
information samt handleda
eleven att anvdnda
tillforlitlig information som
grund for sina val

anvanda information

anknyter till innehallet i huslig
ekonomi i olika kallor och kan
reflektera 6ver informationens
tillforlitlighet samt tolka
forpackningars
innehallsdeklaration. Eleven
kdnner till grupperna av
naringsamnen och deras
egenskaper.




