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Komplettering av laroplanen for Brandé gymnasium

HEL 2022-004937 T 12 00 01
Beslut

Direktoren for den svenska servicehelheten beslutade godkanna kom-
pletteringen av laroplanen for Brandé gymnasium med tva studieavsnitt
i amnet gymnastik.

Beslutsmotivering

Rektorn for Brandd gymnasium foreslar att [aroplanen kompletteras
med studieavsnitten GY19, Innebandy och isspel och GY20, Simning
och andra vattensporter.

GY19 (1-2 sp) Innebandy och isspel

| detta studieavsnitt fordjupar de studerande sina kunskaper i inneban-
dy och i olika isspel. Har ges mdjlighet till utveckling av forstaelsen for
lagspel genom samarbete.

GY20 (1-2 sp) simning och andra vattensporter

| detta studieavsnitt forbattrar den studerande sina kunskaper i sim-
ning. Det kan handla om att forbattra sin simteknik eller att 6va nya
simfardigheter. Detta studieavsnitt kan dven valjas med tanke pa mo-
tionssim eller rehabiliteringsform (t.ex. vattenlépning och -gymnastik).

Mangsidig kompetens

Genom gymnastikundervisningen starker vi den studerandes motiva-
tion, sjalvfortroende och rorelsefardigheter. Vi foljer principen om jam-
likhet i gymnastik.

Fysisk aktivitet fungerar som ett gemensamt och kroppsligt sprak fore-
nar olika manniskor och kulturer och starker studerandenas globala
och kulturella kompetens. Som gemenskap stodjer vi varje studerandes
uppvaxt som individ och vagleder studerandena att acceptera mang-
fald.

Hansyn till olika manniskotyper i fraga om fysisk aktivitet och verksam-
het dar man visar respekt for varandra syns som etisk kompetens. Vi
uppmuntrar studerandena att ta sig till idrottsanlaggningarna pa ett kol-
dioxidneutralt satt.
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Sokande av andring

| gymnastikundervisningen uppmuntras de studeranden att forsoka sitt
basta, anstranga sig och arbeta langsiktigt. | gymnastiken upplever de
studerande en kansla av gemenskap genom gemensamma aktiviteter,
Omsesidig uppmuntran och delaktighet samt stravan mot ett gemen-
samt mal. Vi uppmuntrar den studerande att ta ansvar for sig sjalv och
andra.

I gymnastikundervisningen fungerar vaxelverkan som ett incitament for
laganda och for att gora sitt basta. Hansynsfull vaxelverkan bidrar till en
trygg larmiljo.

Genom gymnastik utvecklar vi studerandenas kreativa tdnkande och
problemlésningsférmaga.

Beddmning av studieavsnitten
Studieavsnitten beddms med en prestationsanteckning.

Enligt verksamhetsstadgan for sektorn for fostran och utbildning
(3.9.2018) kapitel 4.1.3 beslutar direktoren for den svenska servicehel-
heten om godkannandet av den gymnasiespecifika laroplanen fér den
svenska gymnasieutbildningen.

Moa Thors, chef for fria bildningen och gymnasieutbildningen, telefon: 310 70077
moa.thors(a)hel.fi

Ompradvning, fostrans- och utbildningsnamnden

Postadress

PB 51300

00099 HELSINGFORS STAD
kasvatusjakoulutus@hel.fi

Besoksadress Telefon FO-nummer Kontonr

Toysagatan 2 D +358 9 310 8600 0201256-6 F12922661800003009
Helsingfors 51 Telefax Moms nr
www.hel.fi/kasvatusjakoulutus F102012566



