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8
Ehdotus liikuntapainotuksen aloittamisesta Itäkeskuksen peruskou-
lussa

HEL 2023-011021 T 12 00 01

Päätösehdotus

Kasvatus- ja koulutuslautakunnan suomenkielinen jaosto päättää seu-
raavasta muutoksesta painotetun opetuksen verkkoon 1.8.2024 alkaen: 

Itäkeskuksen peruskoulussa tarjotaan 7. luokalta alkavaa liikuntapaino-
tusta lukuvuodesta 2024–2025 alkaen.

Esittelijän perustelut

Itäkeskuksen peruskoulu esittää, että koulussa tarjotaan 7. luokalta al-
kavaa liikuntapainotusta 1.8.2024 alkaen. Itäkeskuksen peruskoulun 
johtokunta on 13.6.2023 kokouksessa puoltanut liikuntapainotuksen 
hakemista ja koululla on valmiudet toiminnan aloittamiseen lukuvuoden 
2024–2025 alusta.

Perusopetuslain 6 §:n mukaan kunta osoittaa oppivelvolliselle lähikou-
lun tai muun soveltuvan paikan. Helsingissä oppilaaksioton lähtökohta-
na on lähikouluperiaate ja kaupunki osoittaa jokaiselle oppivelvolliselle 
lähikoulun. Oppivelvollinen voi kuitenkin pyrkiä oppilaaksi myös muu-
hun kuin kunnan osoittamaan kouluun. Perusopetuslain 28 § perusteel-
la kouluun voidaan ottaa oppilaita myös toissijaisten oppilaaksiottokri-
teerien perusteella, mikäli koulussa on tilaa ensisijaisen oppilaaksioton 
jälkeen. Helsingissä oppilaalla on mahdollisuus hakeutua toissijaisen 
oppilaaksioton kriteerien perusteella myös painotettuun, kaksikieliseen 
tai englanninkieliseen opetukseen. Perusopetuksen toissijaisessa oppi-
laaksiotossa noudatetaan kasvatus- ja koulutuslautakunnan suomen-
kielisen jaoston 26.10.2021 (§ 36) vahvistamia ja 1.1.2022 voimaan tul-
leita oppilaan koulupaikan määräytymisen ja oppilaaksiottamisen pe-
rusteita.

Suomenkielisten peruskoulujen soveltuvuuskoepainotetun opetuksen 
toteuttamisessa noudatetaan opetuslautakunnan suomenkielisen jaos-
ton 6.5.2014 (§ 51) hyväksymiä perusteita, joiden mukaan vuosiluokilla 
7–9 enintään 30% kaikista oppilaista voi opiskella painotetussa opetuk-
sessa. Liikuntapainotuksen perustaminen Itäkeskuksen peruskouluun 
ei aiheuta ylitystä 30% raja-arvoon.

Jos opetuksessa noudatetaan opetussuunnitelmaa, jossa painotetaan 
yhtä tai useampaa oppiainetta, voidaan oppilaita otettaessa käyttää 
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oppilaan taipumuksia osoittavaa valintakoetta. Oppilaaksiotossa on 
noudatettava yhdenvertaisia valintaperusteita (perusopetuslain 28 §). 
Helsingissä kaikissa kasvatus ja koulutuslautakunnan suomenkielisen 
jaoston vahvistamissa seitsemänneltä luokalta alkavissa liikuntapaino-
tuksissa valintakriteerinä käytetään samaa valintakoetta.

Tällä hetkellä seitsemännellä luokalla alkavalle liikuntaluokalle voi pyr-
kiä Helsingissä Haagan peruskouluun, Herttoniemen yhteiskouluun, 
Laajasalon peruskouluun, Maunulan yhteiskouluun, Merilahden perus-
kouluun, Pakilan yläasteen kouluun, Puistopolun peruskouluun ja Pu-
kinmäenkaaren peruskouluun. Osa Helsingissä toimivista kouluista tar-
joaa liikuntapainotusta myös koulun sisäisenä painotuksena vain oman 
oppilaaksiottoalueen oppilaille.

Perusteluina kasvatus ja koulutuslautakunnan suomenkielisen jaoston 
vahvistaman liikuntapainotuksen aloittamiselle Itäkeskuksen peruskou-
lussa ovat kansanterveydellinen näkökulma, segregaatiokehityksen hil-
litseminen sekä painotuksen perustamista puoltava koulun sijainti. Lii-
kuntapainotuksen avulla voidaan vaikuttaa nuorten vähäiseen liikkumi-
seen ja tarjota useammalle nuorelle monipuolisia mahdollisuuksia liik-
kumiseen koulupäivän aikana. Tällä hetkellä Itäkeskuksen alueen lähi-
kouluissa ei tarjota liikuntapainotusta. Itäisen suurpiirin alueella liikun-
tapainotusta on tarjolla vain Vuosaaressa.  Liikuntapainotus mahdollis-
taisi alueen oppilaiden hakeutumisen liikuntapainotukseen asuinalueel-
laan ja mahdollistaisi myös muilta oppilaaksiottoalueilta tulevien oppi-
laiden hakeutumisen kouluun. Painotus voi toimia koulun vetovoimaa 
lisäävänä ja segregaatiokehitystä hillitsevänä tekijänä. Lisäksi koulun 
sijainti tukee liikuntapainotuksen toteuttamista. Itäkeskuksen peruskou-
lun ympäristössä on useita liikuntapaikkoja, joita voidaan hyödyntää 
opetuksessa. Koulun välittömässä läheisyydessä sijaitsee muun muas-
sa liikuntapuisto, tekonurmi, jalkapallo-, uima- ja jäähalli sekä mailape-
likeskus.

Toimivalta 

Hallintosäännön 15. luvun 2 §:n 2. kohdan mukaan, ellei toimivallasta 
ole toisin säädetty tai määrätty, kasvatus- ja koulutuslautakunnan suo-
menkielinen jaosto ja ruotsinkielinen jaosto oman kieliryhmänsä osalta 
päättää perusopetuslain mukaisen opetuksen koulukohtaisesta sekä 
lukio- ja ammatillisen koulutuksen oppilaitoskohtaisesta järjestämisestä 
ja mitoituksesta.

Esittelijä
perusopetusjohtaja
Outi Salo
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