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Kasvatus- ja koulutuslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle
Johanna Nuortevan ym. murrosikaisten nuorten vanhemmille suun-
nattua perhevalmennusta koskevasta valtuustoaloitteesta
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Lausuntoehdotus

Kasvatus- ja koulutuslautakunta antaa kaupunginhallitukselle seuraa-
van lausunnon:

Ehdotus murrosikaisten vanhemmille tarjottavasta perhevalmennukses-
ta on kannatettava. Luontevinta olisi pilotoida mallia muutamalla alueel-
la ja laatia silta pohjalta koko kaupunkiin sovellettava toimintamalli.
Paavastuussa perhevalmennuksesta olisivat uudet perhekeskukset, joi-
den kautta vanhemmuuden tuki on tarkoitus jatkossa paaosin jarjestaa.
Koulun opiskeluhuolto ja nuorisotoimi tarjoavat tahan tukea.

Perhevalmennus viittaa kasitteena useimmiten aivan pienten lasten
vanhemmille tarjottavaan ryhmamuotoiseen tukeen. Ajoittain on eri
puolilla maata kokeiltu myds murrosikaisten lasten vanhemmille tarjot-
tavaa perhevalmennusta. Naista kokeiluista on saatu paaosin myontei-
sia tuloksia. Koulujen vanhempainilloissa kasitelladn murrosikaan liitty-
vaa tematiikkaa asiantuntijoiden johdolla. Koulun oppilashuolto tukee li-
saksi yksittaisia vanhempia kasvatustehtavassa.

Esittelijan perustelut

Kaupunginhallitus on pyytanyt kasvatus- ja koulutuslautakunnan lau-
suntoa 20.11.2018 mennessa valtuutettu Johanna Nuortevan ym. teke-
masta valtuustoaloitteesta, jossa esitetaan, etta Helsinki kaynnistaa
murrosikaisten vanhemmille suunnatun perhevalmennuksen.
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