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Valtuutettu Eija Loukoilan toivomusponsi pitkäaikaista apua 
tarvitsevien hoidosta
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Päätösehdotus

Kaupunginhallitus päättänee merkitä tiedoksi  selvityksen 
kaupunginvaltuuston 6.6.2012 hyväksymän toivomusponnen (Eija 
Loukoila) johdosta tehdyistä toimenpiteistä ja toimittaa selvityksen 
ponnen ehdottajalle sekä tiedoksi muille valtuutetuille.

Esittelijä

Käsitellessään 6.6.2012 sosiaali- ja terveystoimen organisaation 
uudistamista kaupunginvaltuusto hyväksyi samalla seuraavan 
toivomusponnen:

"Kaupunginvaltuusto edellyttää, että selvitetään mahdollisuudet 
järjestää pitkäaikaista tukea ja huolenpitoa tarvitseville vanhuksille, 
vammaisille  ja mielenterveys- tai päihdeongelmaisille tarpeeksi heille 
sopivia yhteisöllisiä avohoidon toimintamuotoja  ja palveluasuntoja. 
(Eija Loukoila)"

Kaupunginvaltuuston työjärjestyksen 24 §.n mukaan 
kaupunginhallituksen on toimitettava ponnen ehdottajalle kirjallinen 
selvitys toivomusponnen johdosta tehdyistä toimenpiteistä viimeistään 
vuoden kuluttua ponnen hyväksymisestä. Selvitys on toimitettava 
erikseen myös muille valtuutetuille.

Esittelijä viittaa sosiaali- ja terveyslautakuntien lausuntoihin ja toteaa, 
että molemmat lautakunnat pitävät tärkeänä toivomusponnessa 
esitettyä näkökulmaa yhteisöllisyyden merkityksestä. Yhteisöllisyys ja 
syrjäytymisen ehkäisy sisältyvät keskeisinä näkökulmina myös uuden 
sosiaali- ja terveysviraston toimintaan.  

Lautakuntien lausunnoissa selostetaan helsinkiläisten vanhusten, 
vammaisten ja mielenterveys- tai päihdeongelmaisten käytössä olevia 
yhteisöllisiä palvelumuotoja sekä palveluasumista.   

Pitkäaikaista tule ja huolenpitoa tarvitseville vanhuksille järjestetään 
avohoitoa tukevaa, yhteisöllistä toimintaa päivätoimintayksiköissä, 
palvelukeskuksissa, vertaistukiryhmissä. Niille vanhuksille, jotka eivät 
enää selviä omissa kodeissaan, on sekä itsenäisiä palveluasuntoja että 
ryhmäkotiasumista.   
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Vammaisten ja kehitysvammaisten henkilöiden asumispalveluista suuri 
osa perustuu eri tavoin järjestettyyn yhteisölliseen asumiseen. Myös  
yhteisömuotoista päivätoimintaa järjestetään.

Mielenterveysasiakkaiden palveluasumista on lisätty vuosittain. 
Päihdehuollon palveluissa painotetaan ehkäisyä, varhaista tukea ja 
avopalveluja. Yhteisöllinen päivätoiminta on kustannustehokasta ja 
asiakasläheistä matalan kynnyksen toimintaa.

On syytä myös todeta, että henkilökohtainen apu, kuljetuspalvelut ja 
kuljetustuki mahdollistavat suurelle joukolle vanhus- ja 
vammaisasiakkaita pääsyn kodin ulkopuolisiin toimintoihin ja näin 
osaltaan ehkäisevät syrjäytymistä.

Esittelijä
apulaiskaupunginjohtaja
Laura Räty
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