Helsingin kaupunki
Kaupunginhallitus

Esityslista 5/2013 1(2)

Stj/2
4.2.2013

2

Valtuutettu Arja Karhuvaaran toivomusponsi miesklinikan

tarveselvityksesta

HEL 2012-010114 T 00 00 03

Paatosehdotus

Esittelija

Kaupunginhallitus paattanee merkita tiedoksi selvityksen
kaupunginvaltuuston 6.6.2012 hyvaksyman toivomusponnen (Arja
Karhuvaara) johdosta tehdyista toimenpiteista ja toimittaa selvityksen
ponnen ehdottajalle seka tiedoksi muille valtuutetuille.

Kasitellessaan 6.6.2012 sosiaali- ja terveystoimen organisaation
uudistamista kaupunginvaltuusto hyvaksyi samalla seuraavan
toivomusponnen:

"Hyvaksyessaan sosiaali- ja terveystoimen organisaatiouudistuksen
kaupunginvaltuusto edellyttaa, etta kirjattujen tavoitteiden,
terveyserojen kaventaminen ja nuorten miesten syrjaytymisen ehkaisy,
mukaista toimintaa suunniteltaessa selvitetaan pikaisesti miesklinikan
perustamisen tarve keskeisten kulkuyhteyksien varrella sijaitsevan
terveysaseman yhteyteen." (Arja Karhuvaara)

Kaupunginvaltuuston tydjarjestyksen 24 §.n mukaan
kaupunginhallituksen on toimitettava ponnen ehdottajalle kirjallinen
selvitys toivomusponnen johdosta tehdyista toimenpiteista viimeistaan
vuoden kuluttua ponnen hyvaksymisesta. Selvitys on toimitettava
erikseen myos muille valtuutetuille.

Sosiaali- ja terveyslautakunta selostavat lausunnoissaan erityisesti
miehille suunnattuja ja miesten paljon kayttamia palveluja: esimerkiksi
Time Out! Aikalisa! Elama raiteilleen- toimintamalli nuorten miesten
syrjaytymiskierteen katkaisemiseksi ja 40 vuotta tayttavien miesten
terveystarkastukset seka eri jarjestojen tarjoamat palvelut.

Sosiaalilautakunta katsoo, etta miesklinikan perustamiselle ei ole
tarvetta. Nuorten miesten syrjaytymista ehkaistaan sosiaaliviraston
peruspalveluissa, joita tarvittaessa taydentavat erilaiset yhteistyo- ja
toimintamallit kuten Aikalisa seka muiden toimijoiden erityisesti miehille
suunnatut palvelut.

Terveyslautakunta toteaa, ettd uudessa sosiaali- ja terveysvirastossa
paihde- ja mielenterveyspalvelut tulevat olemaan samassa osastossa
terveysasemien kanssa. Terveysasemien palvelujen riittdvyydessa ei
ole sukupuolten valilla eroa, mutta sukupuolten valilla on eroja
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sairauksien ilmaantuvuudessa ja hoitoon hakeutumisessa. Palvelujen
peittdvyyden tilastoinnissa pyritaan sukupuoli ottamaan nykyista
paremmin huomioon. Miessukupuolen paremmin huomioon ottavaa
tyootetta voidaan lisata terveysasemilla henkilokunnan koulutuksella.
Yksinomaan tietyille kohderyhmille tarkoitetut perusterveydenhuollon
palvelut eivat ole Suomessa yleistyneet eikd Suomessa ole julkisessa
terveydenhuollossa pelkastaan miehille tarkoitettua
vastaanottotoimintaa. On pidetty painvastoin linjana sita, etta
normaalipalvelujarjestelma olisi kaikkien kaytettavissa.
Terveysasemien palvelu on huomattavasti laaja-alaisempaa kuin
urologiaan ja seksuaaliterveyteen keskittyvilla, yksityissektorilla
toimivilla, miesklinikoilla. Edella olevan selvityksen perusteella
terveyslautakunta ei pida tarkoituksenmukaisena miesklinikan
perustamista.

apulaiskaupunginjohtaja
Laura Raty
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