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Paatos

Sosiaali- ja terveyslautakunta paatti antaa kaupunginhallitukselle
seuraavan esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Vanhemmuuden tukeminen on sosiaali- ja terveysviraston yksi
perustehtava. Tukea tarjotaan mm. ammatillisissa keskusteluissa, joita
kaydaan vanhempien kanssa. Sen keskeisia koko vaestda koskevia
muotoja ovat esimerkiksi kaikille ensisynnyttgjille tarjottavat
perhevalmennukset ja ikaluokittain seka neuvoloissa etta
kouluterveydenhuollossa toteuttavat laajat terveystarkastukset.
Tilanteessa, jossa vanhemmat tarvitsevat kohdennettua ja vankempaa
vanhemmuuden tukea, on tarjolla mm. kotipalvelua, varhaisen tuen
perhetyota, vauvaperhetyota ja kasvatus- ja perheneuvolan palveluja.
Valillisesti vanhemmuutta tuetaan myos aikuisille suunnatuissa
palveluissa, kuten paihde- ja mielenterveyspalveluissa. Sosiaali- ja
terveysvirasto tarjoaa myos vanhemmuutta korjaavia palveluja
kasvatus- ja perheneuvoloissa seka lastensuojelun palveluissa.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2009-2012 sisalsi useita
monihallintokuntaisia vanhemmuutta tukevia hankkeita. Naista
esimerkkeina 4 —vuotiaiden paivahoidon ja neuvoloiden yhteinen laaja
terveystarkastus, joka sisaltaa myos vanhempien hyvinvoinnin
kartoittamisen seka Tukevasti alkuun vanhempainilta —malli 6-7 Ik
nivelvaiheeseen, jossa yhtena tavoitteena on tukea murrosikaan
tulevien lasten vanhempia. Vuonna 2011 toteutettiin myos
ulkomainoskampanija, jossa korostettiin lasten ja vanhempien yhteisen
ajan ja harrastamisen merkitysta.

Helsingissa on valmisteilla hallintokuntarajat ylittava lapsiperheille
suunnattujen sahkdisten palvelujen kokonaisuuden kehittamishanke.
Hanke sisaltaa toimenpiteitda mm. vanhemmille suunnattujen
sahkaoisten palvelujen kehittamiseksi, joiden kautta on mahdollista
tarjota aiempaa paremmin seka vanhemmuutta tukevaa tietoa etta
palveluja.

Sosiaali- ja terveysvirasto pyrkii jatkuvasti arvioimaan vanhemmuutta
tukevien palvelujensa toimivuutta ja parantamaan niitd yhdessa
yhteiskumppaneidensa kanssa olemassa olevin resurssein.
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Lisatiedot

Sosiaali- ja terveysvirasto katsoo, ettei erillisten valistuskampanjoiden
jarjestaminen vanhemmuuden vastuusta ole tarpeen.

Terveysvaikutusten arviointi

Vanhemmat ovat keskeisimmat lastensa hyvinvoinnin turvaajat.
Vanhemmuuden tukemisella on merkittavia terveysvaikutuksia lasten
hyvinvoinnille ja kehitykselle."

virastopaallikkd
Matti Toivola

Taina Hussi, kehittdmissuunnittelija, puhelin: 310 43830
taina.hussi(a)hel.fi
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Paatos

Opetuslautakunta paatti antaa kaupunginhallitukselle seuraavan
lausunnon:

Vanhemmuuden tukeminen on perinteisesti aloitettu Suomessa
perhevalmennuksella jo ennen vauvan syntymaa. Pohja
vanhemmuuden vastuuseen liittyvien kysymysten selvittelyyn luodaan
jo ennen kouluikaa. Koulun ja kodin yhteisty6 on koululaisten
hyvinvoinnin menestyksen kannalta ensiarvoisen tarkeaa. Yhteistyota
on pyritty viime vuosina tiivistamaan puolin ja toisin, myos uusia
toimintatapoja opettelemalla. Lasten kasvattaminen vastuullisiksi
kansalaisiksi tapahtuu vain kaikkien hanen kanssaan toimivien
aikuisten johdonmukaisella ja rakentavalla yhteistyolla.

Helsingin lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman ensimmaisessa
vaiheessa luotiin osallistavien vanhempainiltojen mallia. Tata mallia on
tarkoitus edelleen kehittda hyvinvointisuunnitelman toisessa vaiheessa.

Opetusvirasto sai vuosille 2013-2014 opetus- ja kulttuuriministeriolta
koulutuksellisen tasa-arvon rahaa mm. vanhemmuutta tukeviin
hankkeisiin. Tarkoitus on |0ytda uusia toimintatapoja kodin ja koulun
yhteistyohon ja vuorovaikutukseen. Tama toteutuu esimerkiksi
toiminnallisten vanhempainiltojen, vanhempainkoulutoiminnan seka
arviointikeskustelujen kehittamisen avulla.
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Opetusvirasto pyrkii jatkossakin sailyttamaan hyvaksi osoittautuneet
yhteistydbmuodot huoltajien kanssa ja luomaan uusia, entista
toimivampia yhteistydn muotoja.

Vanhemmuuden tukemisella on merkittavia terveysvaikutuksia, silla
oikein toimimalla suuri osa syrjaytymiskehityksista voidaan ehkaista.
Yksittaisten toimenpiteitten vaikutusta on kuitenkin vaikea arvioida.

Kasittely
28.05.2013 Ehdotuksen mukaan
Keskustelu.

Jasen Ahva ehdotti, etta lisataan esityslistalla 6. merkittyyn
kappaleeseen ("Vanhemmuuden tukemisella on..."):

"Opetuslautakunta esittdd kaupunginhallitukselle, etta kaupunki
jarjestaa konkreettisen valistuskampanjan vanhemmuuden vastuista.”

Ehdotus raukesi kannattamattomana.

Hyvaksyttiin esittelijan ehdotus.

Esittelija
opetustoimen johtaja
Rauno Jarnila

Lisatiedot
Vesa Nevalainen, oppilashuollon paallikkd, puhelin: 310 86214
vesa.nevalainen(a)hel. fi




