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Valtuutettu Sirpa Asko-Seljavaaran toivomusponsi omaishoitajien 
yhdenvertaisuuden ja jaksamisen tukemisesta  

HEL 2013-007499 T 00 00 03

Päätösehdotus

Kaupunginhallitus päättänee merkitä tiedoksi selvityksen 
kaupunginvaltuuston 24.4.2013 hyväksymän toivomusponnen (Sirpa 
Asko-Seljavaara) johdosta tehdyistä toimenpiteistä ja toimittaa 
selvityksen ponnen ehdottajalle sekä tiedoksi muille valtuutetuille.   

Esittelijä

Käsitellessään strategiaohjelmaa vuosiksi 2013 - 2016 
kaupunginvaltuusto hyväksyi samalla seuraavan toivomusponnen:  

"Kaupunginvaltuusto edellyttää, että selvitetään, miten tuetaan 
omaishoitajien yhdenvertaisuutta ja parannetaan heidän jaksamistaan 
(Sirpa Asko - Seljavaara)".     

Kaupunginvaltuuston työjärjestyksen 24 §:n mukaan 
kaupunginhallituksen on toimitettava ponnen ehdottajalle kirjallinen 
selvitys toivomusponnen johdosta tehdyistä toimenpiteistä viimeistään 
vuoden kuluttua ponnen hyväksymisestä. Selvitys on toimitettava 
erikseen myös muille valtuutetuille.  

Esittelijä viittaa sosiaali- ja terveyslautakunnan lausuntoon ja toteaa, 
että sosiaali- ja terveysvirastossa on määritelty omaishoidon tuen 
saamisen kriteerit ja niitä noudatetaan yhdenmukaisesti koko 
kaupungin alueella. Omaishoitajan jaksamista tukevat esimerkiksi 
vanhusten päivätoiminta, omaishoidon palvelukeskusten palvelut, 
omaishoidon kotiavustajapalvelu sekä osavuorokautinen yö- ja 
päivähoito.  

Sosiaali- ja terveysministeriö on asettanut työryhmän laatimaan 
kansallista omaishoidon kehittämisohjelmaa. Omaishoitoa tullaan 
kehittämään ministeriön työryhmän suositusten sekä sosiaali- ja 
terveysviraston strategisten linjausten mukaisesti. Virastossa tehdään 
myös asiakaskysely iäkästä omaistaan hoitavien omaishoitajien 
jaksamisesta.   

Esittelijä
apulaiskaupunginjohtaja
Laura Räty

Lisätiedot
Marja-Liisa Rautanen, kaupunginsihteeri, puhelin: 310 36184
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