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Ruudin ydinryhmén lausunto tytt6jen ja poikien koululiikuntatuntien yhdistamisesté perusopetuksessa

Ruudin ydinryhm4 kannatttaa perusopetusasteen liikkunnanopetuksen liikuntaryhmien sekoitusta.
Sukupuoleen perustuva jako tulisi poistaa, mutta ryhmien maaréé ei tule vahentaa.

Nykyinen sukupuoleen perustuva jako on Ruudin ydinryhman mielesté epdoikeudenmukainen ja epatasa-
arvoinen, silla oppilaan fyysinen sukupuoli ei valttdmatté kerro mitdan henkilon liikunnallisista kyvyista tai
haluista eika kokemuksesta todellisesta sukupuolesta. Nykyinen jako perustuu liian heteronormatiiviseen
maailmankuvaan, eikd ota huomioon esimerkiksi transsukupuolisia nuoria. Liikkuntaryhmén valinta tulisi olla
oppilaan tai hdnen vanhempiensa itsensé tekema valinta, oppilaan liikunnallisiin haluihin ja omaan
identiteettiin perustuen.

Nykyisia opetusryhmid ei kuitenkaan tule kokonaan yhdistéa, eikéd opetusryhmien koko suurentua.
Saéastojen hakeminen télla uudistuksella ei ole hyvaksyttavad. Ryhmia tulee olla nykyisen maaran verran, el
vahintdan kaksi. Eik& opettajien vakansseja tule vahentdd. Tyttdjen ja poikien liilkuntaryhmien tasoero on
nyky&an ydinryhméan kokemuksien mukaan suuri, ja ryhmien suora yhdistdminen veisi epétasaisiin ja
suurten tasoerojen liikkuntaryhmiin. Suuret tasoerot voisivat jopa lannistaa oppilaita.

Ydinryhma ei kannata eikd suosittele liikuntatuntien yksipuolistamista. Lajeja tulee edelleen tarjota
monipuolisesti ja oppilaalla tulee olla mahdollisuus valita liikuntatunti oman suoritustasonsa ja
mielenkiinnon kohteen mukaan. Kaikkia oppilaita ei voi laittaa esimerkiksi samaan jalkapallopeliin, jossa
lopulta osa pelaisi taysilld ja toinen osa puoliteholla, tdmaé liséisi mm. loukkaantumisen riskejé.

Ryhmien epéatasaisen jakaantumisen estdmiseksi uudet ryhmat tulisi jakaa joko kurssin tai tunnin alussa
esimerkiksi lajimieltymysten perusteella, nykyisen tiukan sukupuolijaon sijaan. Eri ryhmét pelaisivat eri
lajeja, joista oppilaat voisivat itse valita mieleisensé. Ideaalitilanteessa tulevaisuudessa sukupuolien
jyrkimmat tasoerot poistuvat, ja ryhméavalinnasta tulee taysin sukupuolineutraali, mutta ydinryhman
mielestd uudistuksen kokeiluvaiheessa ryhmat voisivat aluksi jakaa nykyisten ryhmien pohjalta.
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