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Stj / Valtuutettu Helena Kantolan aloite ikaantyneiden
kuntoutuspalveluista, kortteliasumisesta ja lahipalvelujen tasa-
arvoisesta toteutumisesta
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Paatosehdotus

Esittelijan perustelut

Kaupunginhallitus paattaa katsoa valtuutettu Helena Kantolan aloitteen
loppuun kasitellyksi.

Valtuutettu Helena Kantola ja nelja muuta valtuutettua esittavat
aloitteessaan, etta sote -uudistuksen yhteydessa luodaan edellytyksia
muuttaa vanhusten asumismuoto palvelukortteliasumiseksi ja tuottaa
sote -palveluja samanlaisina lahipalveluina kaikille helsinkilaisille.

Kaupunginvaltuuston tydjarjestyksen 22 §:n 2 momentin mukaan
kaupunginhallitus vastaa valtuutettujen aloitteeseen, jonka on
allekirjoittanut vahemman kuin 15 valtuutettua.

Esittelija viittaa saatuihin lausuntoihin ja toteaa, etta Helsingissa
palvelurakenne on jo muuttunut niin, etta yha suurempi osa
ikdantyneesta vaestosta asuu kotona ja laitoshoidon osuus
ymparivuorokautisesta hoidosta on vahentynyt ja tehostetun
palveluasumisen osuus on noussut. Sairaalatoimintaa on kehitetty
entista enemman geriatrisen akuuttihoidon ja kuntoutuksen suuntaan,
jolloin hoitojaksot ovat lyhentyneet merkittavasti. Samaan aikaan myos
muita kotona asumista tukevia palveluja on kehitetty aktiivisesti ja
monipuolisesti.

Sosiaali- ja terveysviraston palveluverkkosuunnitelma vuoteen 2030 -
suunnitelman mukaisesti Helsingissa kehitetaan sen yhtena osana
monipuolisia palvelukeskuksia. Monipuolisella palvelukeskuksella
tarkoitetaan paikallista tai alueellista palvelukokonaisuutta, joka kokoaa
paaasiassa ikaantyville ja monisairaille tarkoitettuja palveluja
ehkaisevista palveluista korjaaviin palveluihin turvaten
kokonaisvaltaisen, tarpeen mukaisen tuen vaestolle. Monipuolisia
palvelukeskuksia on Helsingissa nyt kymmenen eri puolilla kaupunkia,
ja palveluverkkosuunnitelman mukaisesti tavoitteena on lisata niita
viela kolme vuoteen 2030 mennessa. Lisaksi Kampissa toimii
asiakasmaaraltaan merkittava avoin palvelukeskus. Kaikissa
monipuolisissa palvelukeskuksissa asioi runsaasti lahialueella asuvia
ikdantyvia asukkaita.
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Monipuolisen palvelukeskuksen palveluihin on tarkoitus liittaa
ikdantyville seka avosairaanhoidon ettd suun terveydenhuollon
palveluja. Lisaksi monipuolisen palvelukeskuksen palveluihin voi
kuulua ikdantyville kohdennettuja mielenterveys- ja paihdepalveluja ja
kuntoutuspalveluja (fysioterapia, toimintaterapia, puheterapia). Kaikki
monipuolisissa palvelukeskuksissa tapahtuva toiminta ei ole pelkastaan
sosiaali- ja terveysviraston jarjestamaa, vaan keskeista on eri
yhteistydkumppaneiden, kuten kaupungin muiden hallintokuntien
(esimerkiksi liikunta- ja kulttuuritoimen), jarjestdjen ja vapaaehtoisten
toteuttama toiminta. Monipuolisissa palvelukeskuksissa on myds
ravintola-, kampaamo- ja muita palveluja.

Monipuolisen palvelukeskuksen palvelukirjo on laaja, ja palveluja ovat
muun muassa palvelukeskustoiminta, omaishoidon
toimintakeskustoiminta, paivatoiminta, lyhytaikainen osavuorokautinen
ja ymparivuorokautinen hoito, arviointi- ja kuntoutustoiminta seka
pitkaaikainen ymparivuorokautinen tehostettu palveluasuminen tai
laitoshoito. Monipuolisen palvelukeskuksen laheisyyteen on jarkevaa
sijoittaa my0Os kohtuuhintaista, ikdantyneille suunnattua vuokra- ja
omistusasuntotuotantoa, jolloin palvelukortteliajatus toteutuu.
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