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V 13.4.2016, Kunnan asukkaan aloite taloudellisten resurssien osoit-
tamisesta koululiikunnan lisäämiseen

HEL 2015-001438 T 12 03 00

Päätösehdotus

Kaupunginhallitus päättää esittää kaupunginvaltuustolle seuraavaa:

Kaupunginvaltuusto päättää merkitä kunnan asukkaan aloitteen tiedok-
si.

Esittelijän perustelut

Kaupunginhallitus toteaa, että kuntalain 28 §:n mukaan kunnan asuk-
kaalla on oikeus tehdä kunnalle aloitteita sen toimintaa koskevissa 
asioissa. Aloitteen tekijälle on ilmoitettava aloitteen johdosta suoritetut 
toimenpiteet. Kaupunginvaltuuston tietoon on saatettava vähintään ker-
ran vuodessa sen toimivaltaan kuuluvissa asioissa tehdyt aloitteet ja 
niiden johdosta suoritetut toimenpiteet.

Kaupunginvaltuuston työjärjestyksen 25 §:n mukaan kaupunginhallituk-
sen tulee esittää valtuuston tietoon vuosittain viimeistään huhtikuussa 
pidettävässä kokouksessa valtuuston toimivaltaan kuuluvissa asioissa 
tehdyt kunnan asukkaan aloitteet ja niiden johdosta suoritetut toimenpi-
teet. Käsiteltäessä kunnan asukkaan aloitteita sallitaan keskustelu. 
Kaupunginhallituksen on saatettava käydystä keskustelusta laadittu 
pöytäkirja kysymyksessä olevien asioiden valmistelussa huomioon 
otettavaksi.

Päätöksentekoa yksittäisten aloitteiden osalta ei toivomusponsia lu-
kuun ottamatta sallita.

Helsinkiläisten urheiluseurojen edunvalvontajärjestö Helsingin seura-
parlamentti on tehnyt kuntalaisaloitteen, jossa esitetään kaupunginval-
tuustolle, että kaupunki osoittaisi joko opetus- tai liikuntatoimelle riittä-
vät 500 000 euron taloudelliset resurssit koululiikunnan lisäämiseen ja 
velvoittaa asianomaisia virastoja lisäämään aktivoivaa koululiikuntaa.

Opetuslautakunta ja liikuntalautakunta ovat antaneet aloitteesta lausun-
not. Lausunnoissa todetaan, että lasten ja nuorten liikuntamahdolli-
suuksien edistämistä pidetään tärkeänä. Tätä tukee voimassa oleva       
strategiaohjelma 2013-2016, jonka mukaan koululaisia kannustetaan 
välitunnilla ulkoiluun. Ulkoliikuntamahdollisuuksia kouluissa ja päiväko-
deissa on tarkoitus lisätä. Liikuntaseurojen avustusten myöntämispe-
rusteet on uudistettu strategiakaudella siten, että painopiste on lasten 
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ja nuorten liikunnan tukemisessa. Liikuntastrategiassa 2013-2017 taas 
tavoitteena on lisätä terveyttä edistävää liikuntaa ja vähentää liikkumat-
tomuutta.

Lausunnoissa todetaan lisäksi, että voimassa oleva opetussuunnitelma 
kannustaa ja tukee monipuolista liikuntaa ja liikuntatottumusten vahvis-
tamista sekä koulut tarjoavat erilaisia liikuntakerhoja lukuvuoden aika-
na. Syksystä 2012 lähtien Liikkuva Koulu –toimintaa on jalkautettu pe-
rusopetuslinjan suomenkielisiin kouluihin ja vuonna 2016 liikuntaviras-
ton tavoitteena on, että kaikista kaupungin peruskouluista 85% on Liik-
kuvia kouluja. Liikkuva koulu –työn lisäksi liikuntavirasto tuottaa lasten 
ja nuorten matalan kynnysten harrasteliikuntapalveluja yhteistyössä 
opetusviraston ja helsinkiläisten urheiluseurojen kanssa muun muassa 
EasySport- ja FunAction -toiminta ja loma-ajan toiminta. Peruskoulut 
järjestävät lisäksi alueellisia liikuntatapahtumia yhdessä urheiluseuro-
jen kanssa ja lukuvuoden aikana kouluissa järjestetään säännöllisti lii-
kuntapäiviä ja -tapahtumia esimerkkinä keväällä 2016 järjestettävä kou-
lulaisten yleisurheilun Pohjoismaiset kisat. Tämän lisäksi liikuntavirasto 
järjesti syyskuussa 2015 yhdessä Espoon ja Vantaan liikuntatointen se-
kä liikuntajärjestöjen ja urheiluseurojen kanssa Euroopan liikkujan vii-
kolle ajoittuvan School Action Day –tapahtuman, johon osallistui koulu-
laisia kaikista pääkaupunkiseudun kaupungeista. Pääkaupunkiseudun 
Urhea –akatemia kehittää taas yhteistyössä opetusviraston kanssa kil-
paurheilijoiden ja aktiivisesti liikkuvien nuorten koulupäivien rakenteita 
mahdollistaen tehokkaan harjoittelun ja mielekkään opiskelun yhdistä-
misen. 

Liikuntaviraston investoinnit suunnataan alueellisesti tasapainoisesti 
huomioiden lasten ja nuorten erilaiset tarpeet. Liikuntapalveluiden pal-
veluverkkoa suunnitellaan yhdessä muiden hallintokuntien kanssa, 
kaupunkikonsernin eri toimijoiden kanssa, yksityisten liikunta-alan pal-
velutarjoajien sekä vapaaehtoisten järjestöjen kanssa. Uudisrakentami-
sen osalta liikuntaviraston strategisena linjauksena on kehittää lähilii-
kuntapaikkoja ja tiivistää yhteistyötä opetusviraston kanssa ehkäise-
mällä lasten ja nuorten syrjäytymistä järjestäen monipuolista maksuton-
ta tai edullista harrasteliikuntaa koulujen tiloissa tai koulujen lähellä ole-
vissa liikuntapaikoissa. Opetusvirasto kehittää myös yhdessä kiinteistö-
viraston kanssa uusia vapaassa käytössä olevia monikäyttöisiä lähilii-
kuntapaikkoja koulujen ja päiväkotien pihoille, puistoihin ja liikuntapai-
kolle tavoitteena saada koulujen käytössä olevat tilat mahdollisimman 
helposti liikunnan käyttöön ja integroitua ne osaksi alueen muuta lähilii-
kuntaa. 

Kaupunginjohtaja on vastannut aloitteen tekijöille ja nojautui vastauk-
sessaan opetus- ja liikuntalautakunnan lausunnoissa liitteenä esitettyi-
hin johtopäätöksiin.
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