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VAIKEAVAM
M

AISTEN IHM
ISTEN ASEM

AN PARANTAM
ISEKSI

L
apsi ei voi valita syntyessään vanhem

piaan, sukupuoltaan, yhteiskunnallista asem
aansa, kulttuuriaan/ ter-

veyttään tai ihonsa väriä. O
sa m

eistä ihm
isistä syntyy vaikeasti vam

m
aisina. V

ail<eavam
m

aisuudella'tarkoi-
tetaan sitä, että ihm

inen tarvitsee välttäm
ättä ja toistuvasti toisen henkilön apua suoriutuakseen arjen toi-

m
innoistaan. Jokaiselle ihm

iselle kuuluu oikeus osallistua tasavertaisena jäsenenä lähiym
päristönsä ja yh-

teiskunnan toim
intaan. V

aikeasti vam
m

aiset ihm
iset on otettava m

ukaan yhteiskuntaan heidän om
ien tar-

peittensa m
ukaan tuettuina.

O
n häpeällistä ja epäoikeudenm

ukaista, että H
elsingin kaupunginvaltuusto sekä sosiaali-ja terveyslauta-

kunta ovat heikentäneet kuluneena vuotena 2014 toistuvasti vaikeavam
m

aisten helsinkiläisten asem
aa

säästötoim
iin vedoten.

H
elsingin kaupungin sosiaali- ja terveyslautakunta hyväksyi 21.1.2014 kokouksessaan äänin 6-5 sen, että

vam
m

aisuuden perusteella järjestettävistä palveluista ja tukitoim
ista annetun lain ja sosiaalihuoltolain no-

jalla kuljetuspalvelua saaville henkilöille annettavien m
aksuttom

ien H
elsingin seudun liikenteen (H

SL) m
at-

kakorttien käytöstä luovuttiin. M
atkapalvelukeskus lopetti joulukuun alussa 2014 tolppalupien m

yöntäm
i-

sen linja-auto-ja rautatieasem
ien ja oopperan taksitolpille.

Puolustuskyvyttöm
ien vaikeavam

m
aisten ihm

isten lähihoitojaksojen m
äärää uhataan vähentää. U

sean vai-
keavam

m
aisen kohdalla täm

ä uhka toteutuu v. 2015. H
oitojaksojen tavoitteina ovat levon ja virkistäytym

i-
sen suom

inen työssäkäyville om
aishoitajille sekä edistää vaikeavam

m
aisten itsenäistym

istä kodin ulkopuo-
lisessa m

aailm
assa.

K
unnan on järjestettävä henkilökohtaista apua vaikeavam

m
aiselle henkilölle päivittäisten toim

ien, työn ja
opiskelun lisäksi m

yös m
uihin toim

intoihin. N
äitä m

uita toim
intoja ovat harrastukset, yhteiskunnallinen

osallistum
inen ja vuorovaikutuksen ylläpitäm

inen. Järjestettävän avun m
inim

im
äärä on 30 h/kk. K

unnalla
on velvollisuus m

yöntää tarvittaessa m
yös m

inim
im

äärää suurem
pi tuntim

äärä. O
ikeus henkilökohtaiseen

apuun vapaa-ajalle on subjektiivinen. K
unta ei siis voi m

äärärahoihin vedoten olla m
yöntäm

ättä riittävää
m

äärää henkilökohtaista apua siihen oikeutetuille.
K

ehitysvam
m

aisten parissa työskenteleviltä ja vaikeavam
m

aisten om
aisilta saatujen tietojen m

ukaan H
el-

singissä jopa tätä henkilökohtaisen avun m
inim

im
äärää 30 h/kk ei noudateta puhum

attakaan sen ylittäm
i-

sestä.
M

e adressin allekirjoittaneet vaadim
m

e, että H
elsingin kaupunginvaltuusto peruuttaa näm

ä vaikeavam
-

m
aisten ihm

isten ihm
isarvoa loukkaavat ja heidän osallisuuttaan heikentävät päätökset ja että,

o jokaiselle kotona asuvan vaikeavam
m

aisen ihm
isten om

aishoitajalle m
aksetaan arvokkaasta työs-

tään kohtuullista om
aishoidon tukea.

o kenenkään vaikeavam
m

aisen ihm
isen lähihoitojaksoja ei vähennetä.

o jokaisella vaikeavam
m

aisella ihm
isellä on käytössään yksilöllisen tarpeensa m

ukaan vapaa-

ajanavustaja.

o jokaiselle vaikeavam
m

aiselle ihm
iselle taataan m

aksuton liikkum
inen kotikunnan julkisilla tiikenne-

välineillä ja tarvittaessa taksilla.
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