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§ 268
V 13.4.2016, Kunnan asukkaan aloite taloudellisten resurssien osoit-
tamisesta koululiikunnan lisaamiseen

HEL 2015-001438 T 12 03 00

Paatos
Kaupunginhallitus paatti esittdaa kaupunginvaltuustolle seuraavaa:
Kaupunginvaltuusto paattaa merkita kunnan asukkaan aloitteen tiedok-
Si.
Esittelija
kaupunginjohtaja
Jussi Pajunen
Lisatiedot
Tero Niininen, erityissuunnittelija, puhelin: 310 25915
tero.niininen(a)hel fi
Liitteet
1 Helsingin seuraparlamentin kuntalaisaloite
2 Oltkn lausunto.pdf
3 Lltkn lausunto.pdf
Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano
Paatosehdotus

Paatos on ehdotuksen mukainen.
Esittelijan perustelut

Kaupunginhallitus toteaa, etta kuntalain 28 §:n mukaan kunnan asuk-
kaalla on oikeus tehda kunnalle aloitteita sen toimintaa koskevissa
asioissa. Aloitteen tekijalle on ilmoitettava aloitteen johdosta suoritetut
toimenpiteet. Kaupunginvaltuuston tietoon on saatettava vahintaan ker-
ran vuodessa sen toimivaltaan kuuluvissa asioissa tehdyt aloitteet ja
niiden johdosta suoritetut toimenpiteet.

Kaupunginvaltuuston tydjarjestyksen 25 §:n mukaan kaupunginhallituk-
sen tulee esittda valtuuston tietoon vuosittain viimeistaan huhtikuussa
pidettavassa kokouksessa valtuuston toimivaltaan kuuluvissa asioissa
tehdyt kunnan asukkaan aloitteet ja niiden johdosta suoritetut toimenpi-
teet. Kasiteltdessa kunnan asukkaan aloitteita sallitaan keskustelu.
Kaupunginhallituksen on saatettava kaydysta keskustelusta laadittu
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poytakirja kysymyksessa olevien asioiden valmistelussa huomioon
otettavaksi.

Paatoksentekoa yksittaisten aloitteiden osalta ei toivomusponsia lu-
kuun ottamatta sallita.

Helsinkilaisten urheiluseurojen edunvalvontajarjestd Helsingin seura-
parlamentti on tehnyt kuntalaisaloitteen, jossa esitetaan kaupunginval-
tuustolle, ettd kaupunki osoittaisi joko opetus- tai liikuntatoimelle riitta-
vat 500 000 euron taloudelliset resurssit koululiikunnan lisaamiseen ja
velvoittaa asianomaisia virastoja lisadmaan aktivoivaa koululiikuntaa.

Opetuslautakunta ja liikuntalautakunta ovat antaneet aloitteesta lausun-
not. Lausunnoissa todetaan, etta lasten ja nuorten liikuntamahdolli-
suuksien edistamista pidetaan tarkeana. Tata tukee voimassa oleva
strategiaohjelma 2013-2016, jonka mukaan koululaisia kannustetaan
valitunnilla ulkoiluun. Ulkoliikuntamahdollisuuksia kouluissa ja paivako-
deissa on tarkoitus lisata. Liikuntaseurojen avustusten myontamispe-
rusteet on uudistettu strategiakaudella siten, etta painopiste on lasten
ja nuorten likkunnan tukemisessa. Liikuntastrategiassa 2013-2017 taas
tavoitteena on lisata terveytta edistavaa liikuntaa ja vahentaa liikkkumat-
tomuutta.

Lausunnoissa todetaan lisaksi, etta voimassa oleva opetussuunnitelma
kannustaa ja tukee monipuolista liikuntaa ja liikuntatottumusten vahvis-
tamista seka koulut tarjoavat erilaisia liikuntakerhoja lukuvuoden aika-
na. Syksysta 2012 lahtien Liikkuva Koulu —toimintaa on jalkautettu pe-
rusopetuslinjan suomenkielisiin kouluihin ja vuonna 2016 lilkkuntaviras-
ton tavoitteena on, etta kaikista kaupungin peruskouluista 85% on Liik-
kuvia kouluja. Liikkuva koulu —tyon lisaksi liikuntavirasto tuottaa lasten
ja nuorten matalan kynnysten harrasteliikuntapalveluja yhteistyossa
opetusviraston ja helsinkildisten urheiluseurojen kanssa muun muassa
EasySport- ja FunAction -toiminta ja loma-ajan toiminta. Peruskoulut
jarjestavat lisaksi alueellisia liikuntatapahtumia yhdessa urheiluseuro-
jen kanssa ja lukuvuoden aikana kouluissa jarjestetaan saannollisti lii-
kuntapaivia ja -tapahtumia esimerkkina kevaalla 2016 jarjestettava kou-
lulaisten yleisurheilun Pohjoismaiset kisat. Taman lisaksi liikkuntavirasto
jarjesti syyskuussa 2015 yhdessa Espoon ja Vantaan liikuntatointen se-
ka liikuntajarjestdjen ja urheiluseurojen kanssa Euroopan liikkujan vii-
kolle ajoittuvan School Action Day —tapahtuman, johon osallistui koulu-
laisia kaikista paakaupunkiseudun kaupungeista. Paakaupunkiseudun
Urhea —akatemia kehittaa taas yhteistydossa opetusviraston kanssa Kkil-
paurheilijoiden ja aktiivisesti liikkuvien nuorten koulupaivien rakenteita
mahdollistaen tehokkaan harjoittelun ja mielekkaan opiskelun yhdista-
misen.
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Esittelija

Lisatiedot

Liitteet

Muutoksenhaku

Paatoshistoria

Liikuntaviraston investoinnit suunnataan alueellisesti tasapainoisesti
huomioiden lasten ja nuorten erilaiset tarpeet. Liikuntapalveluiden pal-
veluverkkoa suunnitellaan yhdessa muiden hallintokuntien kanssa,
kaupunkikonsernin eri toimijoiden kanssa, yksityisten liikunta-alan pal-
velutarjoajien seka vapaaehtoisten jarjestojen kanssa. Uudisrakentami-
sen osalta liikuntaviraston strategisena linjauksena on kehittaa lahilii-
kuntapaikkoja ja tiivistaa yhteistyota opetusviraston kanssa ehkaise-
malla lasten ja nuorten syrjaytymista jarjestden monipuolista maksuton-
ta tai edullista harrasteliikuntaa koulujen tiloissa tai koulujen lahella ole-
vissa liikuntapaikoissa. Opetusvirasto kehittdd myds yhdessa kiinteisto-
viraston kanssa uusia vapaassa kaytossa olevia monikayttoisia lahilii-
kuntapaikkoja koulujen ja paivakotien pihoille, puistoihin ja liikkuntapai-
kolle tavoitteena saada koulujen kaytossa olevat tilat mahdollisimman
helposti liikunnan kayttéon ja integroitua ne osaksi alueen muuta lahilii-
kuntaa.

Kaupunginjohtaja on vastannut aloitteen tekijoille ja nojautui vastauk-
sessaan opetus- ja liikkuntalautakunnan lausunnoissa liitteena esitettyi-
hin johtopaatoksiin.

kaupunginjohtaja
Jussi Pajunen

Tero Niininen, erityissuunnittelija, puhelin: 310 25915
tero.niininen(a)hel.fi

Helsingin seuraparlamentin kuntalaisaloite
Oltkn lausunto.pdf
Lltkn lausunto.pdf

WN -~

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano

Kaupunginkanslia Kaupunginjohtaja 17.02.2016 § 29

HEL 2015-001438 T 12 03 00

Paatos

Kaupunginjohtaja paatti antaa seuraavan vastauksen kunnan asukkaan
aloitteesta koskien taloudellisten resurssien osoittamista koululiikunnan
lisdamiseen.
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Paatoksen perustelut

Aloitteessa esitetaan, etta kaupunki osoittaisi joko opetus- tai liikunta-
toimelle riittavat 500 000 euron taloudelliset resurssit koululiikunnan li-
saamiseen ja velvoittaa asianomaisia virastoja lisaamaan aktivoivaa
koululiikuntaa.

Opetuslautakunta ja liikuntalautakunta ovat antaneet aloitteesta lausun-
not. Kaupunginvaltuusto kasittelee aloitetta huhtikuussa 2016 kaupun-
ginvaltuuston tydjarjestyksen 25 §:n mukaisesti. Lautakuntien lausun-
noissa todetaan, etta lasten ja nuorten liikkuntamahdollisuuksien edista-
mista pidetaan tarkeana. Tata tukee voimassa oleva strategiaohjelma
2013-2016, jonka mukaan koululaisia kannustetaan valitunnilla ulkoi-
luun. Ulkoliikuntamahdollisuuksia kouluissa ja paivakodeissa on tarkoi-
tus lisata. Liikuntaseurojen avustusten myontamisperusteet on uudis-
tettu strategiakaudella siten, etta painopiste on lasten ja nuorten liikun-
nan tukemisessa. Liikuntastrategiassa 2013-2017 taas tavoitteena on
lisata terveytta edistavaa liikuntaa ja vahentaa liikkkumattomuutta.

Lausunnoissa todetaan lisaksi, ettd voimassa oleva opetussuunnitelma
kannustaa ja tukee monipuolista liikuntaa ja liikuntatottumusten vahvis-
tamista ja koulut tarjoavat erilaisia liikuntakerhoja lukuvuoden aikana.
Syksysta 2012 Iahtien Liikkuva Koulu — toimintaa on jalkautettu peruso-
petuslinjan suomenkielisiin kouluihin ja vuonna 2016 liikkuntaviraston ta-
voitteena on, etta kaikista kaupungin peruskouluista 85% on Liikkuvia
kouluja. Liikkuva koulu —tyon lisaksi liikuntavirasto tuottaa lasten ja
nuorten matalan kynnysten harrasteliikuntapalveluja yhteistydssa ope-
tusviraston ja helsinkilaisten urheiluseurojen kanssa muun muassa Ea-
sySport- ja FunAction -toiminta ja loma-ajan toiminta. Peruskoulut jar-
jestavat alueellisia liikuntatapahtumia yhdessa urheiluseurojen kanssa
ja lukuvuoden aikana kouluissa jarjestetaan saanndllisti likuntapaivia ja
—tapahtumia esimerkkina kevaalla 2016 jarjestettava koululaisten ylei-
surheilun Pohjoismaiset kisat. Kilpailuja kehitetdan jatkuvasti yhdessa
urheiluseurojen kanssa toteuttamalla kilpailuja uudenlaisin toimintata-
voin. Taman lisaksi liikuntavirasto jarjesti syyskuussa 2015 yhdessa
Espoon ja Vantaan liikuntatointen seka liikuntajarjestojen ja urheiluseu-
rojen kanssa Euroopan liikkujan viikolle ajoittuvan School Action Day —
tapahtuman, johon osallistui koululaisia kaikista paakaupunkiseudun
kaupungeista. Padkaupunkiseudun Urhea— akatemia kehittaa taas yh-
teistyossa opetusviraston kanssa kilpaurheilijoiden ja aktiivisesti liilkku-
vien nuorten koulupaivien rakenteita mahdollistaen tehokkaan harjoitte-
lun ja mielekkaan opiskelun yhdistamisen.

Liikuntaviraston investoinnit suunnataan alueellisesti tasapuolisesti
huomioiden lasten ja nuorten tarpeet. Liikuntapalveluiden palveluverk-
koa suunnitellaan yhdessa muiden hallintokuntien kanssa, kaupunki-
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konsernin eri toimijoiden kanssa, yksityisten liikunta-alan palvelutarjoa-
jien seka vapaaehtoisten jarjestéjen kanssa. Uudisrakentamisen osalta
likuntaviraston strategisena linjauksena on kehittaa lahiliikkuntapaikkoja
ja tiivistaa yhteistyota opetusviraston kanssa ehkaisemalla lasten ja
nuorten syrjaytymista jarjestamalla monipuolista maksutonta tai edullis-
ta harrasteliikuntaa koulujen tiloissa tai koulujen Iahella olevissa lilkun-
tapaikoissa. Vuodesta 2007 lahtien peruskoulut ja paivakodit on vapau-
tettu tekojaaratojen ja ulkokenttien, sisaliikuntapaikkojen seka liikunta-
ja palloiluhallien sisaanpaasymaksuista arkisin kello 8-14. Opetusviras-
to yhdessa kiinteistdviraston kanssa kehittaa myos uusia vapaassa
kaytdssa olevia monikayttdisia lahiliikuntapaikkoja koulujen ja paivako-
tien pihoille, puistoihin ja liikuntapaikolle tavoitteena saada koulujen
kaytossa olevat tilat mahdollisimman helposti liikunnan kayttoon ja in-
tegroitua ne osaksi alueen muuta lahiliikuntaa. Tama hanke jatkuu
edelleen.

Heikko taloudellinen tilanne pakottaa opetusviraston tehostamaan toi-
mintaansa ja miettimaan uudenlaisia toimintatapoja koululiikunnan se-
ka kilpa- ja sarjaurheilutoiminnan toteuttamiseen yhdessa urheiluseuro-
jen kanssa. Tavoitteena on toteuttaa kilpailuja uudenlaisella konseptilla
urheiluseurojen kanssa.

Lisatiedot
Tero Niininen, erityissuunnittelija, puhelin: 310 25915
tero.niininen(a)hel.fi

Liikuntalautakunta 28.05.2015 § 114

HEL 2015-001438 T 12 03 00

Lausunto

Liikuntalautakunta antoi kaupunginhallitukselle seuraavan lausunnon:

Peruskouluikaisten lasten liikuntamahdollisuuksien edistamista pide-
taan liikuntavirastossa erittain tarkeana, ja virasto on myos strategias-
saan tahan voimakkaasti sitoutunut. Liikuntavirasto on ollut syksysta
2012 lahtien jalkauttamassa yhdessa opetusviraston seka kolmannen
sektorin kanssa Liikkuva koulu -ohjelmaa perusopetuslinjan suomen-
kielisiin kouluihin. Ohjelman tavoitteena on muuttaa koulujen toiminta-
kulttuuria fyysista aktiivisuutta suosivaan suuntaan. Talla hetkella ohjel-
massa on mukana yhteensa 71 koulua. Ty0 jatkuu edelleen, ja elo-
kuusta lahtien tyota on konkreettisesti tekemassa kaksi urheiluseuraan
palkattua liikunnanohjaajaa. Liikuntavirasto on asettanut vuoden 2016
sitovaksi talousarviotavoitteeksi, etta vuoden loppuun mennessa 90 %
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Kasittely

Esittelija

Lisatiedot

perusopetuslinjan suomen- ja ruotsinkielisista kouluista on saatu mu-
kaan Liikkuva koulu -ohjelmaan.

Liikkuva koulu -tyon lisaksi liikuntavirasto on tuottanut kouluikaisten las-
ten ja nuorten matalan kynnyksen harrasteliikuntapalveluita yhteistyos-
sa opetusviraston ja helsinkilaisten urheiluseurojen kanssa syksysta
2010 lahtien. EasySport ja FunAction -toiminnan liikuntaryhmat seka lo-
ma-ajan toiminnat ja tapahtumat ovat tarjonneet helpon ja edullisen
mahdollisuuden erilaisten lajien kokeilemiselle ja liikunnanharrastami-
selle, ja liikuntavirastossa esitetaankin kohdennettavaksi vuoden 2016
budjetista maararahaa taman toiminnan vakiinnuttamiseksi.

Liikuntavirasto tulee lisaksi syyskuussa 2015 toteuttamaan yhdessa
Espoon ja Vantaan liikuntatointen seka liikuntajarjestojen ja urheiluseu-
rojen kanssa Euroopan liikkujan viikolle ajoittuvan School Action Day -
tapahtuman. Koululaisille maksuttomaan tapahtumaan osallistuu koulu-
laisia kaikista paakaupunkiseudun kaupungeista. Kustannuksista vas-
taa opetus- ja kulttuuriministerio, ja yli 40 minuutin matkan paasta tule-
vien koululaisten matkakulut korvataan. Helsingin liikuntavirasto jarjes-
taa tapahtumalle tilat ja vastaa osaltaan liikkuntatoiminnan jarjestami-
sesta.

Liikuntavirastossa nahdaan erittain tarkeana ettd kaupungissa panoste-
taan kouluikaisten lasten ja nuorten matalan kynnyksen liikuntamahdol-
lisuuksien parantamiseen, ja virasto on mielelldan mukana tukemassa
taman kaltaisten toimintojen toteuttamista. Liikuntavirasto kannattaa
aloitteessa esitettya taloudellisen resurssin lisdamista koululaisten lii-
kuntaan. 500 000 euron resurssi mahdollistaisi monipuolisesti ja laajas-
ti likuntamahdollisuuksien parantamisen, kuten aloitteessa esiin noste-
tun oppilasurheilun jarjestamisen.

28.05.2015 Esittelijan muutetun ehdotuksen mukaan
Esittelijan muutos esitykseen koskien ruotsinkielisia kouluja:

Liikuntavirasto on asettanut vuoden 2016 sitovaksi talousarviotavoit-
teeksi, etta vuoden loppuun mennessa 90 % perusopetuslinjan suo-
men- ja ruotsinkielisista kouluista on saatu mukaan Liikkuva koulu -oh-
jelmaan.

osastopaallikkd
Tarja Loikkanen-Jormakka

Tytti Soini, likunnansuunnittelija, puhelin: 310 87509
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Opetuslautakunta 26.05.2015 § 91

HEL 2015-001438 T 12 03 00

Lausunto

Esittelija

Opetuslautakunta antoi kaupunginhallitukselle seuraavan lausunnon:

Opetuslautakunta nakee tarkeana kaikkien oppilaiden liikkumisen lisaa-
misen ja liikunnan mielekkaan sovittamisen osaksi koulupaivaa. Ope-
tussuunnitelmassa on koululiikuntaa keskimaarin 10 vuosiviikkotuntia
eli noin 6 840 tuntia peruskoulun aikana. Opetussuunnitelmassa koros-
tuvat monipuoliseen liikkumiseen kannustaminen ja liikuntatottumusten
vahvistaminen. Koulut tarjoavat myos erilaisia liikkuntakerhoja lukuvuo-
den aikana.

Opetusvirasto kehittda koululiikuntaa Helsingin kaupungin strategian
mukaan seuraavasti:

Liikkuva Koulu -toiminta on alkanut 5 koulun pilottina. Tana vuonna se
laajenee 71 kouluun. Sisaltda kehitetdan edelleen toiminnallisen koulu-
paivan periaatteella. Opetusvirasto on yhdessa kiinteistoviraston kans-
sa kehittanyt koulujen pihoja toiminnallisemmaksi ja liikuntaa aktivoi-
vaksi. Tama hanke jatkuu.

Koulut jarjestavat alueellisia likuntatapahtumia yhdessa urheiluseuro-
jen kanssa. Lisaksi kouluilla on lukuvuoden aikana saanndllisesti lilkun-
tapaivia ja —tapahtumia seka alueellisia tapahtumia.

Paakaupunkiseudun Urhea-akatemia kehittaa yhteistydssa opetusvi-
raston kanssa kilpaurheilijoiden ja aktiivisesti liikkuvien nuorten koulu-
paivan rakenteita ja mahdollistaa nain tehokkaan harjoittelun ja mielek-
kaan opiskelun yhdistamisen. Toiminnassa on mukana 9 kaupungin
peruskoulua tai ylaastetta.

Kevaalla 2016 jarjestetaan koululaisten yleisurheilun Pohjoismaiset ki-
sat.

Kiristyva taloudellinen tilanne pakottaa opetusviraston tehostaman toi-
mintaansa ja miettimaan uudenlaisia toimintatapoja. Koko kaupungin
kilpa- ja sarjaurheilutoimintaan etsitaan vuonna 2015 aktiivisesti uuden-
laista rakennetta yhdessa urheiluseurojen kanssa. Tavoitteena on to-
teuttaa kilpailuja uudenlaisella konseptilla urheiluseurojen kanssa.

opetustoimen johtaja
Liisa Pohjolainen
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Lisatiedot
Arjariitta Heikkinen, aluepaallikkd, puhelin: 310 71765
arjariitta.heikkinen(a)hel fi
Outi Salo, linjanjohtaja, puhelin: 310 86274
outi.salo(a)hel.fi
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