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Koulukiusaamisen vähentäminen tukioppilastoiminnan avulla

KU

Kiusaaminen on saanut aina vain uusia ja erilaisia muotoja. Sitä ei tapahdu enää vain
välitunneilla tai koulussa, vaan kiusaamista tapahtuu myös esimerkiksi netissä koulupäivän
jälkeen. Kiusaamisessa käytetyt sanat ja kuvat ovat muuttuneet yhä kovemmiksi.

Kaikissa muodoissaan kiusaaminen jättää aina jäljen ja voi jäädä kalvamaan kohdettaan
loppuelämäksi. Syyt kiusaamiselle voivat olla mitä vähäpätöisimmät ja joka tapauksessa se
on tarpeetonta.Joskus se voi myös johtua kiusaajan pahasta olosta tai epävarmuudesta,
jota hän ei osaa muuten käsitellä ja purkaa.

Kiusaamiseen on puututtu viime vuosina valtakunnallisellakin tasolla esimerkiksi Kiva koulu
hankkeen ja -toimintamallien myötä. Helsinkiläiset nuoret kuitenkin ovat kertoneet, että
ikävä kyllä kiusaamista esiintyy edelleen hyvin yleisesti ja Kiva koulu -mallit eivät auta.
Opettajat ja muut oppilaitosten aikuiset eivät aina kykene tunnistamaan kiusaamista ja sen
lieveilmiöitä. Epäasialliseen kohteluun puuttuminen kuitenkin hyödyttäisi ja auttaisi kaikkia
osapuolia.

Erityisesti uudet kiusaamisen muodot vaativat laajemman joukon puuttumista. Nuoret ovat
itse opettajiaan tai vanhempiaan enemmän netissä ja käyttävät aivan eri kanavia. He
saattavat paremmin huomata kiusaamista, jota aikuiset eivät edes osaa havaita. Nuoret
tarvitsevat kuitenkin tukea ja välineitä voidakseen puuttua kiusaamiseen.

Keväällä 2015 Helsingin kaupungin Ruuti-toimintana järjestetty Päättäjämiitti käsitteli myös
koulukiusaamista. Keskusteluihin osallistuneet nuoret toivat esiin toiveen, että
oppilaitoksissa jo vakiintunut tukioppilastoiminta voisi saada enemmän toimintaedellytyksiä
vertaistuen antamiseksi ja kiusaamiseen puuttumiseksi. Näin oppilaat itse saisivat välineitä
ja myös vastuuta yhteisen hyvinvoinnin edistämiseksi.

Me allekirjoittaneet kaupunginvaltuutetut aloitteena esitämme, että

l. Helsingin kaupungin oppilaitoksissa toimivia tukioppilasjärjestelmiä kehitetään nykyistä
paremmin tukemaan kiusaamiseen puuttumista.

2. Oppilaille ja erityisesti tukioppilaille osana opetusta annetaan välineitä ja osaamista
kiusaamiseen puuttumiseen.
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3. Opetusvirasto kehittää selkeät, yhtenäiset säännöt tukioppilastoiminnalle. Säännöt
ottavat huomioon ja yhdenmukaistavat nykyiset oppilaitoksissa toimivat hyvät,käyt^ni^t.
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