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Valinnanvapausmallin paapiirteet

Sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestdmisesta vastaa maakunta. Maakunnan jarjestdmisvas-
tuulle kuuluvat sosiaali- ja terveyspalvelut ovat luonteeltaan ihmisten perusoikeuksia toteutta-
via julkisia palveluja. Maakunnan liikelaitos saa tuottaa kaikkia sosiaali- ja terveyspalveluja,
paitsi lain nojalla yhdelle tai useammalle maakunnalle keskitettavia palveluja. Maakunnalla ei
ole velvollisuutta yhtioittda tuottamiaan palveluja. Maakunnalla on oltava aina omaa tuotantoa
suoran valinnan palveluissa ja asiakassetelipalveluissa.

Maakunnan liikelaitoksessa toimii sosiaali- ja terveyskeskus (sote-keskus) ja suunhoidon yk-
sikkd (hammashoitola). Vaihtoehtoisesti maakunta voi perustaa yhden tai useamman erillisen
liikelaitoksen naita palveluja varten. Maakunta voi paattaa yhtidittda osan palveluntuotannos-
taan ja esimerkiksi perustaa julkisen sote-keskuksen lisdaksi myds yhtidmuotoisen sote-
keskuksen. Julkisten ja yksityisten sote-keskusten ja suunhoidon yksikdiden palveluvalikoima
on sama ja ne toimivat samojen maakunnan asettamien edellytysten mukaisesti.

Sote-keskukset

Sote-keskusten vastuulle ehdotetaan séadettavaksi seuraavat tehtdvékokonaisuudet:
1) terveydenhuoltolain 13 §:ssa tarkoitettu terveysneuvonta ja terveystarkastukset;
2) terveydenhuollon neuvonta ja ohjaus;

3) yleisléddketieteen alaan kuuluva, terveydenhuollon ammattihenkildn suorittama, vastaan-
otolla, kotikdynneillad tai etdyhteyksien avulla toteutettava asiakkaiden oireiden, toimintakyvyn
ja sairauksien tutkimus, toteaminen ja hoito;

4) edelld 3 kohdassa tarkoitettuihin palveluihin liittyva terveydenhuoltolain 29 §:n 2 momentin
1 kohdassa tarkoitettu kuntoutusneuvonta ja -ohjaus, 2 kohdassa tarkoitettu toiminta- ja ty6-
kyvyn seka kuntoutustarpeen arviointi;

5) terveydenhuoltolain 22 §:ssa tarkoitettujen todistusten antaminen silloin kun ne liittyvat
edelld 1—4 kohdassa tarkoitettuihin palveluihin;

6) edelld mainittuihin palveluihin kuuluvat laboratorio ja kuvantamistutkimukset; seka

7) sosiaalihuoltolain 6 §:ssa tarkoitettu sosiaalihuollon ammattihenkilén antama sosiaalihuollon
neuvonta ja ohjaus.

Edelld olevien lisdksi maakunnan on sisédllytettava sote-keskuksen palveluihin konsultaatiota ja
vastaanottopalveluja ainakin sisatautien, lastentautien, geriatrian ja silmdtautien erikoisaloilta.
Maakunnan on paatettava siirtéda naitd palveluja sote-keskuksille siten, ettad siirron laajuus vas-
taa maakunnan asukkaiden palvelutarpeisiin.
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Maakunnan on turvattava sosiaali- ja terveydenhuollon integraatio ja riittdva sosiaalihuollon
asiantuntemus. Sen varmistamiseksi maakunnalla on yksi tai useampi sosiaalityontekijasta,
muista sosiaalihuollon ammattihenkildistd ja tarpeen mukaan terveydenhuollon ammattihenki-
6istd muodostettu ryhmad, joka tydskentelee maakunnan alueella sote-keskusten yhteydessa.
Nain maakunnan henkildsto tarjoaisi sote-keskuksissa sosiaalipalveluja ja tekisi palvelutarpeen
arviointeja. Asiakkaan ei aina tarvitsisi hakeutua sitéd varten maakunnan liikelaitoksen toimipis-
teeseen.

Asiakasseteli ja henkilokohtainen budjetti

Asiakkaan valinnanvapauden edistamiseksi otetaan kayttoon asiakasseteli ja henkildkohtainen
budjetti. Asiakassetelin tai henkilokohtaisen budjetin voi saada maakunnan liikelaitoksen te-
keman palvelutarpeen arvioinnin perusteella ja asiakas voi valita haluamansa palveluntuotta-
jan. Asiakas voi aina kieltdytya hanelle tarjotusta asiakassetelista tai henkilékohtaisesta budje-
tista, jolloin maakunnan liikelaitos toteuttaa asiakkaan palvelut muulla tavoin. Asiakassetelid ei
kayteta sote-keskusten eika suunhoidon yksikkdjen palveluissa, eivatka julkiset ja yksityiset
sote-keskukset voi mydntdd asiakasseteleita.

Asiakasseteli on annettava ainakin laissa saadetyissa palvelukokonaisuuksissa, mikali asiakas
sen haluaa. Lisédksi maakunta voi ottaa asiakassetelin kdyttdon muissakin paattamissaan pal-
veluissa. Tavoitteena on, ettd maakunta maarittelee riittdvan maaran palveluja asiakassetelilla
maksettaviksi, jotta voidaan varmistaa palvelujen saatavuus, saavutettavuus ja palvelukoko-
naisuuksien toimivuus. Samalla varmistetaan, ettd asiakkaalla on mahdollisuus valita palvelun-
tuottaja myds muissa kuin suoran valinnan palveluissa.

Laissa sdaadettdisiin muun muassa seuraavien kokonaisuuksien ottamisesta mukaan asiakasse-
telien piiriin: kotipalvelu, kotihoito, asumispalvelut, sosiaalinen kuntoutus ja kotisairaanhoito
tietyin rajauksin, lddkinnalliseen kuntoutukseen liittyvat terveydenhuollon ammattihenkildn
yvksittdiset vastaanottokaynnit, polikliinisesti toteutettavat kirurgiset toimenpiteet, kiireetén
leikkaustoiminta, jota ei ole valtakunnallisesti tai alueellisesti keskitetty yliopistolliseen sairaa-
laan tai vastaavaan yksikkddn, asiakassuunnitelman mukaiseen hoitokokonaisuuteen kuuluvat
sairaanhoidolliset kdynnit terveydenhuollon ammattihenkilon vastaanotolle kiireettémassa hoi-
dossa sekd suunhoidossa tarpeelliset hammasproteettiset hoidot.

Palveluntuottajat

Maakunta hyvaksyy alueellaan toimivat yksityiset sote-keskukset, yksityiset suunhoidon yksi-
kot ja asiakassetelipalvelujen tuottajat. Maakunnan hyvdksymismenettelya ei sovelleta maa-
kunnan julkiseen sote-keskukseen ja suunhoidon yksikkdon.

Palveluntuottaja voisi tuottaa palvelut itse tai hankkia niitd toiselta palveluntuottajalta. Sote-
keskus voisi hankkia toiselta palveluntuottajalta |ahtokohtaisesti kaikkia sote-keskuksen tuo-
tantovastuulla olevia palveluja. Myds suunhoidon yksikkd voisi hankkia toiselta palveluntuotta-
jalta lahtokohtaisesti kaikkia vastuullaan olevia palveluja.

Sote-keskuksen ja suunhoidon palveluntuottaja olisi kuitenkin aina kokonaisvastuussa asiak-
kaan palveluista. Sote-keskuksen ja suunhoidon palveluntuottaja ei voisi mydskaan hankkia
toiselta palveluntuottajalta palvelutarpeen arviointia ja asiakassuunnitelman laatimista.
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Maakunnan tulee varmistaa hallintopdatdksen ehdoilla seka hallinnollisella ohjauksella, etta
sen julkisen sote-keskuksen ja suunhoidon yksikdn toimintaan sovelletaan vaatimuksia, jotka
vastaavat sisalldllisesti yksityisille tuottajille hyvaksymismenettelyssa asetettuja ehtoja. Maa-
kunta osoittaa julkiselle sote-keskukselle ja suunhoidon yksikédlle rahoituksen samojen periaat-
teiden mukaisesti, joita se soveltaa yhtiémuotoisten suoran valinnan palvelujen tuottajien kor-
vauksiin. N&in varmistetaan eri toimijoiden mahdollisimman yhdenmukaiset toimintaedellytyk-
set. Eri toimijoiden vertailtavuuden mahdollistamiseksi maakunnan liikelaitoksen tulee kirjan-
pidossaan tehda nékyvaksi liikelaitoksen sote-keskusten ja suunhoidon yksikkdjen toiminnan
kustannukset.

Asiakkaiden listautuminen

Sote-keskukset aloittaisivat toimintansa kaikissa maakunnissa 1.1.2021. Asukkaat voisivat
alkaa ilmoittautua sote-keskusten asiakkaiksi viimeistaan 1.10.2020 lukien. Jos asiakas ei va-
litsisi sote-keskusta, han jaisi maakunnan liikelaitoksen sote-keskuksen asiakkaaksi. Asiakkail-
le ilmoitettaisiin maakunnan liikelaitoksen sote-keskus, jonka asiakas han on asuinpaikkansa
perusteella. Samalla asiakkaalle ilmoitettaisiin, etta hanelld on oikeus heti halutessaan vaihtaa
sote-keskusta. Asiakkaan valittua sote-keskuksen uuden valinnan voisi tdman jalkeen tehda
padsdantoisesti aikaisintaan 6 kuukaudenkuluttua edellisesté valinnasta. Jos maakunnan asu-
kas ei ole tehnyt palveluistaan vastaavan sosiaali- ja terveyskeskuksen valintaa vuoden 2022
loppuun mennessd, maakunnan on osoitettava asukkaalle sote-keskus, joka on maakunnan
alueella parhaiten asukkaan saavutettavissa (julkinen tai yksityinen).

Suunhoidon yksikot aloittaisivat toimintansa kaikissa maakunnissa 1.1.2022. Asiakkaat voisi-
vat alkaa ilmoittautumaan seka liikelaitoksen ettd yksityisten suunhoidon yksikdiden asiakkaik-
si viimeistadn 1.10.2021 lukien. Uusi valinta olisi mahdollista aikaisintaan 6 kuukauden kulut-
tua edellisestd valinnasta. Jos asiakas ei ole tehnyt valintaa, hénen tietonsa kerdatédan maakun-
nan liikelaitoksen tietoihin, mutta hdnesta ei tule asiakasta eikd hanta siirretd minkdan suun-
hoidon yksikén asiakkaaksi. Jos maakunnan asukas ei ole valinnut suunhoidon yksikkda ennen
1 paivaa tammikuuta 2024, asiakas saa vuoden 2024 alusta lukien suoran valinnan palvelut
suunhoidon yksikdstd, joka on maakunnan alueella parhaiten asukkaan saavutettavissa.

Mallin valmistelu

Virkamiesvalmistelussa valinnanvapauslain |dhtoékohtana on ollut hallituksen esityksen
47/2017 vp mukainen malli, johon tehd&an perustuslakivaliokunnan lausunnossa PeVL
26/2017 vp edellytetyt muutokset ja muut valttdmattémat muutokset.
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