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V 26.9.2018, Valtuutettu Kati Juvan aloite valvotuista huumeiden-
kayttotiloista

HEL 2018-003217 T 00 00 03
Paatosehdotus
Kaupunginhallitus esittdaa kaupunginhallitukselle seuraavaa:

Kaupunginvaltuusto katsoo valtuutettu Kati Juvan aloitteen loppuun ka-
sitellyksi.

Esittelijan perustelut

Valtuutettu Kati Juva ja 20 muuta valtuutettua esittavat aloitteessaan,
etta kaupunki selvittaa mahdollisuutta avata avoimia ja valvottuja huu-
meiden kayttoon tarkoitettuja tiloja. Aloitteen tekijat katsovat, etta nain
saataisiin huumeriippuvaisille lisaa tukea ja samalla voitaisiin vahentaa
niitd haittoja, joita piikittaminen esimerkiksi julkisissa wc-tiloissa aiheut-
taa muulle vaestolle.

Hallintosaannon 30 luvun 11 §:n 2 momentin mukaan kaupunginhallitus
esittda kaupunginvaltuuston kasiteltavaksi aloitteen, jonka on allekirjoit-
tanut vahintaan 15 valtuutettua.

Aloitteesta on saatu sosiaali- ja terveyslautakunnan, Helsingin poliisilai-
toksen seka Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen lausunnot.

Kaupunginhallitus toteaa, ettd huumeidenkaytdsta johtuvia haittoja va-
hentavana toimintana Helsingissa on eri puolilla kaupunkia viisi suo-
nensisaisesti huumeita kayttaville tarkoitettua terveys- ja sosiaalineu-
vontapistetta, joista kaksi toimii matalan kynnyksen paivatoimintayksi-
koiden yhteydessa. Lisaksi liikkuvat tyoryhmat ja vertaistoimijat vaihta-
vat puhtaita kayttovalineita ja antavat neuvontaa kadulla ja asunnoissa.
Noin 1 000 helsinkilaista on opioidikorvaushoito-ohjelmassa, jolla on
huumeiden riskikayttda ja rikollisuutta vahentava seka kuntoutumista
edistava vaikutus. Lisaksi Helsingissa on HIV-positiivisille huumeiden-
kayttajille tarkoitettu paivakeskus, jossa he saavat tarvitsemansa ter-
veys- ja sosiaalipalvelut seka mahdollisuuden vaihtaa kaytetyt valineet
puhtaisiin.

Terveys- ja sosiaalineuvontatoiminta, paivakeskukset, korvaushoito-oh-
jelma seka HIV-positiivisten keskitetyt palvelut ovat ratkaisevalla tavalla
vaikuttaneet huumeiden kayttajien HIV-epidemian loppumiseen ja eh-
kaisseet muiden veriteitse tarttuvien tautien leviamista, vahentaneet
huumekuolemia seka vahentaneet huumeidenkaytdosta ymparistolle
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koituvia haittoja. Nama haittoja vahentavat toimintamallit ovat myos
mahdollistaneet kontaktin luomisen kayttajien alakulttuuriin, luoneet
luottamusta ja mahdollistaneet siten monelle myos hoitoon kiinnittymi-
sen.

Valvottuja huumeidenkayttotiloja on maailmalla noin 100, joista suurin
osa Euroopassa. Niita koskevista tutkimuksista voidaan todeta, etta
valvotut pistotilat vetavat puoleensa kaikkein marginalisoituneinta suo-
nensisaisten huumeiden kayttajakuntaa, jonka yhteydet muihin sosiaa-
li- ja terveydenhuollon palveluihin ovat heikot. Valvotulla pistotilalla voi
olla huumeidenkayttajien terveytta edistava vaikutus, koska puhtaissa
ja valvotuissa tiloissa tulehdusten, veriteitse tarttuvien tautien ja ylian-
nostusten riski vahenee, minka lisaksi ne voivat toimia vaylana muihin
sosiaali- ja terveyspalveluihin.

Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunnossa esitetaan, etta kuluvan
vuoden aikana voidaan selvittaa mahdollisuutta pilotoida huumeriippu-
vaisille tarkoitettua valvottua pistotilaa. Selvitys on mahdollista tehda ul-
komaisiin kokemuksiin perehtyen yhteistydssa kaupungin muiden toi-
mialojen, poliisin, Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen, jarjestdjen ja ko-
kemusasiantuntijoiden kanssa.

Kaupunginhallitus toteaa, etta lautakunnan esittaman laajaan yhteistyo-
hon pohjautuvan pilotointiselvityksen tekeminen on perusteltua. Lauta-
kunnan lausunnossa mainittuun huolelliseen suunnitteluun tulee sisal-
lyttaa terveys- ja hyvinvointivaikutusten ja yleiseen jarjestykseen ja tur-
vallisuuteen liittyvien vaikutusten lisaksi oikeudellinen arviointi. Samalla
kaupunginhallitus pitaa virkavastuun oikean kohdentumisen takia pe-
rusteltuna, ettéd paatds mahdollisen pilotin kaynnistamisesta tehdaan
selvityksen valmistuttua kaupunginhallituksessa erikseen.

Lisaksi kaupunginhallitus toteaa, etta toinen asiaan liittyva aloite huu-
meiden tunnistuksesta osana ennalta ehkaisevaa paihdetyota on val-
misteltavana ja tulossa sosiaali- ja terveyslautakuntaan lausunnon an-
tamista varten.

Esittelija
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