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Valtuutettu Reetta Vanhasen toivomusponsi psykiatrisen osasto-
hoidon asiakasmaksuista luopumisesta

Poydalle 25.03.2019
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Paatosehdotus

Kaupunginhallitus paattaa merkita tiedoksi selvityksen valtuuston
30.5.2018 hyvaksyman toivomusponnen (Reetta Vanhanen) johdosta
tehdyista toimenpiteista ja toimittaa selvityksen ponnen ehdottajalle se-
ka muille valtuutetuille.

Esittelijan perustelut

Kasitellessaan 30.5.2018 vasemmistoliiton valtuustoryhman ryhmaaloi-
tetta asiakasmaksujen perinnasta kaupungin omana toimintana kau-
punginvaltuusto hyvaksyi samalla seuraavan toivomusponnen: 'Hyvak-
syessaan paatoksen kaupunginvaltuusto edellyttaa, etta selvitetaan
mahdollisuutta luopua psykiatrisen osastohoidon asiakasmaksuista si-
saltden luopumisen hyvinvointi- ja kustannusvaikutukset. Selvityksessa
arvioidaan, kuinka suuri osa maksuista maksetaan toimeentulotuesta
tai sosiaalitoimesta.’ (Reetta Vanhanen)

Hallintosdanndn 30 luvun 14 §:n 4 momentin mukaan Khn on toimitet-
tava ponnen ehdottajalle kirjallinen selvitys toivomusponnen johdosta
tehdyista toimenpiteista viimeistaan vuoden kuluttua ponnen hyvaksy-
misesta. Selvitys on toimitettava erikseen myds muille valtuutetuille.

Toivomusponnen johdosta on saatu sosiaali- ja terveyslautakunnan
lausunto.

Psykiatrisen vuodeosastohoidon kustannukset olivat vuonna 2017 noin
57 miljoonaa euroa ja asiakasmaksutulot noin 2,1 miljoonaa. Psykiat-
rian avohoito ja paihdepolikliininen hoito ovat asiakkaalle maksuttomia.

Lyhytaikaisessa laitoshoidossa (alle kolme kuukautta) peritdan 17,90
euroa hoitopaivalta eli kyseessa on terveydenhuollon tasamaksu. Sosi-
aali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista annetun lain 11 §:n mukaan
terveydenhuollon tasamaksua ei voi jattaa perimatta tai sita alentaa, el-
lei kunta ole paattanyt, etta terveydenhuollon tasamaksu voidaan jattaa
perimatta silta osin kun maksun periminen vaarantaa henkilon tai per-
heen toimeentulon edellytyksia tai henkilon lakisaateisen elatusvelvolli-
suuden toteuttamista tai jos perimatta jattdmiseen on syyta huollolliset
nakokohdat huomioon ottaen. Helsinki ei ole paattanyt tasamaksujen
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alentamisesta tai perimatta jattamisesta edella mainituilla perusteilla,
koska maksukatto estda kohtuuttomat kulut asiakkaalle. Perustoimeen-
tulotukea voi hakea terveydenhuoltokuluihin ja sairaalan sosiaalityo
neuvoo ja avustaa potilaita ja heidan omaisiaan sosiaalietuuksien ha-
kemisessa. Kelan tilastojen mukaan helsinkilaisille maksettiin vuonna
2017 sairaalaan hoitopaivamaksuihin perustoimeentulotukea yhteensa
718 000 euroa. Summaan sisaltyy kaikki sairaalahoito, ei vain psykiat-
rinen sairaalahoito.

Pitkaaikaishoitomaksu (yli kolme kuukautta) maaraytyy asiakkaan tulo-
jen mukaan, 85 % hoidossa olevan nettokuukausituloista, kuitenkin
enintaan 15 164 euroa kuukaudessa. Pitkaaikaisen laitoshoidon asia-
kasmaksusaannokset on kirjattu sosiaali- ja terveydenhuollon asiakas-
maksulakiin. Talla edistetaan sita, etta pitkaaikaisen laitoshoidon mak-
su maaraytyy niin, ettd maksun taso on kohtuullinen laitoshoidossa
olevan henkilon perheen toimeentulon kannalta ja etta samaa tulotasoa
edustavien perheiden asema muodostuu yhdenvertaiseksi. Yhdenver-
taisuuden kannalta olisi ongelmallista, jos Helsingin kaupunki poikkeai-
si asiakasmaksukaytannodissaan HUS:in ja muiden kuntien kaytannois-
ta. Talldoin HUS:ssa asioivat helsinkilaiset psykiatrian potilaat olisivat
epatasa-arvoisessa asemassa verrattuna Helsingin Auroran sairaalas-
sa asioiviin psykiatrian potilaisiin.

Asiakasmaksuista luopuminen ei ole perusteltua. Yhden potilasryhman
sairaalahoidon maksuttomuus asettaisi muut potilasryhmat kuten paih-
delaitoksissa kuntoutuvat eriarvoiseen asemaan. Nykyiset asiakas-
maksut eivat aiheuta haittaa mielenterveyspotilaan hyvinvoinnille, ter-
veydelle tai toimeentulolle.
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