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V 25.11.2020, Sinisen valtuustoryhman ryhmaaloite lasten ja nuor-
ten turvallisuuden takaamisesta

HEL 2020-008030 T 00 00 03
Paatosehdotus
Kaupunginhallitus esittdad kaupunginvaltuustolle seuraavaa:
Kaupunginvaltuusto katsoo ryhmaaloitteen loppuun kasitellyksi.
Esittelijan perustelut

Sininen valtuustoryhma esittaa ryhmaaloitteessaan, ettd kaupunki to-
teuttaa laaja-alaisen ohjelman lasten ja nuorten turvallisuuden edista-
miseksi. Aloitteessa esitetaan toimenpiteita mm. koulukiusaamisen,
perhevakivallan ja nuoriin kohdistuvan ahdistelun estamiseksi.

Kaupunginhallitus toteaa, etta aloitteessa mainittujen ilmididen torjumi-
seksi ja niihin puuttumiseksi tehdaan Helsingissa jo laajamittaista tyota
ja useita toimenpiteita. Naitda ovat muun muassa kouluissa ja oppilai-
toksissa toteutettava kiusaamisen vastainen KVO13-ohjelma, Iahisuh-
devakivaltaa ehkaisevat palveluketjut seka lastensuojelulain mukainen
lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma. Aloitteessa ehdotetun erillisen
ohjelman kaynnistamiselle ei taman vuoksi ole tarvetta.

Sosiaali- ja terveysministerio on julkaissut kattavan toimenpidesuunni-
telman lapsiin kohdistuvan vakivallan ehkaisysta vuosille 2020-2025.
Toimenpidesuunnitelman toimeenpano on aloitettu ja kaupunki huomioi
sen suositukset laajasti kehittamistoiminnassaan.

Kaikissa perhe- ja sosiaalipalveluissa tyoskennellaan lahisuhdevakival-
taan liittyvien iimididen kanssa. Aitiys- ja lastenneuvolatoiminnassa on
kehitetty toimintamalleja ja koulutettu henkildstéa perhevakivallan tun-
nistamiseen ja puheeksiottamiseen. Myds kouluterveydenhuollon laa-
joissa terveystarkastuksissa huomioidaan koko perheen hyvinvointi ja
perheen sisainen vuorovaikutus. Perheneuvola tarjoaa apua perheen
vuorovaikutukseen seka lasta tai perhetta kohdanneisiin kriiseihin. Per-
hekeskustoimintamalli tarjoaa monialaista tukea ja asiantuntija-apua
vakivaltaa kohdanneelle lapselle, nuorelle ja perheelle seka mahdollis-
taa henkiloston valiset konsultaatiot ja moniammatillisen tyoskentelyn.

Sosiaali- ja terveystoimialalla on kaynnistetty lahisuhdevakivaltaa eh-
kaiseva palveluketjuhanke, joka on laaja-alainen ja useita konkreettisia
kehittamistoimenpiteita ja -kokeiluja sisaltava kokonaisuus. Tavoitteena
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on varmistaa, etta lapset, nuoret ja perheet saavat tarvitsemansa tuen
saumattomasti yhteen sovitettuna.

Nuorten sosiaalitydossa seka opiskeluterveydenhuollossa nuorten tur-
vallisuuden tukeminen ja avun hakemisen helpottaminen ovat keskeisia
kehittamiskohteita. Uusilla sahkadisilla palveluilla, kuten Nuorten Chat,
seka viestinnalla pyritaan tavoittamaan etenkin niitd nuoria, joilla on
korkea kynnys avun hakemiseen. Kesaterkkaritoiminta tavoittaa nuoria
matalalla kynnyksella oppilaitosten ollessa kiinni. Tarvittaessa nuori oh-
jataan palveluihin kuten esimerkiksi nuorten sosiaalityohon. Alueellisis-
sa toimipisteissa ja jalkihuollossa toimii virka-aikainen paivystys, johon
nuori voi hakeutua mahdollisissa kriisitilanteissa. Jo vakivaltaa koke-
neiden nuorten aikuisten parissa tyoskentelyssa hyddynnetaan esimer-
kiksi henkilokohtaista turvasuunnitelmaa, jonka tekemisessa nuorta
tarvittaessa autetaan.

Helsingin kouluissa ja oppilaitoksissa on otettu lokakuussa 2019 kayt-
téon kiusaamisen vastainen ohjelma (KVO13). Ohjelma on tydkalupak-
ki kiusaamisen ennaltaehkaisyyn, puuttumiseen ja jalkihoitoon. Sen
tarkoituksena on auttaa tunnistamaan kiusaaminen ja opettaa reagoi-
maan siihen oikein. Ohjelma on suunnattu lapsille, nuorille ja heidan
huoltajilleen, opettajille seka koulujen muulle henkilokunnalle.

Kiusaamisen vastaisen ohjelman toimenpiteita ovat

1. Hyvinvoinnin mittarit. Kouluissa ja oppilaitoksissa seurataan hy-
vinvointia jatkuvasti muun muassa kouluterveyskyselyn ja hyvin-
vointiprofiilin avulla.

2. Sosiaalisia ja tunnetaitoja seka kiusaamistilanteiden kasittelya
kehittavat ohjelmat. Jokaisella paivakodilla, koululla ja oppilai-
toksella on kaytossa tyokalupakki sosiaalisten tilanteiden ja tun-
teiden tunnistamista ja uusien taitojen oppimista varten.

3. Jokaisen paivakodin, koulun ja oppilaitoksen yhteisot, rynmat ja
luokat laativat yhdessa saannat, jotka auttavat seka ennaltaeh-
kaisemaan kiusaamista etta puuttumaan siihen.

4. Jatkuva ryhmayttaminen ja sosiaalisen kiinnittymisen edistami-
nen. Jokainen paivakodeissa, kouluissa ja oppilaitoksissa huo-
lehtii, etteivat uudet tulokkaat putoa joukosta.

5.  Opiskeluhuollon edustajat tapaavat pienryhmissa 7. luokkien ja
toisen asteen aloittavat oppilaat. Lukuvuoden alussa on opiske-
luhuollon henkildston vetama pienryhmakeskustelu mielenter-
veydesta ja sita vaarantavista asioista.
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6. Luodaan sahkdinen palautekanava mahdollisuudeksi kertoa kiu-
saamisesta.

7.  Kiusaamistilanteiden selvittely kirjataan oppilas- ja oppilashallin-
tajarjestelmaan.

8.  Kouluissa valitaan kiusaamisen vastaisten toimien vastuuhenki-
IOt, jotka erityisesti huolehtivat kiusaamiseen puuttumiseen liitty-
vien toimien edistamisesta.

9. Restoratiivisten eli ihmissuhteita korjaavien lahestymistapojen
systemaattinen kayttoonotto, johon
oppilas- ja opiskelijahuollon henkildsto koulutetaan.

10.  Nimikkoaikuinen paljon kiusatuksi tulleelle. Nimitetaan turvalli-
nen aikuinen, joka auttaa ja tukee.

11.  Kiusaaminen on rikos. K-0-toiminta kaikki koulut kattavaksi. Pit-
kaan jatkuneen koulukiusaamisen katkaisemiseen tarvitaan
kaikki mahdollinen apu. Joskus ulkopuolinen taho voi tuoda
puuttuvan palasen ongelmatilanteeseen.

12.  Tukioppilastoiminnan kehittaminen. Tukioppilas- ja tutoropiskeli-
joille jarjestetaan yhtenainen koulutus, jota opiskeluhuolto on tu-
kemassa.

13.  Vertaistukitoiminta. Kaupunkiin perustetaan Mannerheimin Las-
tensuojeluliiton tuella vertaistukiryhma, jossa kiusatut voivat tur-
vallisesti jakaa kokemuksiaan. Erilaisia vertaisryhmia jarjeste-
taan myos kouluissa ja oppilaitoksissa.

Kaupungilla on liséksi kaytdssa nuorille suunnattu Minun silmin, sinun
silmin -toimintamalli, jonka tavoitteena on vahentaa konflikteja, jotka
syntyvat erilaisuuden pelosta tai ryhmien valisista ennakkoluuloista.
Toimintamallin avulla vahvistetaan nuorten vuorovaikutus-, tunne- ja
empatiataitoja. Ohjelma antaa konkreettisia ajattelun ja toiminnan vali-
neita arjen tilanteiden ja konfliktien kohtaamiseen ja ratkaisemiseen
vakivallattomasti.

Kaupungin nuorisopalvelut on viime vuosina tehnyt useita toimenpiteita
nuorten seksuaalisen hairinnan ehkaisemiseksi ja siihen puuttumiseksi
nuorisotydssa. Kaupungin nuorisotyontekijoille jarjestettiin viime vuon-
na useita koulutuksia yhteistydssa Nuorten Exitin, poliisin, Vaestoliiton
ja Pelastakaa Lapset ry:n kanssa. Nuorisotyontekijoiden tydn tueksi jul-
kaistiin Helsinkiin raataloity opas "El seksuaaliselle kaltoinkohtelulle -
Opas seksuaalisen kaltoinkohtelun ehkaisemiseksi ja siihen puuttumi-
seksi nuorisoty0ssa", jossa muun muassa autetaan ja kannustetaan
ohjaajia keskustelemaan aiheesta nuorten kanssa. Lisaksi nuorisotiloil-
la toteutettiin teeman liittyva julistekampanja suomeksi, ruotsiksi ja eng-
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lanniksi. Kampanjalla muistutettiin nuoria niin omien rajojen kuin toisten
koskemattomuuden tarkeydesta.

Nuorisopalvelut on toiminut vuosina 2019-2020 kumppanina valtakun-
nallisessa nuorisoalan kehittamiskeskus Koordinaatin "Groomingin tun-
nistaminen ja ennaltaehkaisy nuorisotydssa" -hankkeessa. Sen kautta
nuorisotyontekijat ovat saaneet koulutusta ja monipuolista ajankohtais-
ta materiaalia tyonsa tueksi. Tana vuonna hankkeen tiimoilta ilmestyi
yhteisty0ssa rakennettu julkaisu "Kysy, kohtaa ja kuuntele: opas sek-
suaalisen houkuttelun ja seksuaalivakivallan ennaltaehkaisyyn nuoriso-
tyossa.", joka sisaltaa kattavan paketin nuorisotyontekijoiden osaami-
sen vahvistamiseksi.

Kaupungin nuorisopalvelut koordinoi valtakunnallista digitaalisen nuori-
sotyon osaamiskeskusta, jonka tehtavana on vuosina 2020-2023
muun muassa vahvistaa nuorisotyontekijoiden osaamista ja tietoisuutta
digitaalisen median mahdollisuuksista ja riskeista seka tukea hallinno-
nalojen valista koordinaatiota nuorten somehoukuttelun ehkaisemisek-
si. Aihe tulee nain olemaan esilla kaupungin nuorisotydssa myos jat-
kossa.

Kasvatuksen ja koulutuksen toimialalla on kdynnissa groomingin vas-
tainen "Turvallisesti mediassa ja maailmalla — lapsiin ja nuoriin kohdis-
tuvien seksuaalirikosten ehkaisy" -hanke, jota Opetushallitus tukee ja
rahoittaa. Se sisaltda kolme osaamisen kehittamisen kokonaisuutta pe-
rusopetuksen ja toisen asteen oppilaitosjohdolle seka opetus- ja opis-
keluhuollon henkildstdlle. Hankkeen tavoitteena on ehkaista seksuaali-
vakivaltaa ja groomingia turvallisuusjohtamisen kautta. Hanke kouluttaa
lukuvuoden 2020-2021 aikana kasvatuksen ja koulutuksen ammattilai-
sia ehkaisemaan, tunnistamaan ja kohtaamaan lapsiin ja nuoriin koh-
distuvaa seksuaalivakivaltaa.

Lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistaminen ja syrjaytymisen ehkaisy on
keskeisena painopisteena Helsingin kaupunkistrategiassa. Hyvinvointia
tulee tukea jo ennen ongelmien ilmaantumista ja lapsuudessa ilmene-
viin signaaleihin reagoida ennen vaikeiden oireiden ilmestymista. Talla
strategiakaudella on otettu kayttéon uusi hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen (HYTE) toimintamalli ja ohjausrakenne, joka kokoaa toi-
mialat edistamaan yhdessa vaeston hyvinvointia ja terveytta. Osana ta-
ta kokonaisuutta toimivat muun muassa strateginen lasten ja nuorten
verkosto seka palvelujen integraatiota vahvistava verkosto. Kaupunki-
tasoisen lahisuhdevakivallan ehkaisytyoryhman jatkokausi on valmiste-
lussa.

Lastensuojelulakiin perustuva lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma
on osa Helsingin kaupungin toimialojen yhteista hyvinvointisuunnitel-
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Esittelija

Lisatiedot

Liitteet

Muutoksenhaku

maa, jonka avulla ohjataan, johdetaan ja kehitetaan lasten ja nuorten
hyvinvointia. Suunnitelma on konkreettinen toimintaohjelma, jonka ta-
voitteena on edistaa lasten ja nuorten hyvinvointia, tukea lasten ja
nuorten terveellisia ja turvallisia elinymparistéja seka vahvistaa van-
hemmuutta. Se ehkaisee lasten ja nuorten syrjaytymista, vahentaa kiu-
saamista ja yksinaisyyden kokemuksia ja vahvistaa tietoperustaisuutta
nuorten palvelujen suuntaamisessa ja kehittamisessa. Sen toimenpi-
teet vastaavat hyvin aloitteessa esitettyihin tavoitteisiin. Myds eriarvoi-
suuden ja nuorten ylisukupolvisen syrjaytymisen vahentamiseen tah-
taava kaupunkistrategian karkihanke Mukana-ohjelma sisaltaa konk-
reettisia ja laaja-alaisia kehittamistoimenpiteita lasten ja nuorten turval-
lisuuden takaamiseksi.

Hallintosdannén 30 luvun 12 §:n 2 momentin mukaan kaupunginhallitus
esittaa kaupunginvaltuuston kasiteltavaksi ryhmaaloitteen, jonka on al-
lekirjoittanut enemman kuin puolet valtuustoryhman jasenista, ja joka
otsikoidaan ryhmaaloitteeksi.

kansliapaallikkoé
Sami Sarvilinna

Maria Nyfors, kaupunginsihteeri, puhelin: 310 21731

maria.nyfors(a)hel.fi

1 Sinisen valtuustoryhman ryhmaaloite

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantéonpano
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