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V 17.2.2021, Valtuutettu Pauliina Saareksen aloite uusperheiden 
tuen tarpeen kartoituksesta ja perhevalmennuksen kokeilusta

Pöydälle 01.02.2021

HEL 2020-010202 T 00 00 03

Päätösehdotus

Kaupunginhallitus esittää kaupunginvaltuustolle seuraavaa:

Kaupunginvaltuusto katsoo aloitteen loppuun käsitellyksi. 

Esittelijän perustelut

Valtuutettu Pauliina Saares ja 18 muuta valtuutettua esittävät aloittees-
saan uusperheiden tuen tarpeen kartoittamista ja perhevalmennuksen 
kokeilun käynnistämistä.  

Kaupunginhallitus toteaa, että perheille suunnatuissa palveluissa ote-
taan lähtökohtaisesti huomioon perheiden erilaiset elämäntilanteet. Eri-
laisiin perhetilanteisiin on jo nykyisin saatavissa tukea ja tästä syystä 
erillisen kartoituksen tekemistä ja kokeilun käynnistämistä ei voida pi-
tää tarkoituksenmukaisena.  

Kaupungin Perheentuki-sivustolla ja Naistalo-sivustolla on kattavasti 
tietoa, tukea ja perhevalmennusmateriaalia eri elämäntilanteissa olevil-
le ja kaikille lasta odottaville perheille. Sivustoilla on tietoa synnytyk-
seen, imetykseen ja vastasyntyneen hoitoon, vauvan isän tai puolison 
rooliin sekä vanhemmuuteen valmistautumiseen. Sosiaali- ja terveys-
lautakunnan lausunnon mukaisesti sivustoja täydennetään uusperhei-
den tarpeet huomioon ottaviksi. Myös Väestöliitolla, Uusperheiden liitol-
la, Mannerheimin lastensuojeluliitolla ja HUSilla on internetissä katta-
vasti vauvan syntymään, vanhemmuuteen ja parisuhteeseen liittyvää 
tietoa sekä erilaisia neuvonta-, ja chattipalveluja sekä vertaisryhmätoi-
mintaa.        

Mikäli perheellä on lisätuen tarvetta, tarjolla on mm. lapsiperheiden so-
siaaliohjaajan tai perheneuvolan tukea.  

Asiasta on saatu sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto. Vastaus on 
lausunnon mukainen. 

Hallintosäännön 30luvun 11 §:n 2 momentin mukaan kaupunginhallitus 
esittää kaupunginvaltuuston käsiteltäväksi aloitteen, jonka on allekirjoit-
tanut vähintään 15 valtuutettua. 
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Esittelijä
kansliapäällikkö
Sami Sarvilinna

Lisätiedot
Marja-Liisa Rautanen, kaupunginsihteeri, puhelin: 310 36184

marja-liisa.rautanen(a)hel.fi

Liitteet

1 Valtuutettu Pauliina Saareksen aloite

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai täytäntöönpano
.


