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LAAJENNUS HELSINKI HEALTH STUDYN TUTKIMUSLUPAAN: NUORTEN KOHORTTI

Helsingin yliopiston kansanterveystieteen osaston Helsinki Health
Study (HHS) -tutkimus on ollut kdynnissa vuodesta 2000 saakka. Tutki-
musta varten on saatu tutkimuslupa Helsingin kaupungilta 29.4.2013.
Tutkimushankkeen kaytossa ovat luvan mukaisesti myos Helsingin
kaupungin henkilorekisterista (HIJAT) saatavat sairauspoissaolotiedot
seka sosiodemografiset tiedot vuodesta 1990 alkaen.

Henkilostojohtajan paatoksella HHS -tutkimusta saadaan laajentaa niin,
etta kyselyaineistot kattavat jatkossa myods nuoremmat tyontekijat. Uusi
kyselyaineisto keratdan syyskuussa 2017 kaikilta alle 40 vuotiailta tyon-
tekijoilta ja seuranta-aineistot kyselyyn vastaajilta noin neljan vuoden
valein.

Otokseen kuuluu arviolta noin 20 000 vuoden 2017 alussa palvelussuh-
teessa olevaa henkil6a. Otoksen kokoamista varten hankkeelle luovu-
tetaan henkildiden nimet, tydsahkopostisoitteet, kotipostiosoitteet seka
henkilotunnus, joka tarvitaan tietojen yhdistamista varten. Henkilotun-
nus korvataan aineistoa kasiteltdessa tutkimusnumerolla.

Seurantaa jatketaan vuoteen 2030, jonka jalkeen jatkoseurannan tarve
arvioidaan uudelleen. Rekisteripohjainen seuranta taydentaa kyselyai-
neistojen tietoja ja jatkuu vahintaan vuoteen 2030.

Kerattavaan kyselyaineistoon saa yhdistaa HIJAT-tiedot Henkilbtieto-
lain 14 §:n mukaisesti. Koska suostumuksen hankkiminen henkilokoh-
taisesti ei ole mahdollista tietojen suuren maaran takia, tietoja kayte-
taan henkilostéjohtajan myontamaan lupaan pohjautuen (Henkilotieto-
laki, 14 §, Julkisuuslaki 28 §).
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