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Vuosaaren Albatrossiin keskitetdan terveys- ja hyvinvointikeskus ja
perhekeskus. My6hemmin Albatrossin viereen toteutettavaan uudisra-
kennukseen sijoitetaan monipuolinen palvelukeskus siten, ettd nama
kolme keskusta muodostavat toimivan kokonaisuuden. Tarvekuvaus
Albatrossiin sijoitettavista toiminnoista ja lisatilan tarpeesta hyvéksyt-
tiin sosiaali- ja terveysviraston johtoryhméassa 5.4.2016.

Vuoden 2016 — 2017 aikana on tarkoitus sijoittaa \Vuosaaren Albatros-
sin rakennukseen terveys- ja hyvinvointikeskuksen ja perhekeskuksen
toimintoja muualta idén alueelta ja ottaa kdytto6n uudet tilankaytts- ja
toimintamallit. Osa nyt k&ytdssé olevista tiloista muutetaan taustatyéti-
loiksi.

Liitteené tarvekuvaus tilamuutostdiden suunnittelua ja lisatilan vuokraa-

mista varten.
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VEYSVIRASTO

TALOUS- JA TUKIPALVELUT -OSASTO

1. Yhteenveto
1.1 Hankkeen tiedot

Hankkeen n
Osoite
Palvelut

Laajuus

Tavoiteaikat

1.2 Esitys

imi Vuosaaren monipalvelukeskuksen laajuus
Kahvikuja 3, Vuosaari
Terveys-ja hyvinvointikeskus, perhekeskus ja monipuoli-
nen palvelukeskus
Vaihe 1: Albatrossin lisatila noin 1200 htm2.
Vaihe 2: Monipuolisen palvelukeskuksen uudisrakennus
noin 14 000 htm?

aulu Albatrossin listilat ja tlamuutokset 2016 - 2017, MPK:n
uudisrakennus 2018 - 2019

Vuosaaren Albatrossiin sijoitetaan terveys- ja hyvinvointikeskus ja per-
hekeskus, jotka muodostava Id&n alueen kanssa yhden kokonaisuu-
den. Idén palveluja tarjotaan seka Albatrossissa etta idan alueen
muissa terveysasemakiinteistoissa.

Vuoden 2016 — 2017 aikana on tarkoitus sijoittaa Vuosaaren Albatros-
sin rakennukseen terveys- ja hyvinvointikeskuksen ja perhekeskuksen
toimintoja muualta idan alueelta ja ottaa kayttéon uudet tilankaytts- ja
toimintamallit. Osa nyt kéyt6ssa olevista tiloista muutetaan taustyoti-
loiksi.

Albatrossin rakennuksen toisesta kerroksesta vuokrataan noin 1200
htm2 lisétilaa, johon sijoitetaan keskuksen yhteisia ryhma- ja vastaan-
otto- ja palvelutarpeen arviointitiloja.

Albatrossista tulee idan psykiatria- ja paihdekeskus, joka toimii myos
Myllypuron terveysaseman tiloissa. Samalla Itakeskuksessa sijaitse-
vista psykiatria- ja paihdekeskukselle vuokratuista ulkopuolisista 2759
m? tiloista luovutaan.

Monipuoliselle palvelukeskukselle rakennetaan noin 14 000 brm?2 uudet
tilat vuosina 2018 — 2019 Albatrossin viereen siten, ett3 se muodostaa
Albatrossin kanssa yhtenaisen kokonaisuuden. Rakennuksilla pitda olla
toimivat sisaiset yhteydet. Uudisrakennusta varten on asemakaava-
muutos ké@ynnissé ja sitd varten tarvitaan tieto uudisrakentamisen laa-
juudesta.
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Terveys- ja hyvinvointikeskukselle ja perhekeskukselle ei esitet tilatar-
peita uudisrakennukseen.

2. Perustelut hankkeelle

Terveys- ja hyvinvointi-, perhe- ja monipuolinen palvelukeskus-toimin-
tamallit perustuvat sosiaali- ja terveysviraston palveluverkkosuunnitel-
maan vuoteen 2030 ja edes auttaa palveluintegraation toteuttamista.

Helsingin kaupungin linjauksen mukaan toimintoja tiivistetéan ja keski-
tetaan ja tilanelisita vahennetaan. Tilojen keskittdminen edellyttd3 uu-

sia toimintamalleja.

3. Toiminnan laajuus THK ja PK

THK ja PK henkiléstéarvio tilatarpeen mitoitusta varten

Terveys- ja hyvinvointikeskus, henkilssts tilamitoitusta varten

Terveysasema 57
Suunte 48
Fysioterapia 6
Toimintéterapia 2
Psykiatria 85
Pdihde 39
Nuortenpalvelut ja aikuissosiaalityd 93
THK YHTEENSA 321

Perhekeskus, henkildsto tilamitoitusta varten

Aitiys- ja lasten- neuvola 14
Neuvolapsykologi-palvelut, yht. 2
Kotipalvelu 12
Puheterapia 6
Toimintaterapia 2
Perheneuvola 12
Lapsiperheiden perhetyo 2
Lastensuojelutarpeen selvitys 13
Lastensuojelun avohuollon sosiaality 16
Lastensuojelun tehostettu perhetyd 10
PK YHTEENSA 89

THK JA PK YHTEENSA 410
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Vastaanotto- ja taustatydskentelytilojen tarve

VASTAANOTTOHUONEIDEN JA TAUSTATYSTILOJEN MAARAN MITOITUS (2014 SUORITTEIDEN PERUSTEELLA)
vastaan- ;
Vastaanoton ottokiynnit (2014 vo-huoneiden henkils-

kesto (h) tilasto) taustatyd

pisteitd

32
‘Suunte 35
Fysioterapia _ ; ‘ 1 2
‘Toimintaterapia ) 71,5‘ 1
Psykiatria 1,5 0 , 55
Paihde*sis.korv.h. 0,66 17000 6 30 24
Nuorten sosiaalityd _ »1‘ 7500 4 17 13
Nuorten sosiaaliohjaus 1 ' 4500 42 8 6
Aikuisten sosiaalitys , 1 7500 4 12 8
Aikuisten sosiaaliohjaus 1 : 8000: 5 18 15
‘Neuvonnan sosiaalichjaus i 0,5 ‘ 3000 : 1 4 '3
-aluetyontekijat : . 0 7 7
johtavat tydntekijat 0 6 6
maksatus 0.2 2
Keskitetyt palvelut: o
Y -
PERHEKESKUS : :
Aitiys- ja lastenneuvola 18300 - , ]
I58kari - i 3906 1,95 2 0,047
hoitaja ‘ i LS 15052: ;7714 17,53 13 5,474
osastonhoitaja | MRS E i 1
Puheterapia 1,33 1361 091 6 5,09
Fysioterapia 11,33 ) 0 0
Toimintaterapia 15 - sk ) 2. 2
Neuvolapsykologi » 2 600 - .06 2 14
Pene/Kape 2 L 1500 s 9 7,5
johtava stt _ ] ok L » ) 1 i
konsultoiva laskari ‘ _ o 0 1 1
Lastensuojelun tarpeen selvitys 2 : 1300 : 13 8 6,7
johtava stt : b, 1 1
PSYK.SH+PSYKOL+SOSO : 3
Lastensuojelun avohuollon sosiaalityd 2 _ 1200 212 14 12,8
johtavastt 0 2. 2
Ls tehostettu perhetyd 0 9 9
johtava ohjaaja 0 1 1
‘Lapsiperheiden kotipalvelu o 11 1
johtava ohjaaja (0} 1 1
Lapsiperheiden perhetyé 15 02 2 1,8
Toimistosihteerit ‘ ) L o S0 3 3
Vammaisten sosiaalitys* 15 260 0,195 -0,2
Keskitetyt palvelut ’ e 0
*jalkautuvat :
YHE o e e . 154 92 73,62
[THKJAPKYHTEENSA : : 109 413 301
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Ryhmatilojen tarve
Alustava arvio ryhmétilojen tarpeesta

RYHMATILOJEN TARVE huoneita [km
10 HENGEN HUONE 4
15 HENGEN HUONE

50 HENGEN HUONE

10 HENGEN FYSIOTERAPIA
yht.

Wik = N

4. THKja PK tilatarve
Albatrossin nykyiset tila

Nykytilanne, huoneiden maarat, arvio:

Vuosaaren Albatrossin tilat YHT
vo-huoneet 100
Suunte hammashoitohuone 8
Tybhuoneet, osassa vesipiste 104
Toimenpidehuone 3
Ryhmédhuoneet (>30m2) 7
Taukotilat 12

Albatrossissa on sosiaali-ja terveysvirastolle vuokrattu yhteenss 7753
htm2 (sis. nelja eri vuokrasopimusta)

Laskelmien mukaan Albatrossin tilat riittavét tulevalle toiminnalle, kun
osa tydhuoneista muutetaan taustatyéskentelytiloiksi ja 2. kerroksen
tilat muutetaan palvelutarpeen arviointia ja ilman ajanavarausta tule-
vien asiakkaiden vastaanottotiloiksi.

Lisaksi tarvitaan yhteisia ryhmatiloja, jotka on mahdollista vuokrata 2.
kerroksesta.

Hus laboratorio en esittényt tarpeen laajentaa tilojaan, jolloin tarve on
myds toisen lisétilan vuokraamista 2. kerroksesta.

Lisatilat
2. kerroksen vuokratila 558 htm2, omistaja seurakunta
2. kerroksen vuokratila, yksityinen omistaja.
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Luovutettava tila

ltdkeskus, psykiatria- ja paihdekeskus, 2759 htm2, Tallinnanaukio 6 A
vuokratilat, omistaja Sponda.

5. Toiminnan laajuus monipuolinen palvelukeskus
Alustava laajuus 14 000 brm2
Alustava toteutusaikataulu 2018 — 2019.



