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Terveyden ja hyvinvoinnin edistäminen ja eriarvoisuuden kaventaminen 
ovat keskeinen osa kaupungin strategiaohjelmaa. Sosiaali- ja terveysvi-
raston johtoryhmä on 16.8.2016 hyväksynyt päivitetyn ohjeen terveys- 
ja hyvinvointivaikutusten ennakkoarvioinnista. Uudistuksen tarkoitukse-
na on päivittää Helsingissä käytössä olevaa terveys- ja hyvinvointivai-
kutusten arviointi –ohjetta ajankohtaisemmaksi. 

Helsingissä on otettu vuonna 2008 käyttöön terveyskeskuksen laatima 
ohje ”Päätösesitysten valmistelu ja nopea terveysvaikutusten arviointi” 
(12.3.2008, 24 §) kaupunginjohtajan päätöksellä. Ohjetta päivitettiin 
vuonna 2014 (2.4.2014, 38 §) vastaamaan terveydenhuoltolakia (liite 1, 
Nopea terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi päätösesitysten val-
mistelussa).

Sosiaali- ja terveysvirastossa tehtiin syksyllä 2015 selvitys terveys- ja 
hyvinvointivaikutusten arvioinnin toteutumisesta opetus-, varhaiskasva-
tus-, liikunta- ja sosiaali- ja terveysvirastossa sekä nuorisoasiainkes-
kuksessa. Selvityksen mukaan vaikutusten arviointia oli tehty 51 % hal-
lintokuntien päätösesityksistä. Jatkotoimina päätettiin arviointiohjeen 
päivityksestä, verkkosivujen tekemisestä arviointiohjeen käytön tueksi 
sekä yhteistyön tiivistämisestä kaupunginkanslian kanssa. 

Ohjeen nimi on jatkossa ”Terveys- ja hyvinvointivaikutusten ennakkoar-
viointi Helsingissä”. Ohjeeseen on integroitu aiempaa vahvemmin ter-
veys- ja hyvinvointieroihin, lapsiin, nuoriin ja lapsiperheisiin sekä suku-
puoleen tai yhdenvertaisuuteen kohdistuvien vaikutusten arviointi. Oh-
jeeseen on lisätty ohjeistus siitä, milloin terveys- ja hyvinvointivaikutus-
ten ennakkoarviointi tulee tehdä ja mitä päätösryhmiä arviointi ei koske. 
Uutena näkökulmana ohjeeseen sisältyy Kuntalain (410/2015) mukai-
sesti kaupunkilaisten osallisuuden huomioinen. 
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Päivitetty ohje on esityksen liitteenä (liite 2, Terveys- ja hyvinvointivai-
kutusten ennakkoarviointi Helsingissä). Uudistettua ohjetta on mahdol-
lista käyttää myös muiden velvoittavien valmisteluohjeiden lisänä. Oh-
jeen käytön tueksi rakennetaan verkkosivut, josta löytyy lisätietoa ar-
vioinnin tekemisen tueksi. Jatkossa terveys- ja hyvinvointivaikutusten 
ennakkoarviointi sisältyy kaupunkitasoiseen valmistelijoiden koulutuk-
seen.  

Sosiaali- ja terveysviraston virastopäällikkö esittää, että apulaiskaupun-
ginjohtajan rooteli valmistelisi päivitetyn ohjeen esittelyn kaupunginjoh-
tajalle kaikkia hallintokuntia koskevana asiana: 

Kaupunginjohtaja hyväksynee johtajistokäsittelyssä ”Terveys- ja hyvin-
vointivaikutusten ennakkoarviointi Helsingissä” -ohjeen. Lisäksi hallinto-
kunnat voivat käyttää omaa toimialaansa koskevia lisäyksiä ohjeesta.
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