
HELSINGIN KAUPUNKI  12.3.2015 
Vanhusneuvosto 
 

 

 

VANHUSNEUVOSTON TOIMINTASUUNNITELMA VUOSILLE 2015-2016 

 hyväksytty vanhusneuvoston kokouksessa 11.3.2015 
 

Vanhuspalvelulaki edellyttää, että vanhusneuvosto osallistuu lain mukaisen ikäänty-

neiden hyvinvointia koskevan suunnitelman toteutumisen arviointiin sekä iäk-

käiden henkilöiden tarvitsemien sosiaalipalvelujen riittävyyden ja laadun arvi-

ointiin.  Arviointiin osallistuminen tulee olemaan neuvoston merkittävä tehtävä toimin-

takaudella.  Neuvosto käsittelee vuosittain raportin suunnitelman toteutumisesta.  

Vanhusneuvosto toimii myös muulla tavoin ikääntyneen väestön edunvalvojana. 

Neuvosto seuraa muualla omaksuttuja hyviä käytäntöjä ikääntyneiden edunvalvon-

nassa, mikä edellyttää yhteistyötä ja verkostoitumista Helsingin ulkopuolelle. Vanhus-

neuvoston jäsenet osallistuvat valtakunnallisiin vanhusneuvostojen kehittämistä kos-

keviin tilaisuuksiin ja mm. Eläkeläisjärjestöjen etujärjestö EETU ry:n seminaareihin. 

Vanhusneuvosto antaa lausuntoja pyydettäessä ja tekee myös omaehtoisesti kan-

nanottoja ikääntyneille tärkeistä asioista. Toiminnassa tullaan painottamaan edellisen 

vanhusneuvoston kannanoton mukaisesti käyttäjien näkökulmaa palvelujen saata-

vuudesta ja toimivuudesta. Tätä saadaan mm. yleisötilaisuuksissa ja asiakasjärjes-

töjen näkökulmia kuulemalla. Neuvosto perehtyy kaupungin asiakaspalautekanavien 

ja asiamiesten (sosiaaliasiamies, potilasasiamies) kautta saatavaan tietoon palvelujen 

käyttäjien kokemuksista. Vanhusneuvoston jäsenet ovat myös aktiivisia omissa ver-

kostoissaan, suhteessa omiin taustahoihinsa ja ikääntyneisiin kuntalaisiin.  

Kevään 2015 toimintakausi jää lyhyeksi, koska vanhusneuvosto nimettiin vasta 

23.2.2015. Ensimmäinen kokous pidetään 11.3.2015. Neuvoston kokouksia pidetään 

vuonna 2015 seitsemän: keväällä kolme ja syksyllä neljä. Aiheina ovat ainakin ikäih-

misten kaltoinkohtelu ja lähisuhdeväkivalta ja kotihoidon virtuaalipalvelut ja tie-

toteknologian hyväksikäyttö. Lisäksi pidetään yhteiskokous kaupungin tasa-

arvotoimikunnan kanssa. Kokouksia pidetään eri virastojen ja järjestöjen tiloissa, sekä 

ikääntyneiden palveluyksiköissä. Toukokuun kokous pidetään Koskelan monipuoli-

sessa vanhustenkeskuksessa. Kokouksiin liitetään toimintaan, tiloihin, henkilöstöön ja 

asiakkaisiin tutustumista. Syyskaudella ohjelmassa on kuukausittaisten kokousten li-

säksi pääkaupunkiseudun vanhusneuvostojen yhteiskokous Vantaalla, eläkeläisjärjes-

töjen kanssa pidettävä seminaari ja tutustumismatka myöhemmin sovittavaan kohtee-

seen. Lisäksi järjestetään yleisötilaisuuksia ym. tapaamisia.  

Vuonna 2016 toiminta alkaa tammikuussa ja kokouksia pidetään yhdeksän. Ohjel-

massa ovat jokavuotiseen tapaan pääkaupunkiseudun vanhusneuvostojen yhteisko-

kous, eläkeläisjärjestöjen seminaari ja tutustumismatka.  
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Neuvostolla on työvaliokunta, johon kuuluvat toimintasäännön mukaisesti puheen-

johtajan ja varapuheenjohtajan lisäksi kolme neuvoston jäsentä sekä neuvoston sih-

teeri. Työvaliokunta valmistelee kokouksia ja hoitaa muita neuvoston sille osoittamia 

tehtäviä. 

Vanhusneuvosto jatkaa aktiivista tiedottamista ja toimintansa näkyväksi tekemis-

tä. Vuonna 2014 tehdystä esitteestä otetaan uusintapainoksia tarpeen mukaan. Neu-

voston nettisivuille viedään kokousmuistiot ja –tiedotteet. Kokoustiedotteet jaetaan yli 

70 helsinkiläiselle eläkeläisjärjestöille ja lukuisille yksityishenkilöille, jotka ovat tilan-

neet tiedotteen. Kunkin toimintakauden alussa tehdään toimintakalenteri, josta nä-

kyvät mm. kokousten aiheet ja muut tapahtumat. Myös kokouskalenteri julkaistaan 

neuvoston nettisivuilla.  

Vanhusneuvosto tekee toimintakauden aikana esityksen toimintasääntönsä uudis-

tamisesta. Nykyinen toimintasääntö on vuodelta 1997. Uusimistarve johtuu erityisesti 

1.7.2013 voimaan tulleesta ns. vanhuspalvelulaista, joka määrittelee vanhusneuvos-

ton tehtävät ja korostaa vanhusneuvoston merkitystä ikääntyvien kuntalaisten edun-

valvojana. 

 

Vanhusneuvoston puolesta 

 

Sirpa Asko-Seljavaara   Outi Paulig 

vanhusneuvoston puheenjohtaja   vanhusneuvoston sihteeri 

 

 


