
HELSINGIN KAUPUNGIN VAPAAEHTOISTYÖN NEUVOTTELUKUNNAN TOIMINTAKERTOMUS 2015

Neuvottelukunnan kokoonpano 2015–2016

Luottamusjäsenet: 
Näre Sari Vihr. pj. Jääskeläinen Petra SDP, Palan Billai kok, Vehmanen Emma – Stina kok, Jokio Mikko 
vas.

Vapaaehtoisyhteisöjä edustavat jäsenet:
Kari Koponen, lapsijärjestöt, Tapio Vesala, vammais- ja erityisjärjestöt, Timo Nerkko, 
päihdejärjestöt varapuheenjohtaja, Petro Pynnönen, nuorisojärjestöt, Oili Hirvonen, 
vanhusjärjestöt, Kaj-Erik Fohlin, liikuntajärjestöt, Hanna Lipasti-Raulus, seurakunnan diakoniatyö
Timo Puska, kaupunginosayhdistykset, Juha Lindy, luonto-ja ympäristöjärjestöt, Doinita Negruti 
muut järjestöt sijaisena Hanna Holm 1.9.2015–31.8.2016.

Kaupungin virastoja edustavat jäsenet: Kuikka Meeri, sosiaali- ja terveysvirasto, Onufriew Nina, 
varhaiskasvatusvirasto, Partanen Riitta, rakennusvirasto, Pellinen Anne, opetusvirasto, Tolvanen 
Ari, kulttuurikeskus.

Kruskopf Else Helsingin, sosiaali- ja terveysvirasto, sihteeri.

Helsingin kaupungin vapaaehtoistyön neuvottelukunnan tavoitteina on:

- edistää Helsingin kaupungin ja vapaaehtoisjärjestöjen välistä yhteistoimintaa 
- edistää kaupungin alueella toimivien vapaaehtoisyhteisöjen toimintamahdollisuuksia
- kasvattaa kansalaisten sosiaalista pääomaa tukemalla kansalaisaktiivisuutta
- vahvistaa myönteisiä asenteita ja edellytyksiä vapaaehtoistoiminnalle.

Toimikautena 2015 vapaaehtoistyön neuvottelukunta jatkoi edellisellä kaudella aloitettua työtä. 
Useimmat jäsenet olivat samoja kuin edellisellä kaudella.  Syksyllä neuvottelukunnan 12 jäsentä 
suuntasi opintomatkalle Itä-Suomen vapaaehtoistoimintaan. Neuvottelukunnassa jatkoi kaksi 
alatyöryhmää: sisältötyöryhmä ja tiedotustyöryhmä. Sisältötyöryhmän työhön sisällytettiin 
kannustepalkintotyö.  Neuvottelukunta käsitteli pitkin vuotta ehdotusta Helsingin kaupungin 
vapaaehtoistoiminnan toimenpideohjelmaksi. Ohjelmaa on viety eteenpäin ja käyty neuvotteluja 
kaupunginkanslian vuorovaikutusyksikön kanssa, jotta toimenpideohjelma siirtyisi käytäntöön. 
Neuvottelukunta piti 2015 yhteensä 8 varsinaista kokousta, yhden yhteiskokouksen Helsingin 
vanhusneuvoston kanssa sekä yhden tiedotustyöryhmän kokouksen ja 9 sisältötyöryhmän 
kokousta, joista yksi oli Valikko-verkoston (Helsingin seudun vapaaehtoistyön koordinaattoreiden 
verkostotyöryhmä) ja yksi Helsingin kaupungin vuorovaikutus- ja osallisuusosaston kanssa.



Neuvottelukunta on tavoitteiden saavuttamiseksi toteuttanut seuraavaa: 

1. Yhteyksien luominen helsinkiläisiin järjestöihin ja valtakunnallisiin verkostoihin
 

             Keväällä 2015:

- Sisältötyöryhmän vierailu Helsingin yliopiston teologisessa tiedekunnassa keskustelemassa
yhteistyöstä Tekes -rahoitteisen ”Myötätunnon mullistava voima” -hankkeen vetäjien 
kanssa.

- Tutustuminen Helsingin opetusviraston nuoriso- ja aikuiskoulutuslinjan ja ruotsinkielisen 
päivähoito- ja koulutuslinjan vapaaehtoistoimintaan ja sen organisointiin osastoillaan ja 
kouluilla. Samalla tutustuttiin myös lukion aktiivipolku-opinnot opetussuunnitelmaan.

- Tutustuminen Viikin Gardenian trooppiseen puutarhaan ja rakennusviraston 
ongintatalkoisiin Saunapellon lammella.

- Yhteistyötä Stadin Slangi ry:n kanssa kannustepalkintojen jakamisen suunnittelussa 
Helsinki-päivänä.

Syksyllä 2015:

- Tutustuminen Helsingin Diakoniaopiston ”Laajennettu työyhteisö” -hankkeeseen. 
- Tutustuminen Helsingin Diakonissalaitoksen säätiön kansalais- ja vapaaehtoistoimintaan.
- Tutustuminen Helsingin kaupungin kulttuurikeskuksen vapaaehtoistoimintaan.
- Helsingin vapaaehtoistyön neuvottelukunnan vapaaehtoistoiminnan opintomatka Imatralle 

ja Lappeenrantaan 26–27.8.2015: opintomatkalle osallistui 12 neuvottelukunnan jäsentä ja 
matkalla vierailtiin ja tutustuttiin Imatralla IntoPajat -toimintaan tekstiilivalmentaja 
Pauliina Näräsen ja kotityöpajan valmentaja Virpi Kosonen-Gröhnin johdolla. IntoPajat on 
vuonna 1998 perustettu yleishyödyllinen yhdistys joka toimii sosiaalisen työllistämisen 
toimialalla. Keskeisimpänä työmuotona yhdistyksellä on työpajatoiminta, joka sisältää työ- 
ja yksilövalmennusta sekä ryhmätoimintoja eri asiakasryhmien tarpeiden mukaan. 
Työpajatoiminta on auttanut monen nuoren elämänohjauksessa ja toiminnassa on paljon 
myös vapaaehtoisia auttamassa ammattilaisten rinnalla. 

Tutustuminen Suomen Punaisen Ristin ja Imatran kaupungin kulttuuri- ja 
liikuntapalveluiden kehittämään ”Piristäjä” -palveluun. Piristäjä-palvelua esitteli 
ystävävälittäjä Eija Partti SPR:n Imatran osastolta. Piristäjä on SPR:n kouluttama ja 
maksuton vapaaehtoinen.  SPR auttaa sopivan piristäjän ja piristettävän löytymisessä.  
Piristäjä-miehiä toivottiin enemmän vapaaehtoisiksi.  

Verkostomaisesti toimivan Humanistisen ammattikorkeakoulun ja Imatran TKI-keskuksen 
lehtori Juha Iso-Ahon kanssa käytiin Imatralla antoisa keskustelu vapaaehtoistyön 
johtamisesta ja sen koulutuksesta. 

Tutustuminen hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen Etelä-Karjalan sosiaali- ja terveyspiiri 
Eksote -malliin koordinaattori Tuula Partasen johdolla vapaaehtoistyön keskus 
Kuutinkulmassa Lappeenrannassa.



- Sisältötyöryhmän jäsenten yhteiskokous Helsingin Valikko -verkoston kanssa. Verkosto 
muodostuu Helsingin seudulla toimivista vapaaehtoistyön koordinaattoreista.

- Sisältötyöryhmän yhteiskokous kaupunginkanslian vuorovaikutuspäällikkö Johanna 
Seppälän ja asukasyhteistyöpäällikkö Titta Reunasen kanssa 23.11.2015. 

             Osallisuus ja neuvonta -yksikön toimialaan kuuluvat vuorovaikutuksen ja sähköisten
             osallistumispalvelujen sekä alueellisen osallistumisen mallien kehittäminen ja 
             kaupunkitasoinen koordinointi, kaupungin yleisneuvonta ja maahanmuuttoasioiden
             erityisneuvonta sekä kaupungintalon näyttelytoiminta.
        

- Tutustuminen Helsingin kaupungin sosiaali- ja terveysviraston vapaaehtoistoimintaan 
26.11.2015 esittelijänä Helsingin sosiaali- ja terveysviraston vapaaehtoistyön 
koordinaattori Meeri Kuikka.

2. Helsingin kaupungin järjestämän toiminnan kehittäminen

- Kirjasen työstöä; työnimenä ”Päätöksentekoprosessi Helsingin kaupungissa – 
vapaaehtoistyön merkitys ja vaikuttamiselementit”.

- Jatkettiin vapaaehtoistyön neuvottelukunnan nettisivujen ja tiedotuksen kuntoon 
saattamista Helsingin sosiaali- ja terveysviraston ja kaupunginkanslian kanssa.  

 3. Edunvalvonta yhteishankkeissa

- Helsingin tasa-arvotoimikunnan kuultavana 29.9.2015.

 4. Kaupungin palveluja täydentävän vapaaehtoistoiminnan tukeminen

       -     Suositus mielenterveystyöhön liittyvää vapaaehtoistoimintaa edistävälle Lapinlahden
             lähde-hankkeelle keväällä 2015. 

 5. Aloitteet, esitykset ja lausunnot vapaaehtoistoiminnan kehittämiseksi

        -     Ehdotus Helsingin kaupungin vapaaehtoistoiminnan toimenpideohjelmaksi 2017-2020
              keväällä 2015.
        -     Ehdotus kaupunginhallitukselle vapaaehtoistyötä koskevaksi lauselmaksi seuraavaan
               valtuustostrategiaan keväällä 2015.
        -     Lausunto kaupunkihallitukselle ns. vanhuspalvelulain lausunnon valmisteluun.
        -     Lausunto valtiovarainministeriön vapaaehtoistoiminnan koordinaatiota ja
              toimintaedellytysten kehittämistä selvittävän työryhmän loppuraportista
              ”Vapaaehtoistyö, talkootyö, naapuriapu – kaikki käy” (39/2015).

6. Vapaaehtoistoimijoiden kannustaminen

           Helsingin kaupungin vapaaehtoistyön neuvottelukunta jakaa vuosittain yhdistyksille
           ja muille vapaaehtoisryhmille kannusteita. Arviointi tapahtuu mm. toiminnan
           vaikuttavuuden, pitkäjänteisyyden, näkyvyyden, Helsinki-keskeisyyden ja osallistujien
           sitoutuneisuuden näkökulmasta. Sisältötyöryhmä valmisteli esityksen vuoden 2015 



           kannustepalkintojen saajista. 

        -   Vuoden 2015 kannustepalkinnot jaettiin Helsinki-päivän yhteydessä 12.6.2015 Espan
             lavalla.  
             Palkintojen saajat: 

1. Mannerheimin lastensuojeluliiton Malmin paikallisyhdistyksen Kylävaarien Esko Vepsän ja 
Heikki Vahantaniemen ohjaama varhaisnuorten vapaaehtoistoiminta Malmin 
nuorisotalolla.  

2. Global Clinicin Helsingin osasto. Global Clinic on terveyden- ja sairaanhoitoa sekä juridista 
neuvontaa tarjoava vapaaehtoisvoimin ylläpidetty klinikka. Palvelut ovat ensisijaisesti 
tarkoitettu potilaille, jotka eivät ole oikeutettuja julkiseen terveydenhoitoon.

3. Vanhankaupunginlahden kunnostustalkoot vapaaehtoisvoimin/Tringa ry. Helsingin seudun 
lintutieteellinen yhdistys Tringa ry.n toimintaan kuuluvat linnustonsuojelu, tutkimus ja 
monipuolinen jäsentoiminta retkineen, kokouksineen ja erilaisine tapahtumineen.

  
7. Vapaaehtoistoimintaa tukevien tilaisuuksien järjestäminen muiden tahojen kanssa

- Helsingin vanhusneuvoston ja Helsingin vapaaehtoistyön neuvottelukunnan yhteiskokous 
marraskuussa 2015. 

8. Mediavaikuttaminen 
 

- Puheenjohtaja ideoi Helsingin Sanomien toimittaja Marja Salmelan kanssa 
vapaaehtoistoiminnan juttusarjaa ja tapahtumaa Sanomataloon kesällä 2015.

- Juttutarjous kommenttina HS -mielipidesivulle syksyllä 2015.

9. Tapahtumiin ja seminaareihin osallistuminen 

- Kansalaisareenan järjestämä miniseminaari vapaaehtoistoiminnan vaikuttavuudesta 
10.6.2015 Kampin palvelukeskuksessa. Tilaisuudessa esiintyi Helsingin sosiaali- ja 
terveysviraston vapaaehtoistyön koordinaattori ja neuvottelukunnan jäsen Meeri Kuikka ja 
siihen osallistui lisäksi puheenjohtaja ja kaksi muuta jäsentä.

- Osallistuminen Helsingin Sanomien järjestämälle vapaaehtoistyön tapahtumatorille 
Sanomatalossa 24.9.2015. Vapaaehtoistyön koordinaattorit ja neuvottelukunnan jäsenet 
Helsingin sosiaali- ja terveysviraston Meeri Kuikka, seurakunnan diakoniatyön Hanna 
Lipasti-Raulus sekä rakennusviraston Riitta Partanen esittelivät torilla vapaaehtoistyön 
mahdollisuuksia. Puheenjohtaja, sihteeri ja kaksi muuta neuvottelukunnan jäsentä olivat 
mukana tapahtumatorilla.      



Helsingin vapaaehtoistyön neuvottelukunta 2015 Läsnäolot
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Sisältöryh
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Tiedotusryhmä

Kaupungin luottamushenkilöt:
Sari Näre, Vihreät, puheenjohtaja 8 9
Mikko Jokio, Vasemmistoliitto 5 1
Petra Jääskeläinen, Sosiaalidemokraatti 5 4
Emma-Stina Vehmanen Kokoomus 3
Balan Pillai, Kokoomus 7 5
Vapaaehtoisyhteisöjä edustavat jäsenet:
Timo Nerkko, päihdejärjestöt, varapuheenjohtaja 6 8
Kari Koponen, lapsijärjestöt 6 2
Tapio Vesala, vammais- ja erityisjärjestöt 7
Petro Pynnönen, nuorisojärjestöt 4 2
Oili Hirvonen, vanhusjärjestöt 8
Kaj-Erik Fohlin, liikuntajärjestöt 7 1
Hanna Lipasti-Raulus, seurakunnan diakoniatyö 4
Timo Puska, kaupunginosayhdistykset 7
Juha Lindy, luonto-ja ympäristöjärjestöt 7 7 1
Doinita Negruti muut järjestöt. Poissa 1.9.2015 lähtien. 
Sijaisena Hanna Holm 1.9.2016 asti.
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Kaupungin virastoja edustavat jäsenet:
Meeri Kuikka, sosiaali- ja terveysvirasto 5 4
Nina Onufriew, varhaiskasvatusvirasto 2
Riitta Partanen, rakennusvirasto 4
Anne Pellinen, opetusvirasto 5
Ari Tolvanen, kulttuurikeskus 3
Else Kruskopf, sosiaali-ja terveysvirasto, sihteeri 8 6 1
Kokouksia yhteensä 8 9 1


