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Seminaarissa etsimme yhdessä keinoja ja toimintamalleja, joilla voisimme lisätä innostu-
mista ja iloa lasten liikkumiseen. Pureudumme myös lasten ja nuorten liikkumattomuuden 
syihin ja asenteisiin. Käsittelemme teemoja monipuolisesti huomioiden päiväkodit, kerhot, 
koulut, perheet sekä urheilu- ja liikuntaseurat. Haluamme koota yhteen ainutlaatuiseen 
seminaariin laajan joukon lasten liikkumisen parissa työtään tekeviä asiantuntijoita ja arjen 
sankareita. 

Tule ja koe millaista on lapsen laatuinen liikunta. Päivän aikana voit verkostoitua monien eri 
toimijoiden kanssa. Seminaarin yhteydessä järjestämme myös lasten liikkumiseen ja liikut-
tamiseen liittyviä tuote-esittelyjä.

Ilmoittautuminen viimeistään 7.3.2017 mennessä osoitteessa www.fcg.fi/koulutus.

Aika				   7.4.2017

Paikka			   Helsinki Congress Paasitorni

Hinta 			   190 €/hlö + alv 24 % (sis. ohjelmassa mainitut ruokailut)

Yhteyshenkilöt		 koulutuspäällikkö Ilkka Paulus, p. +358 44 298 2078 

				    koulutussihteeri Johanna Mäki, p. +358 41 522 0775

				    sähköposti: etunimi.sukunimi@fcg.fi

Unelmana liikkuvat lapset
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Ohjelma

8.45	 Aamukahvi									       

9.15	 Tilaisuuden avaus								      

9.30	 Innostuksella ja luovuudella menestykseen – uskalla tehdä eri tavoin	
	 asiantuntija Susanna Rahkamo, Pertec Consulting Oy

10.15	 Lyhyt tauko

10.30	 Lapset liikkuvat jo riittävästi – totta vai tarua?
	 TtT, LitM Anne Soini, Jyväskylän yliopisto

11.15	 Lounas, verkostoituminen ja tutustuminen näytteilleasettajiin 		

12.30	 Liikunnan monilukutaito – uusi tapa oppia, Case Kirkkonummi
	 tanssinopettaja Niina Antikainen, TanssiDans ry, Kirkkonummi	

13.15	 Isänä ja liikunta-alan ammattilaisena lasten liikunnan nykytilaa arvioimassa	
	 urheiluseurakonsultti, kouluttaja, isä Mikko Mäntylä

14.00	 Kahvitauko		

14.30	 Pääsisinkö minäkin leikkiin mukaan?
	 LitT Kaisu Laasonen, Saimaan ammattikorkeakoulu				  

15.15	 Paineeton lapsiurheilu uhka menestykselle – totta vai tarua? 
	 toimitusjohtaja Aki Riihilahti, HJK Oy, Helsinki Stadion Management Oy

16.00	 Tilaisuuden päätös

Toivomme sinun jakavan tietoa seminaarista työyhteisössäsi, kunnassasi ja verkostoissasi.


