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Uppfdljning av hur de barn- och ungdomspsykiatriska tjansterna
utfallit
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Beslutsforslag

Stadsfullmaktige beslutar anteckna en utredning om utvecklingen i
fraga om kvaliteten och tillgangen pa barn- och ungdomspsykiatriska
tjanster ar 2012.

Foredraganden

| samband med att stadsfullmaktige 12.9.2007 beslutade att den
barnpsykiatriska verksamheten skulle koncentreras till HUCS 1.1.2008
godkandes foljande hemstallningsklam: "Stadsfullmaktige forutsatter att
stadsstyrelsen arligen forelagger fullmaktige en rapport om
utvecklingen i fraga om kvaliteten och tillgangen pa barn- och
ungdomspsykiatriska tjanster."

De beroérda overlakarna vid HUCS har sammanstallt de utredningar
som utgor bilagor. Social- och halsovardsnamnden behandlade
arendet 20.8.2013.

Stadsstyrelsen framhaller att méjligheterna for Helsingforsbarn att fa
barnpsykiatrisk vard var goda ar 2012. Vardgarantin pa sex veckor
uppfylldes i huvudsak. Ingen behévde kbéa langre an tre manader. Ett
tatt samarbete bedrevs med barnskyddet och utbildningsvasendet kring
enskilda patienter. Den tjanst som galler telefonkonsultation med
specialistlakare anvandes i stor utstrackning. Antalet patienter i vard
forblev oférandrat trots att antalet remisser 6kade. Detta beror pa att
malet at att komprimera och forkorta vardprocesserna. Dessa var annu
inte heller tillrackligt smidiga. Social- och halsovardsverket och HNS
har tillsatt en arbetsgrupp med uppgift att utarbeta ett forslag om hur
vardkedjan for de barnpsykiatriska patienterna ska ses dver inom
ramen for de totala resurserna. Arbetsgruppen ska beskriva de
behdvliga andringarna i vardkedjan. Dessutom ska den dryfta
arbetsfordelningen mellan barnpsykiatrin och barnskyddet och komma
med behdvliga andringsférslag.

HUCS:s ungdomspsykiatriska organisation reformerades pa sa satt vid
ingangen av ar 2012 att kliniken i Helsingfors, kliniken vid Jorvs
sjukhus, kliniken vid Pejas sjukhus och kliniken for centraliserade
tjanster ersattes med en 6ppenvardsklinik, en klinik fér avdelningsvard
och en klinik for specialtjanster. Omorganiseringen gor att siffrorna i
rapporten inte i alla delar kan jamforas med siffrorna fran de
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foregaende aren. Antalet remisser till Helsingforsungdomar minskade
fran ar 2011 och var proportionellt sett mindre an i HUCS-kommunerna
i genomsnitt. Flest remisser kom fran skolhalsovarden. Vardbehovet
beddmdes inom tre veckor fran det att remissen kommit in, m.a.o.
folides halso- och sjukvardslagen. Antalet ungdomspsykiatriska
avdelningsplatser med vard dygnet runt minskade betydligt i och med
att tyngdpunkten forskots till Sppenvarden. Sammanlagt 206
Helsingforsungdomar vardades pa kliniken for avdelningsvard ar 2012
(200 ar 2011). Varddagarna var 29 % farre an ar 2011. Trots att antalet
avdelningsplatser minskade hade avdelningarna inga namnvarda
vardkder, och éverbelaggning férekom inte.

Stadsstyrelsen
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1 Helsinkilaisten lasten psykiatristen palvelujen toteutuminen HYKSssa v.
2012[1]

2 Helsinkilaisten nuorten psykiatristen palvelujen toteutuminen HYKSssa
v. 2012[1]

3 Sosiaali- ja terveyslautakunnan paatés 20.8.2013
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