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23
Stj / Valtuutettu Ilkka Taipaleen aloite kotisairaalatoiminnan ja 
kodissa tapahtuvan saattohoidon edistämisestä

HEL 2014-002638 T 00 00 03

Päätösehdotus

Kaupunginvaltuusto päättää katsoa valtuutettu Ilkka Taipaleen aloitteen 
loppuun käsitellyksi.

Esittelijän perustelut

Valtuutettu Ilkka Taipale ja yhdeksän muuta valtuutettua esittävät 
aloitteessaan, että kaupunginhallitus ryhtyy yhdessä HUS:in kanssa 
edistämään kotisairaalatoimintaa ja kodissa tapahtuvaa saattohoitoa, 
jotta ihmisillä on mahdollisuus elää omassa ympäristössään elämänsä 
loppuun asti.

Kaupunginhallitus viittaa saatuihin lausuntoihin ja toteaa, että Helsingin 
sosiaali- ja terveysvirastossa on 93-paikkainen kotisairaala, joka kuuluu 
kaupunginsairaalaan. Kaikki eri hoitotahot voivat pyytää kotisairaalan 
apua saattohoitoon. Eniten lähetteitä saattohoitoon tulee HUS:in eri 
klinikoilta, joissa on tehty palliatiivisen hoidon päätös ja potilaan 
kotiutuessa hoitovastuuta siirretään kotisairaalaan. Myös palvelualueet 
ja päivystys käyttävät kotisairaalan palveluja. Yksityisistä hoitopaikoista 
tulee jonkin verran lähetteitä kotisairaalaan.

Kotisairaala hoitaa vuodessa yli 200 kotona, kaupungin omassa 
ympärivuorokautisessa hoidossa tai yksityisessä hoivakodissa asuvaa 
potilasta. Kotisairaalan kaikista hoitojaksoista noin puolet on 
palliatiivista hoitoa ja saattohoitoa on noin neljäsosa. Palliatiivista 
hoitoa saavilla potilailla on yleensä useampia kotisairaalan hoitojaksoja 
ennen viimeistä saattohoitojaksoa. Kotisairaalasta on myös taattu 
tarpeen vaatiessa mihin vuorokauden aikaan tahansa nopea pääsy 
suoraan kaupunginsairaalan osastolle ja tarvittaessa saattohoito-
osastolle.

Sosiaali- ja terveysvirasto kehittää saattohoitoa kaikissa yksiköissään 
ja erityisesti kotisairaalan roolia saattohoidossa yhteistyössä HUS:in ja 
HYKS -alueen muiden toimijoiden kanssa, jotta jokaisen oikeus hyvään 
oireen mukaiseen hoitoon ja hyvään kuolemaan valitsemassaan 
hoitopaikassa toteutuisi. 

Esittelijä
Kaupunginhallitus
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