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Vanhuspsykiatrian konsultaatiopoliklinikan ja neuropsykiatrian kon-
sultaatiotyoryhman siirtaminen liikkeenluovutuksena Helsingin ja
Uudenmaan sairaanhoitopiirin kuntayhtymalle

HEL 2015-010321 T 06 00 00
Paatosehdotus

Kaupunginvaltuusto paattaa hyvaksya liitteena 1 olevan sopimuksen
vanhuspsykiatrian konsultaatiopoliklinikan ja neuropsykiatrian konsul-
taatiotyoryhman siirtamisesta liikkkeenluovutuksena 1.3.2016 lukien so-
siaali- ja terveysvirastosta Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopiirin
kuntayhtymalle.

Esittelijan perustelut

Sosiaali- ja terveyslautakunta esittaa (24.11.2015) vanhuspsykiatrian
konsultaatiopoliklinikan ja neuropsykiatrian konsultaatiotyéryhman siir-
tamista liikkkeenluovutuksena Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopii-
rin kuntayhtymalle 1.3.2016 lukien. Esitys sisaltyy paatdshistoriaan.

Taustaa

Sosiaali- ja terveysviraston vuoden 2015 kayttosuunnitelman mukai-
sesti terveys- ja paihdepalvelut -osasto on selvittanyt Helsingin oman
erikoissairaanhoidon paallekkaisyyksia HUSin kanssa.

Vanhuspsykiatrian konsultaatiopoliklinikka ja neuropsykiatrian tyoryh-
ma ovat osa psykiatria- ja paihdepalvelujen erityispalveluihin sijoittuvaa
keskitettya konsultaatiotoimintaa. Vanhuspsykiatrian konsultaatiopolikli-
nikka perustettiin vuonna 2010 ja neuropsykiatrian konsultaatiotyoryh-
ma vuonna 2012 tavoitteena parantaa ao. potilasryhmien hoitoa Helsin-
gin kaupungin erikoissairaanhoidossa ja vahvistaa HUS-psykiatrian
kanssa tehtavaa yhteistyota. Tyonjakosopimuksen mukaisesti HUS on
tuottanut Helsingille vanhuspsykiatrian avohoito- ja vuodeosastopalve-
luja Helsingin palveluja tadydentavana seudullisena palveluna ja neurop-
sykiatrian avopalveluja puolestaan koko HUS-piirin aikuisvaestolle kes-
kitettyna erityisryhmien palveluna.

Taulukossa on kuvattu Helsingin kaupungin psykiatrian keskitetyn kon-
sultaatiotoiminnan yksikoita.

\Vanhuspsykiatrian konsultaatiopolikli- |Neuropsykiatrian konsultaatiotyéryhma
nikka
hoidetut potilaat (eri 400 90
henkilétunnusten luku-

maara 1.1.-31.12.2014)

Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro

PL 10 Pohjoisesplanadi 11-13 +358 9 310 1641 0201256-6 F10680001200062637
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 17 Faksi Alv.nro
kaupunginkanslia@hel.fi http://www.hel.fi/kaupunginkanslia +358 9 655 783 F102012566



Helsingin kaupunki Esityslista 1/2016 2 (5)
Kaupunginvaltuusto

Stj/8
20.1.2016
toiminta (1.1.- 1 360 kayntia 440 kayntia
31.12.2014)
vakanssit (1.1.- 1 apulaisylilaakari 1 psykologi
31.12.2014) 1 erikoislaakari 1 sairaanhoitaja
3 sairaanhoitajaa
1 lahihoitaja

tyonjako HUS Helsinki |Vanhuspsykiatrian konsultaatiopolikli- [Neuropsykiatrian konsultaatiotydryhma
Psykiatrian tydnjakoso- |nikka vastaa Helsingin omasta siséi- |on osa Helsingin omaa ao. potilasryh-
pimuksen mukaan sesta konsultaatiotoiminnasta; HUS man hoito- ja palvelukokonaisuutta;
tuottaa helsinkilaisille vaativan erityista-[HUS tuottaa helsinkilaisien neuropsy-
son vanhuspsykiatrian tutkimusta ja kiatristen potilaiden diagnostiikan seka
hoitoa polikliinisesti ja vuodeosastoilla |hoidon ja kuntoutuksen suunnittelun.
(ns. tertidaritaso).

Selvitystydn toteutus ja tulokset

Terveys- ja paihdepalvelut -osaston osastopaallikon ja HYKS-psykiat-
rian tulosyksikon johtajan toimesta perustettiin kevaalla 2015 kaksi eril-
lista selvitystydryhmaa, joihin kuului sosiaali- ja terveysvirastosta psy-
kiatrian ja paihdehuollon erityispalvelujen paallikkd, HYKSin linjajohta-
jat ja ao. vastuualueiden ylilaakarit tai apulaisylilaakarit. Tyoryhmat ovat
tehneet yhteistydta muiden toimijoiden kanssa ja arvioineet nykyiset
tyonjako- ja toimintamallit, tunnistaneet kehittamistarpeet ao. potilas-
ryhmien hoidossa ja kuvanneet siltd pohjalta uudet yhteiset hoitomallit.
Ongelmana nykyisissa toimintamalleissa on erityisosaamisen hajautu-
minen Helsingin ja HUSIn psykiatrian valilla, mika pahimmillaan nayt-
taytyy potilaan hoidon kannalta paallekkaisina hoitotoimenpiteina tai
epayhtenaisena ja monimutkaisena hoito- ja palvelukokonaisuutena,
mm. ongelmina laheteohjauksessa ja potilaan hoidon porrasteisuudes-
sa.

Molempien selvitystyoryhmien esityksissa korostetaan sita, etta Helsin-
gin ao. tydryhmien toimintojen integroimisella HUSiin saavutetaan mer-
kittdvia synergiaetuja: osaamisen ja resurssien keskittdminen isom-
paan yksikkoon parantaa potilaan saaman tutkimuksen ja hoidon laa-
tua, nopeuttaa niihin paasya, sujuvoittaa potilaan hoito- ja palveluketjua
seka tehostaa henkiloston osaamisen kehittamista ja todennakoisesti
vahentaa toiminnasta aiheutuvia valillisia kustannuksia pidemmalla ai-
kavalilla.

Toimintojen integroituminen

Tarkoitus on, etta Helsingin vanhuspsykiatrian konsultaatiopoliklinikan
(jaliempana geropsykiatrian) ja neuropsykiatrian konsultaatiotyéryhman
tehtavat siirtyvat HUSIin nykymuodossaan. Geropsykiatrian konsultaa-
tiopoliklinikka vastaa jatkossakin suoraan Helsingin kaupungin Suur-
suon sairaalan osaston 23, muiden kaupunginsairaalan vuodeosasto-
jen, geriatrian ja neurologian poliklinikan, Auroran vanhuspsykiatrisen
osaston, palvelukeskusten, kotihoidon ja terveysasemien geropsykiatri-
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sista konsultaatioista. HUSIiin siirtyva neuropsykiatrian konsultaatiotyo-
ryhma tuottaa jatkossakin helsinkildisten neuvontapuhelinpalvelut, am-
mattilaisten ja erilaisten verkostojen konsultoinnit seka kuntoutuksen
suunnittelu- ja koordinointipalvelut.

Uusien toimintamallien tavoitteena on mm. lisata matalakynnyksisia ja
likkuvia palveluja kuntalaisille ja ao. potilasryhmien hoidossa ja palve-
lussa mukana oleville sosiaali- ja terveydenhuollon toimijoille, tyovoi-
mabhallintoon ja kolmannelle sektorille. Konsultaatiotoimintoja keskitta-
malla halutaan laajentaa ja hyodyntaa entista paremmin tutkimukseen
ja hoitoon osallistuvien tyontekijdiden moniammatillisuutta.

Toimintojen integroimista HUSIin on kasitelty henkiloston kanssa yh-
teistoimintakokouksissa, terveys- ja paihdepalvelut osaston henkilosto-
toimikunnassa ja sosiaali- ja terveysviraston henkildstotoimikunnassa.
Kummankin toimintayksikon henkilostd on ilmoittanut halukkuutensa
siirtyd HUSIin perustettaviin integroituihin tydoryhmiin. Kaupungin henki-
|6stotoimikunta on paattanyt merkita asian tiedoksi kokouksessaan
27.11.2015.

Liikkeenluovutuksen periaatteiden mukaisesti henkilosto siirtyy vanhoi-
na tydntekijoind entisin palvelussuhteen ehdoin (siirtyva henkilésto liit-
teessa 2). Henkildston siirtymisesta HUS-kuntayhtyman tyontekijoiksi
on laadittu liikkkeenluovutussopimuksen mukainen henkiloston asemaa
koskeva liite (liite 3) yhteistydssa paasopijajarjestdjen edustajien kans-
sa.

Liikkeenluovutuksessa on kysymys ainoastaan siirtyvasta henkilostos-
ta, eika esimerkiksi mitdan taseeseen kuuluvaa (kuten tiloja tai laitteita)
siirry. Siirron arvo on 540 800 euroa ja se huomioidaan tyonjakosopi-
muksessa. Toiminnallista muutosta vastaavat maararahamuutokset
tuodaan valtuuston paatettavaksi myohemmin tilikauden aikana.
HYKS-sairaanhoitoalue ja HUS-kuntayhtyma ovat huomioineet siirron
omassa vuoden 2016 talousarviota koskevassa paatoksenteossaan.

Asia on valmisteltu yhteisty6ssa kaupunginkanslian talous- ja suunnit-
teluosaston, henkilostdosaston ja oikeuspalvelujen kanssa.

Kaupunginhallituksen johtosdannén 7 §:n 14 kohdan mukaan kaupun-

ginvaltuuston tehtavana on paattaa perusterveydenhuollon jonkin osa-

alueen ja erikoissairaanhoidossa jonkin erikoisalan seka tietyn, suuruu-
deltaan merkittavan vaestonosan joidenkin terveyspalvelujen tuottami-

sen aloittamisesta ja lopettamisesta kaupungin omana toimintana.

Kaupunginhallituksen tarkoituksena on, mikali kaupunginvaltuusto hy-
vaksyy paatdésehdotuksen, valtuuston paatdksen taytantéonpanon yh-
teydessa kehottaa sosiaali- ja terveystointa johtavaa apulaiskaupungin-
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johtajaa allekirjoittamaan liikkeenluovutussopimuksen ja samalla oi-
keuttaa kaupunginkanslian oikeuspalvelut tekemaan sopimukseen tar-
vittavat tekniset ja vahaiset muutokset.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Paatoksella on vaikutuksia gero- ja neuropsykiatristen potilaiden tutki-
muksen ja hoidon laatuun. Helsingin ja HUSin konsultaatiotoimintojen
integroimisella parannetaan ao. potilasryhmien tutkimuksen ja hoidon
jatkuvuutta ja henkildston osaamista potilaan kokonaishoidon kannalta
merkittavassa hoito- ja palveluketjun osavaiheessa. Tehokkaalla ja tar-
peenmukaisella avohoidossa tapahtuvalla alkuvaiheen konsultaatiolla
parannetaan potilaan hoitoa ja kuntoutumismahdollisuuksia seka va-
hennetaan aiheettomia interventioita (ml. sairaalahoidon kaytto) ja ly-
hennetaan hoitoaikaa. Toiminnan kehittymista ja palvelun laatua seura-
taan Helsingin sosiaali- ja terveysviraston ja HUSin yhteistyona.
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Sosiaali- ja terveyslautakunta

Sosiaali- ja terveysvirasto
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