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34
Den av ledamoten Outi Alanen vackta motionen om aterbordande av
den psykiatriska jouren till Helsingfors stad

HEL 2018-009123 T 00 00 03
Beslutsforslag

Stadsfullmaktige betraktar den av ledamoten Outi Alanen vackta motio-
nen som slutbehandlad.

Foredragandens motiveringar

Ledamoten Outi Alanen och 18 andra ledaméter féreslar i sin motion
att den psykiatriska jouren aterbdrdas till Helsingfors stad.

Enligt 30 kap. 11 § 2 mom. i férvaltningsstadgan ska stadsstyrelsen fo-
relagga fullmaktige en motion som undertecknats av minst 15 ledamé-
ter.

Stadsstyrelsen hanvisar till social- och halsovardsnamndens utlatande
och konstaterar att den psykiatriska jouren vid Aurorasjukhuset integre-
rades med jourerna vid Haartmanska sjukhuset och Malms sjukhus ar
2015. Integrationen bottnade i social- och halsovardsministeriets for-
ordning om grunderna fér bradskande vard, enhetliga kriterier och vill-
koren for jour inom olika medicinska verksamhetsomraden (782/2014).
Forordningen tradde i kraft vid ingangen av ar 2015. Genom férord-
ningen alades kommunerna se till att det vid en dygnet runt fungerande
jour inom specialomradet psykiatri finns tillrackligt med omfattande sak-
kunskap ocksa om det somatiska specialomradet dygnet runt fér be-
démning av héalsotillstdndet hos en patient (15 §). | praktiken innebar
det inférande av samjour i stallet for separata somatiska och psykiatris-
ka jourer samt missbrukarjourer.

Den centrala funktionella forandringen i joursystemet skedde hosten
2014, da det fornyade Malms sjukhus och det omfattande jouromradet
togs i bruk. Ocksa missbrukarjouren integrerades med den somatiska
jouren och alkoholavgiftningsavdelningen éverfordes till Malms cam-
pus.

Aurorasjukhusets psykiatriska jour pa specialistniva hade den utma-
ningen att patienter som inte var i behov av jourbeddmning och psykia-
trisk vard kom direkt fram till en speciallakare for evaluering. Den speci-
aliserade sjukvardens resurser togs i ansprak av patienter som skulle
ha kunnat skétas inom primarvarden eller den psykiatriska 6ppenvar-
den. Det konstaterades vara svart att vid en separat psykiatrisk jouren-
het diagnostisera somatiska symptom, beddma det somatiska vardbe-
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hovet och remittera patienter till somatisk jour. Samtidigt ansag man re-
dan i planeringsfasen att fordelen med en modern samjour bland annat
ar att patienter som behdver mycket vard kan remitteras till en psykia-
trisk sjukskotare eller en missbrukarvardare for mental- och rusmedel-
sevaluering med betydligt lagre troskel an vad som tidigare hade varit
fallet.

Med nuvarande verksamhetsmodell tar man hand om patienterna i pri-
oritetsordning. Det galler de psykiatriska patienter som sjalva har sokt
sig till jouren och de som kommit med ambulans eller polis. Vid behov
deltar en psykiatrisk skotare alltid i den inledande evalueringen. Bero-
ende pa vardbehovet vardas patienten antingen av en psykiatrisk sko-
tare eller av en sadan tillsammans med en psykiater. P4 bade Malms
sjukhus och Haartmanska sjukhuset ar en psykiater pa plats klockan
8—22. Nattetid har Haartmanska sjukhusets jourhavande psykiater
hand ocksa om jouren pa Malm. Da psykiatern inte ar pa plats, tillkallas
den inremedicinska jourlakaren. Denna praxis har fungerat problemfritt.

De psykiatriska patienternas vantetider ar korta. Med beaktande av an-
talet patienter ar det bara ett fatal patienter som avlagsnar sig medan
de vantar. Till férfogande finns baddplatser som kan anvandas for att
evaluera och félja upp bland annat potentiellt valdsamma patienter och
dar patienter kan vanta pa eventuell transport.

Man sorjer for patienternas och personalens sakerhet genom att tackla
situationer med framférhallning. Man férbereder sig for situationer till
exempel genom att kalla in extra personal och ordningsvakter redan
fardigt pa férhand. Personalen har sékerhetsalarm. De anstallda har
fatt utbildning i att forutse och hantera valdssituationer.

Enligt en reform som tradde i kraft ar 2018 ska jour dygnet runt ordnas
som samijour fér primarvarden och den specialiserade sjukvarden
(statsradets férordning om grunderna for bradskande vard och férut-
sattningarna for jour inom olika medicinska verksamhetsomraden,
583/2017). | forordningen féreskrivs att det i en enhet fér omfattande
jour dygnet runt ska finnas jourtjanster pa de centrala specialomrade-
na. | Helsingfors har den gemensamma jourverksamheten kommit
igang i borjan av detta ar (2019), da Helsingfors jourfunktioner i enlig-
het med stadsfullmaktiges beslut 7.11.2018 (§ 348) genom Overlatelse
av rorelse har o6verforts till samkommunen Helsingfors och Nylands
sjukvardsdistrikt.

Foredragande

Stadsstyrelsen
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