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Valtuutettu Suldaan Said Ahmedin aloite kuntoutumista tukevan
palvelukeskuksen perustamisesta asunnottomille paihteita kaytta-
ville nuorille

HEL 2018-009589 T 00 00 03
Paatosehdotus

Kaupunginvaltuusto katsoo valtuutettu Suldaan Said Ahmedin aloitteen
loppuun kasitellyksi.

Esittelijan perustelut

Valtuutettu Suldaan Said Ahmed ja 19 muuta valtuutettua esittavat
aloitteessaan kuntoutumista tukevan palvelukeskuksen perustamista
asunnottomille paihteita kayttaville nuorille.

Hallintosdannon 30 luvun 11 §:n 2 momentin mukaan kaupunginhallitus
esittda kaupunginvaltuuston kasiteltavaksi aloitteen, jonka on allekirjoit-
tanut vahintaan 15 valtuutettua.

Kaupunginhallitus viittaa sosiaali- ja terveyslautakunnan lausuntoon ja
toteaa, etta Helsingin asuntomarkkinaselvityksen mukaan nuorten
asunnottomien lukumaara on noussut sadalla henkil6lla vuosina 2016—
2017. Yhteensa Helsingissa arvioidaan olevan asunnottomia alle 25-
vuotiaita nuoria noin 800, joista pitkaaikaisasunnottomia on noin 200
nuorta. Suurin osa asunnottomista nuorista on vaestorekisterikeskuk-
sen vailla asuntoa (VVA) -merkinnan mukaan valiaikaisesti asunnotto-
mia eldamantilanteen muuttumisen vuoksi. Nuorten asunnottomuuden
syita ovat mm. vuokrasopimuksen paattyminen, avio- tai avoero, paik-
kakunnan vaihto esimerkiksi opiskeluun liittyen, lilan suuret asumiskus-
tannukset ja itsenaistyminen lapsuudenkodista. Osalla asunnottomuu-
teen vaikuttavat myos talousvaikeudet ja tyottdmyys. Pitkaaikaisemmin
asunnottomina olevilla nuorilla asunnon puute yhdistyy muihin elaman-
hallinnan vaikeuksiin, paihteiden kayttéon, mielenterveyden ongelmiin
tai vankeusrangaistukseen. Luvut eivat ole taysin luotettavia, silla asun-
nottomuuden tilastointi ei ole yksiselitteista ja nuorten asunnottomuus
jaé@ myos osin piiloon. Syyna tahan on nuorten matala kynnys majoittua
tuttavien luona ja toisaalta korkea kynnys hakeutua asunnottomien pal-
veluihin.

Asunnottomuuden tilastoinnin tarkentamiseksi on syksylla 2018 tyostet-
ty Asumisen rahoitus- ja kehittamiskeskuksen (jatkossa ARA) asunto-
markkinaselvityksen uudistamista yhteistydssa ARAnN, Y-saation ja paa-
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kaupunkiseudun kuntien kanssa. Tavoitteena on saada entista luotetta-
vampi luku asunnottomien maarasta.

Nuoret asuvat tilapaisesti tuttavien luona useimmiten kohtuuhintaisten
asuntojen puutteen vuoksi. Nuorten asunnottomuutta vahennetaan par-
haiten takaamalla riittava kohtuuhintaisten asuntojen asuntotuotanto.
Kohtuuhintaisen vuokra-asuntotuotannon varmistaminen on yksi Hel-
singin kaupungin keskeisista asuntopoliittisista tavoitteista. Kotikaupun-
kina Helsinki - Asumisen ja siihen liittyvan maankayton toteutusohjel-
massa tavoitteena on tuottaa vuodesta 2019 lahtien 7 000 asuntoa
vuosittain. Tavoitteena on mygs, etta 25 % asuntotuotannosta on ara-
vuokra-asuntoja (sisaltaen opiskelija- ja nuorisoasunnot).

Asuntotuotantomaarat ovat talla hetkella ennatyskorkeat Helsingissa.
Vuonna 2018 valmistui 4 843 asuntoa, joista 22 % on ara-vuokra-asun-
toja. Valmistuneista asunnoista 303 on opiskelija- ja nuorisoasuntoja.

Helsingin sosiaali- ja terveystoimessa on useita toimintamalleja ja -kay-
tantoéja nuorten asunnottomuuden ehkaisemisessa ja eritasoisia tuetun
asumisen vaihtoehtoja. Haasteena on soveltuvien ja riittavan vahvasti
tuettujen asumis- ja kuntoutuspalvelujen 16ytyminen vaikeasti oireilevil-
le nuorille ja toisaalta nuorten saaminen palvelujen piiriin.

Aikuissosiaalityon nuorten tiimeissa on syksysta 2018 lahtien ollut ajan-
varauksetonta palvelua, jossa tarjotaan mm. asumisneuvontaa nuorten
asunnottomuuden ehkaisyyn. Kriisimajoitus on sosiaalihuoltolain edel-
lyttama viimesijainen asumisratkaisu vakavia ongelmia aiheuttavissa
akuuteissa asunnottomuustilanteissa. Ongelmana on, etta nuoret asun-
non tarvitsijat eivat aina halua tai osaa hakeutua sosiaalityontekijan
vastaanotolle.

Paihteita kayttaville nuorille on vahvasti ymparivuorokautisesti tuettuja
asumispalveluja mm. omana toimintana Kulosaaren tukikodissa, osto-
palveluna Ruusulankadun asumispalveluyksikdssa ja Rukkilan asumi-
syhteisossa. Naihin asumispalveluihin on mahdollista sijoittua nopealla
aikataululla.

Lastensuojelun jalkihuollolla on 302 tukiasuntoa, joissa 18 vuotta tayt-

taneet lastensuojelun asiakkaat saavat sosiaaliohjausta. Naissa tukia-
sunnoissa saa asua 21-vuotiaaksi asti, jonka jalkeen jalkihuollon asuk-
kaille tarjotaan Helsingin kaupungin vuokra-asuntoa (Heka) sosiaali- ja
terveystoimen lausunnon perusteella. Suurin syy jalkihuollon asiakkai-
den asunnottomuuteen on vakava paihdeongelma ja tasta syysta me-

netetty tukiasunto.

Hietaniemenkadun palvelukeskus tarjoaa tilapaismaijoitusta taysi-ikaisil-
le helsinkilaisille asunnottomille. Hietaniemen palvelukeskus ei ole tar-
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koituksenmukainen tilapaismajoitus nuorille eika sen palveluja ole koh-
dennettu nuorille.
Sosiaali- ja terveystoimessa on tunnistettu tarve jarjestaa laadukasta ja
turvallista nuorille kohdennettua tilapaismajoitusta, jossa olisi mahdolli-
suus asumistarpeen, paihdehoidon ja muun kuntoutustarpeen arvioin-
tiin sekd mahdollisuus odottaa soveltuvaa kuntoutusta ja tuettua asu-
misratkaisua.
Sosiaali- ja terveystoimi selvittda vuoden 2019 aikana nuorten tilapais-
majoituksen, paihdehoidon ja muiden kuntouttavien palvelujen nykyis-
ten toimintamallien mahdollisuudet ja kehittamistarpeet. Erillisen kun-
toutuskeskuksen perustaminen asunnottomille paihdeongelmaisille
nuorille on yksi varteenotettava vaihtoehto kohderyhman sitouttamisen
nakokulmasta.
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