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Den av ledamoten Alviina Alametsa vackta motionen om utveckling
av sexualfostran i skolorna

HEL 2018-010593 T 00 00 03
Beslutsforslag

Stadsfullmaktige betraktar den av ledamoten Alviina Alametsa vackta
motionen som slutbehandlad.

Foredragandens motiveringar

Ledamoten Alviina Alametsa och 22 andra ledaméter foreslar i sin mo-
tion att sexualfostran i skolorna ska utvecklas bl.a. genom lararfortbild-
ning. | motionen foreslas ett pilotprojekt, for vilket det i de valda grund-
skolorna sakerstalls att det finns en utbildad sexualfostrare, t.ex. ge-
nom nyanstallning eller utbildning av befintliga anstallda.

Fostrans- och utbildningsnamnden har i ett utlatande med anledning av
motionen berattat bl.a. att sexualfostran i skolorna ar kopplad till under-
visningen i omgivningslara, biologi och halsokunskap. Som ett tydligare
angivet tema finns saken i femte arskursens studieinnehall “jag som
manniska” i laroplanen. Innehallsomradet ar en del av undervisningen i
omgivningslara i arskurserna 1-6. Pa detta satt kan de teman och fra-
gor som hanfér sig till sexualfostran pa ett naturligt satt komma upp till
diskussion med eleverna i anslutning till undervisningen, i synnerhet i
arskurserna 4-6.

| de Ovre arskurserna ingar sexualfostran i halsokunskapsdelen "vax-
ande och utveckling som stodjer halsan”. | innehallet betonas vikten av
att se de olika delarna av halsa som en helhet for att framja halsan och
forebygga sjukdomar. | undervisningen behandlas manniskans lev-
nadslopp, vaxande och utveckling med avseende pa sardrag, variation
och det individuella perspektivet. Innehallet ska ta upp identitet, sjalv-
bild och sjalvkannedom, sexuell utveckling, betydelsen av omsorg, fa-
milj och narstdende, psykiskt valmaende, sjalvkansla och saker-
hetskunskap. Helsingfors laroplan anger inte sexualfostran separat for
nagon viss av de hogre arskurserna, utan temat ar en naturlig del av
undervisningen i de olika arskurserna.

Fostrans- och utbildningsnamnden framhdll i sitt utlatande att utveck-
lingen av sexualfostran borjar med att befintliga anstallda utbildas. In-
om sexualfostran finns det inga egentliga pilotskolor eller -laroanstalter,
men fostrans- och utbildningssektorn sakerstaller i samrad med skol-
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och studerandehéalsovarden att alla skolor och verksamhetsstallen har
sadana som ar insatta i saken och att temana behandlas heltackande.

Stadsstyrelsen aterremitterade det svar som baserade sig pa fostrans-
och utbildningsnamndens utlatande fér ny beredning utgaende fran att
fostrans- och utbildningssektorn ska utreda hur det kan garanteras att
Helsingforsskolorna har studieinnehall som genomférts av anstéllda
med utbildning i sexualfostran. Innehallet tar heltdckande upp olika te-
man inom sexualfostran, sasom sexuellt valbefinnande, olika former av
sexualitet, emotionella fardigheter, granser for integritet och ingripande
i sexuella trakasserier och férebyggande av sadana. Sexualfostran bor
i alla skolor vara planmassig och inkluderande och beakta ocksa regn-
bagsungdomarnas behov av en battre och trygg sexualfostran. Stads-
styrelsen forutsatte att det ska sakerstallas att varje barn och ungdom
far hogklassig och mangsidig sexualfostran och uppmanade skolorna
att for familjerna goéra upp en lista med tips om sexualhandbdcker, som
foraldrarna kan skaffa hem och ge de unga att lasa.

Arendet har efter aterremissen i stadsstyrelsen beretts i samarbete
med fostrans- och utbildningssektorn.

Exempelvis ger en skolhalsoenkat vid handen att det ar vanligt med
sexuella trakasserier i synnerhet via sociala medier. En saklig sexual-
fostran vid ratt tidpunkt ar darfor en viktig del av skolornas och laroan-
stalternas arbete. Sexualfostran i skolorna och laroanstalterna komplet-
terar fostringsarbetet i hemmen. Sexualfostran ar i skolorna kopplad till
undervisningen i manniskans biologi eller i halsokunskap, men saken
kan vid behov ocksa behandlas under andra lektioner.

| alla skolor och laroanstalter finns det elevvardspersonal, sasom hal-
sovardare, kuratorer och psykologer, som ar insatta i sexualfostran.
Fortbildning for dem har anordnats av Loisto setlementti, och en del har
ytterligare byggt pa sin utbildning. Fostrans- och utbildningssektorn har
via Loisto setlementti ocksa kopt utbildning for larare. Foér skolornas
och laroanstalternas rektorer har det anordnats utbildning om sexuella
trakasserier.

Sexuella trakasserier har beaktats i skolornas och laroanstalternas
jamstalldhets- och likabehandlingsplaner. Pa andra stadiet har anvis-
ningarna for tryggande av forutsattningarna for studier precis uppdate-
rats. Kapitlet om identifiering av sexuella trakasserier och ingripande
vid sadana har utvidgats. Helsingfors haller pa att inleda ett projekt fi-
nansierat av Utbildningsstyrelsen, som ger personalen fardigheter att
kanna igen sexuella trakasserier pa natet och att hjalpa offer for tra-
kasserier.
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Foredragande

Upplysningar

Bilagor

Sokande av @ndring

Fostrans- och utbildningssektorn anser det vara viktigt att genomféran-
det av laroplanen i fraga om sexualfostran preciseras och utvidgas i al-
la skolor och laroinrattningar. Da blir ocksa olika former av sexualitet
och regnbagsungdomars behov av en trygg sexualfostran beaktade
battre an tidigare. Dessutom sakerstaller sektorn i samrad med skol-
och studerandehalsovarden att alla skolor och laroanstalter har sadana
som ar insatta i saken och att temana behandlas heltackande. Samar-
betsforumet inom studerandevarden pa stadens niva ser till att saken
fors pa tal ocksa med de privata utbildningsanordnarna. Nagra enskilda
pilotskolor eller laroanstalter valjs inte ut i detta lage, eftersom det ar
viktigt att féra saken framat 6ver hela linjen.

Enligt 30 kap. 11 § 2 mom. i forvaltningsstadgan ska stadsstyrelsen fo-
relagga fullmaktige en motion som undertecknats av minst 15 ledamé-
ter.

Stadsstyrelsen

Maria Nyfors, stadssekreterare, telefon: 310 21731
maria.nyfors(a)hel.fi

1 Valtuutettu Alviina Alametsan aloite

Forbud mot sbkande av andring, beredning eller verkstallighet
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