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36
Den av ledamoten Ozan Yanar m.fl. väckta motionen om stöd för 
barns och ungas hobbyer

HEL 2019-003278 T 00 00 03

Beslutsförslag

Stadsfullmäktige betraktar den av ledamoten Ozan Yanar väckta mo-
tionen som slutbehandlad.

Föredragandens motiveringar

Ledamoten Ozan Yanar och 43 andra ledamöter föreslår i sin motion 
att staden utreder möjligheterna att erbjuda tilläggsunderstöd för barns 
och ungas hobbyer och speciellt till familjer som har begränsade eko-
nomiska möjligheter att bidra till barnens hobbyer.

Stadsstyrelsen hänvisar till kultur- och fritidsnämndens utlåtande och 
konstaterar att Helsingfors stadsstrategi har som mål att varje barn och 
ungdom har en hobby. I syfte att främja hobbyverksamheten behövs 
nya försök och bedömning av hur effektiva utvecklingsåtgärdernas är.

Barn och unga är redan relativt aktiva inom hobbyverksamhet, men 
samtidigt finns det oro över barns och ungas ringa fysiska aktivitet. En-
ligt skolhälsoenkäten år 2017 hade 91 procent av eleverna i årskurser-
na 8 och 9 inom den grundläggande utbildningen någon hobby en gång 
i veckan. Av alla svarande i enkäten var studerandena inom yrkesut-
bildningen på den lägsta nivån i och med att 81 procent av dessa 
angav att de deltar i en hobby varje vecka.

Enligt skolhälsoenkäten deltar en nästan lika stor andel av flickorna och 
pojkarna i en hobby en gång i veckan, och skillnaderna till det övriga 
landet är mycket små. Oftast sysslar ungdomar med motion och idrott, 
läsning och skrivning, bildkonst eller fotografering. Hobbyerna är rela-
tivt könsbundna: pojkarna motionerar mer medan det är mer typiskt för 
flickorna att läsa, fotografera, sköta keldjur eller syssla med musik eller 
teater. Mer än en tredjedel av pojkarna upplever att det finns intressant 
fritidsverksamhet i det egna bostadsområdet, av flickorna bara en fem-
tedel. En tredjedel av studerandena inom yrkesutbildningen upplever 
att hobbyer är för dyra, likaså en femtedel av eleverna i årskurserna 7–
9 inom den grundläggande utbildningen och av gymnasisterna.

Stadens viktigaste sätt att stödja barns och ungas hobbyer är att bidra 
till organisationer och andra aktörer som producerar hobbyverksamhet 
både ekonomiskt och genom att erbjuda lokaler för verksamheten. I 
fortsättningen bedöms det allt noggrannare hur understöden riktar sig 
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till att stödja hobbyer till rimliga priser för speciellt barn och unga. Att 
hobbyverksamheten blir mer professionell höjer samtidigt verksamhe-
tens kvalitet och kostnader.

Enligt forsknings- och utvecklingsprojektet Bra Fritid som staden ge-
nomförde åren 2013–2017 är priset inte den enda faktorn som hindrar 
att ha hobbyer, utan familjens och den nära gemenskapens kultur som 
understöder hobbyer är nödvändig för att börja en hobby. Det räcker 
alltså inte endast med att man tillhandahåller avgiftsfria eller förmånliga 
hobbyer om man vill få alla barn och ungdomar att söka sig till hobbyer. 
Man behöver även långvarigare uppbyggnad av en hobbypositiv kultur 
såväl i familjerna som i bostadsområdena.

Staden producerar mångsidiga motions- och idrottshobbyer för barn 
och unga tillsammans med motions- och idrottsorganisationer. Ea-
sySport-lektioner avsedda för barn i årskurserna 1–6 inom den grund-
läggande utbildningen är för det mesta gratis, och ett sex månaders 
säsongkort för FunAction-lektioner för barn i årskurserna 7–9 inom den 
grundläggande utbildningen kostar 25 euro. Inga avgifter tas ut för 
sommarverksamheten.

Alla lektioner är tillgängliga när som helst under säsongen. De viktigas-
te principerna för verksamheten är jämlikhet, barn-/ungdomsorientering 
och hög kvalitet. Särskild vikt fästs vid instruktörernas pedagogiska 
kompetens och förebyggande av mobbning och trakasserier. Också för 
de barn och unga som behöver särskilt stöd erbjuds mångsidiga hob-
bymöjligheter inom ramen för EasySport och FunAction.

Idrottstjänsterna syftar till att öka EasySport-verksamheten så att den 
bättre täcker de olika områdena och till att producera alla lektioner för 
barn utan avgift. Önskemålet är att i fortsättningen också kunna erbju-
da FunAction-verksamhet utan avgift för ungdomar i årskurserna 7–9 
inom den grundläggande utbildningen. Detta skulle främja jämlikheten 
bland barn och unga i och med att det skulle vara möjligt för alla min-
deråriga att delta i högkvalitativ verksamhet som ordnas av staden året 
runt utan avgift. Detta skulle dessutom göra det möjligt att tätare och 
fruktbarare än tidigare samarbeta med ungdomstjänsterna som tillhan-
dahåller avgiftsfria motions- och idrottspass. I nuläget är detta inte möj-
ligt inom ramen för budgetens intäktsmål eftersom avkastningsmålet för 
den avgiftsbelagda EasySport-verksamheten och FunAction-korten är 
ca 30 000 euro per år.

I programmet Mukana, som är ett av de stadsstrategiska spetsprojek-
ten, testar man för tillfället nya sätt att stödja hobbyer. En av program-
mets åtgärder är till exempel målet att säkerställa en hobby för alla ele-
ver i årskurs 3 i Gårdsbacka, och som en del av utvecklingen och för-
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nyelsen av tjänsterna för barn och ungdomar i Gamlas och Malmgård 
strävar man att stärka hobbykulturen. Pilotprojektens resultat kan i fort-
sättningen utnyttjas annanstans i staden.

Staden genomför även projektet Hobbypass som finansieras av under-
visnings- och kulturministeriet. Hobbypasset blir till en applikation med 
vilken det avgiftsfria hobbyutbudet kan riktas och marknadsföras direkt 
till ungdomar i årskurserna 7–9 inom den grundläggande utbildningen. 
Det nya hobbypasset tas i testbruk under år 2019.

Staden bidrar till barnens konsthobby genom att bevilja understöd för 
läroinrättningar som ordnar grundläggande konstundervisning. Den 
grundläggande konstundervisningen är målinriktad utbildning som fort-
skrider från en nivå till nästa avsedd främst för barn och unga. Staden 
stöder den grundläggande konstundervisningen på ca 55 läroinrätt-
ningar, av vilka 15 dessutom får en timbaserad statsandel. Staden har 
ställt upp tillgänglighet, jämställdhet mellan könen, ökning av diversite-
ten och jämlik behandling av de olika konstformerna som mål för den 
grundläggande konstundervisningen.

Konstcentrum för barn och ungdomar Annegården når tillsammans 
med stadens övriga kulturcentrum Gamlasgården, Malms kulturhus, 
Stoa och Nordhuset alla stadens barn i lågstadieåldern med konstkur-
serna 5x2. Konstundervisningen 5x2 ordnas som en del av skoldagen 
och den ger en utsikt till konsthobbyns möjligheter, men bara en del 
fortsätter hobbyn antingen av ekonomiska eller av andra skäl, även om 
de skulle bli intresserade av den. På Annegården utvecklar man idén 
om ett konststipendium med vilket en klasslärare eller en konstlärare 
skulle kunna ge barn och deras familjer en möjlighet att fortsätta en 
konsthobby utan avgift.

Årligen deltar 700–800 barn i konstundervisningen i Annegårdens 
grupper. Annegården har åren 2017–2019 ordnat konstklubbar i skolor 
och lekparker med hjälp av finansiering för regeringens spetsprojekt. 
Avsikten är att fortsätta denna konstklubbverksamhet som ordnas di-
rekt efter skoldagen. Hösten 2019 inleds verksamheten med hobbytid 
under skolelevernas onsdagseftermiddagar. Det ger en bra möjlighet 
att erbjuda hobbymöjligheter med låg tröskel i fortsättningen.

Positiva effekter av hobbyer och en bra fritid kan granskas både ur ett 
vuxenorienterat pedagogiskt perspektiv och ur perspektivet för ungdo-
marnas verksamhet på egna villkor och deras delaktighet i sina egna 
liv. Att höra till en bra gemenskap och att ha meningsfull verksamhet är 
i varje fall kraftiga källor för välbefinnande och de producerar inlär-
ningserfarenheter som upplevs som viktiga. Det är en styrka och ett 
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viktigt mål för Helsingfors att stödja ungdomarnas delaktighet och verk-
samhet på egna villkor.

Kultur- och fritidsnämnden har i sitt utlåtande konstaterat att det inte är 
möjligt att utan tilläggssatsningar på både stödsystemen och uppbyg-
gandet av förhållandena nå en omfattande förändring i hobbyverksam-
hetens strukturer och finansiering i enlighet med det i motionen upp-
tagna exemplet på Islandsmodellen. Med kultur- och fritidssektorns nu-
varande budgetram och resurser är det möjligt att förverkliga bara 
småskaligare och områdesvisa försök. Kultur- och fritidsnämnden till-
styrker dock att hobbyverksamhet stöds i likhet med Islandsmodellen 
och anser att staden ska främja en närmare utredning och eventuellt 
ibruktagande av modellen.

Stadsstyrelsen konstaterar att möjligheterna att tillämpa Islandsmodel-
len utreds i det fortsatta arbetet på det utslagningsförebyggande pro-
grammet Mukana. Åtgärdernas konsekvenser följs upp och rapporteras 
till stadsstyrelsen. Målet är att minska ensamheten bland barn och 
unga, bryta utslagningsspiralen över generationer, förebygga mobbning 
och öka det allmänna välbefinnandet i Helsingfors.

Enligt 30 kap. 11 § 2 mom. i förvaltningsstadgan ska stadsstyrelsen fö-
relägga fullmäktige en motion som undertecknats av minst 15 ledamö-
ter.

Föredragande
Stadsstyrelsen

Upplysningar
Maria Nyfors, stadssekreterare, telefon: 310 21731

maria.nyfors(a)hel.fi

Bilagor

1 Valtuutettu Ozan Yanarin aloite

Sökande av ändring

Förbud mot sökande av ändring, beredning eller verkställighet
.


