Helsingin kaupunginvaltuusto

Aloite 25.09.2019 Valtuutetun aloite

Kotona asuvien ikaihmisten yksilollisen kuntoutuksen tehostaminen.

Me allekirjoittaneet ehdotamme, ettd kotona asuville helsinkildisille vanhuksille laaditaan ja toteute-
taan Kliinisesti havaittavan oirekuvan aiheuttaman haitan pohjalta toimintakykya ja osallisuusmahdol-
lisuuksia parantava yksil6llinen kuntoutusohjelma ja koko laakinnallisen kuntoutuksen sisaltokonsep-
tia uudistetaan nykyisesta.

Myds tehokas yksildlliseen statukseen perustuva internaattikuntoutusjakso tulisi olla mahdollinen
omaishoitajille ja yksinasuville sekd omaishoidettavien litosjaksoihin tulee sisallyttda fyysisen toimin-
takyvyn ja yleistilanteen kartoitus seka hoitotoimien paivitys kotihoitoa varten.
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