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Den av Bla fullmdktigegruppen vackta gruppmotionen om tryggan-
de av sdkerheten for barn och unga

HEL 2020-008030 T 00 00 03
Beslutsforslag

Stadsfullmaktige betraktar gruppmotionen som slutbehandlad.
Foredragandens motiveringar

Bla fullmaktigegruppen foreslar i sin gruppmotion att staden genomfér
ett omfattande program for att framja barns och ungas sakerhet. | mo-
tionen foreslas atgarder for att hindra bl.a. skolmobbning, familjevald
och sexuella trakasserier mot unga.

Stadsstyrelsen konstaterar att Helsingfors stad redan utfér omfattande
arbete och har flera atgarder for att motarbeta och ingripa i fenomenen
som namns i motionen. Dessa ar t.ex. antimobbningsprogrammet
AMP13 som genomdrivs i skolor och laroanstalter, servicekedjor for fo6-
rebyggande av vald i nara relationer och valfardsplanen fér barn och
unga, i enlighet med barnskyddslagen. Ett sarskilt program som f6-
reslas i motionen ar darfor inte nédvandigt.

Social- och halsovardsministeriet har publicerat ett omfattande at-
gardsprogram for aren 2020-2025 for att férebygga vald mot barn.
Verkstallandet av atgardsplanen har pabérjats och staden tar i stor ut-
strackning dess rekommendationer i beaktande i sin utvecklingsverk-
samhet.

| alla familje- och socialtjanster arbetar man med fenomen relaterade
till vald i nara relationer. | verksamheten vid médra- och barnradgiv-
ningen har man utvecklat verksamhetsmodeller och utbildat personal
till att identifiera familjevald och inleda samtal om amnet. | skolhalso-
vardens omfattande halsokontroller uppmarksammas ocksa hela famil-
jens halsa och vaxelverkan inom familjen. Familjeradgivningen erbjuder
hjalp gallande vaxelverkan inom familjen och kriser som ett barn eller
en familj mott. Verksamhetsmodellen med familjecenter erbjuder bran-
schovergripande stdd och experthjalp till barn, unga och familjer som
erfarit vald och mdjliggor konsultation mellan personal samt yrkesdver-
gripande arbete.

Ett projekt for att férebygga vald i nara relationer har startats inom ser-
vicekedjan i social- och halsovardssektorn. Projektet ar en omfangsrik
helhet med flera konkreta utvecklingsatgarder och -férsok. Malet ar att
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forsakra att barn, unga och familjer far det stéd de behdver i en sam-
mansatt, enhetlig form.

Att stodja ungas sakerhet och att gora det lattare att soka hjalp ar cen-
trala foremal for utveckling i socialarbetet for unga och i studenthalso-
varden. Med nya, elektroniska tjanster, som t.ex. Nuorten Chat, stravar
man efter att hjalpa speciellt de unga som har hog troskel till att soka
hjalp. Verksamheten med sommarhalsovardare nar unga med lag trés-
kel nar laroanstalterna ar stangda. Vid behov styrs unga mot ytterligare
tjanster, t.ex. socialtjanster for unga. Pa regionala servicestallen och
vid eftervarden finns jour under tjanstetid som unga kan soka sig till i
eventuella krissituationer. Bland unga vuxna som erfarit vald utnyttjas
t.ex. en personlig sékerhetsplan, som den unga vid behov far hjalp med
att planera.

| oktober 2019 har Helsingfors skolor och laroanstalter tagit i bruk ett
antimobbningsprogram (AMP13). Programmet fungerar som en verk-
tygslada for féorebyggande, ingripande och eftervard gallande mobb-
ning. Syftet ar att hjalpa identifiera mobbning och att lara ratt satt att
reagera pa den. Programmet riktar sig till barn, unga och deras vard-
nadshavare, samt larare och annan personal i skolan.

Atgérder i antimobbningsprogrammet &r

1. Matning av halsa. Valbefinnandet granskas kontinuerligt i skolor
och laroanstalter bl.a. med hjalp av skolhalsoenkaten och valbe-
finnandeprofilen.

2. Program for att utveckla sociala fardigheter och kanslofardighe-
ter samt behandlingen av mobbningssituationer. Varje daghem,
skola och laroanstalt har en verktygslada for att kanna igen olika
sociala situationer och kanslor och for att lara sig nya fardighe-
ter.

3.  Varje kollektiv, grupp och klass i daghem, skolor och laroanstal-
ter uppgor tillsammans regler som hjalper att forebygga och ing-
ripa i mobbning.

4. Kontinuerlig gruppanpassning och framjande av socialt faste.
Varje person i daghem, skolor och laroanstalter tar hand om att
nykomlingar inte blir utanfor.

5. Representanter fran studerandevarden traffar elever i smagrup-
per som ska bdrja i sjunde arskursen eller pa andra stadiet. |
bérjan av lasaret leder studerandevardens personal diskussio-
ner i smagrupper om mental halsa och faktorer som kan riskera

halsan.
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6. En elektronisk kanal for aterkoppling skapas for att méjliggora
att man berattar om mobbning.

7. Utredandet av mobbningssituationer registreras i elevinforma-
tionssystemet.

8. I skolor valjs ansvarspersoner for antimobbningsverksamhet
som tar speciellt ansvar for att framja ingripande i mobbning.

9. Systematisk anvandning av restorativa, dvs. lakande satt att
hantera relationer mellan manniskor som elev- och studeran-
devardens personal utbildas for.

10.  Egen stddperson for ofta mobbad. En trygg vuxen som hjalper
och stoder utnamns.

11.  Mobbning ar ett brott. M-0-verksamheten ska omfatta alla skolor.
For att fa slut pa mobbning som har pagatt en langre tid, behdvs
all tillganglig hjalp. Ibland kan en utomstaende aktér fora med
sig den pusselbit som behodvs for att kunna I6sa en problemsi-
tuation.

12.  Utveckling av stodelevsverksamheten. For stddelevs- och tutors-
tuderande ordnas en enhetlig utbildning som i sin tur stods av
elev- och studerandevarden.

13. Kamratstddsverksamhet. Med stdd fran Mannerheims Barns-
kyddsforbund inrattas i staden en kamratstodsgrupp, i vilken de
mobbade pa ett tryggt satt kan dela sina upplevelser. Olika kam-
ratstodsgrupper skapas aven i skolor och laroanstalter.

Staden anvander sig aven av verksamhetsmodellen Enligt Mig, Enligt
Dig, som ar planerad for unga. Syftet med modellen ar att minska kon-
flikter som uppstar t.ex. pa grund av radsla for olikheter eller av férdo-
mar mellan olika grupper. Genom verksamhetsmodellen kan man star-
ka ungas interaktions-, kanslo- och empatifardigheter. Programmet ger
konkreta verktyg i form av tankar och handlingar fér att beméta och 16-
sa situationer och konflikter i vardagen utan vald.

Stadens ungdomsservice har under de senaste aren vidtagit flera at-
garder for att genom ungdomsarbete férebygga och ingripa i sexuella
trakasserier mot ungdomar. Forra aret ordnades flera utbildningar for
stadens ungdomsarbetare i samarbete med Nuorten Exit, polisen, Be-
folkningsférbundet och Radda Barnen rf. En skraddarsydd guide for att
forebygga och ingripa i sexuell illabehandling "El seksuaaliselle kaltoin-
kohtelulle - Opas seksuaalisen kaltoinkohtelun ehkaisemiseksi ja siihen
puuttumiseksi nuorisotydssa” publicerades i Helsingfors som stod for
ungdomsarbetet. Den bl.a. hjalper och uppmuntrar ungdomsarbetare
till att diskutera amnet med unga. Dessutom ordnades en affischkam-
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panj med samma tema i ungdomslokaler pa finska, svenska och eng-
elska. Kampanjen paminde unga om betydelsen av egna granser och
andras integritet.

Ungdomsservicen har fungerat som partner 2019-2020 i ett projekt kal-
lat "Att identifiera och férebygga grooming i ungdomsarbetet” lett av det
riksomfattande utvecklingscentret i ungdomsbranschen Koordinaatti.
Genom projektet har ungdomsarbetare fatt fortbildning och mangsidigt
aktuellt material som stdd for arbetet. Det har aret har publikationen
”Att fraga, bemdta och lyssna — En handbok om att férebygga groo-
ming och sexuellt vald i ungdomsarbetet” skapats i samarbete som en
foljd av projektet. Publikationen innehaller ett omfattande paket for att
stddja ungdomsarbetares kunnande.

Stadens ungdomsservice koordinerar det nationella kompetenscentret
for digitalt ungdomsarbete, vars uppgift under aren 2020-2023 ar att
bl.a. starka fardigheter och medvetenhet bland ungdomsarbetare om
de digitala mediernas mojligheter och risker samt stddja koordinationen
mellan férvaltningsomraden for att férebygga grooming pa sociala me-
dier. Amnet kommer saledes att behandlas i stadens ungdomsarbete
aven i fortsattningen.

Projektet "Turvallisesti mediassa ja maailmalla — lapsiin ja nuoriin koh-
distuvien seksuaalirikosten ehkaisy” mot grooming och sexualbrott mot
barn och unga ar for tillfallet igang i fostrans- och utbildningssektorn,
och det stdds och finansieras av Utbildningsstyrelsen. Det innehaller
tre helheter gallande utveckling av kunnandet fér grundundervisning-
ens och andra stadiets laroanstaltsledning samt till larare och elev- och
studerandevardens personal. Projektets mal ar att forebygga sexuellt
vald och grooming genom sakerhetsledning. Genom projektet utbildas
under lasaret 2020-2021 professionella i fostrans- och utbildnings-
branschen att forebygga, identifiera och bemoéta sexuellt vald som barn
och unga utsatts for.

Framjande av barn och ungas valbefinnande och férebyggande av
marginalisering bildar en central punkt i Helsingfors stadsstrategi. Val-
befinnandet bér stddjas redan innan problem uppstar, och signaler som
kommer till uttryck under barndomen ska reageras pa innan svara
symptom uppenbarar sig. | Helsingfors tillampas ett nytt verksamhets-
satt och en ny styrningsstruktur som framjar valbefinnande och halsa
(Hyte) och samlar ihop sektorerna for att framja befolkningens valbe-
finnande och halsa. Bland annat det strategiska natverket for barn och
unga och ett natverk for att starka integrationen av tjanster bildar en del
av helheten. Pa stadsniva forbereds en forlangd period for arbetsgrup-
pen for forebyggande av vald i nara relationer.
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Foredragande

Upplysningar

Bilagor

Sokande av andring

Valfardsplanen for barn och unga, som baserar sig pa barnskyddsla-
gen, ar en del av sektorernas gemensamma valfardsplan som utnyttjas
for att styra, leda och utveckla valbefinnandet hos barn och unga. Pla-
nen ar ett konkret verksamhetsprogram och som mal har den att framja
barns och ungas valbefinnande, stodja halsosamma och trygga livsmil-
jéer och starka foraldraskapet. Programmet férebygger marginalisering
av barn och unga och minskar mobbning och upplevelser av ensamhet
samt starker faktabaserat inriktande och utvecklande av tjanster for
unga. Dess atgarder stdmmer éverens med malen som framfors i mo-
tionen. Programmet Mukana ar hdgt prioriterat i stadsstrategin och sik-
tar pa att minska ojamstalldhet och generationséverskridande margina-
lisering av unga, och innehaller ocksa konkreta och omfattande utveck-
lingsatgarder for att férsakra barns och ungas trygghet.

Enligt 30 kap. 12 § 2 mom. i forvaltningsstadgan ska stadsstyrelsen fo-
relagga fullmaktige en gruppmotion som undertecknats av mer an half-
ten av fullmaktigegruppens medlemmar och som har rubriken grupp-
motion.

Stadsstyrelsen

Maria Nyfors, stadssekreterare, telefon: 310 21731
maria.nyfors(a)hel.fi

1 Sinisen valtuustoryhman ryhmaaloite

Forbud mot sOkande av andring, beredning eller verkstallighet
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