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35
Den av ledamoten Jukka Järvinen väckta motionen om verknings-
fullt missbrukararbete

HEL 2021-006766 T 00 00 03

Beslutsförslag

Stadsfullmäktige betraktar motionen som slutbehandlad.

Föredragandens motiveringar

Ledamot Jukka Järvinen och 16 andra ledamöter föreslår i sin motion 
tillämpande av läkemedelsfritt och resultatrikt alkohol- och drogarbete 
genom terapi och psykosocial rehabilitering.

Social- och hälsoservice till stöd för drogfrihet ges och utvecklas i en-
lighet med nationella vårdrekommendationer. Till sitt förfogande har in-
vånare i boendeenheter, liksom andra missbrukarserviceklienter, 
mångsidiga psykosociala vård- och rehabiliteringsformer samt olika 
kamratstödsgemenskaper.

I Helsingfors inbegriper missbrukarservicen polikliniska tjänster såsom 
öppen avvänjning, öppen rehabilitering, substitutionsbehandling för 
opioidberoende, efterrehabilitering, dagverksamhet samt avvänjnings-
behandling och rehabilitering på avdelning. Förutom dessa ges bl.a. 
hälso- och socialrådgivning för intravenösa missbrukare och service-
centralverksamhet för HIV-positiva missbrukare.

Inom psykiatrisk vård och missbrukarvård har man infört en tillfrisknan-
deorienterad vård- och servicemodell, som möjliggör och stöder klien-
ternas individuella tillfriskningsprocesser. Vid dessa tjänster betonas 
klienternas eget agerande och delaktighet, och att de på jämbördig ba-
sis möter yrkesfolk. Servicen utvecklas och ges i samarbete med sak-
kunniga i bl.a. kamratgruppsverksamhet.

Social- och hälsovårdsnämnden har gett ett utlåtande i ärendet. Svaret 
stämmer överens med utlåtandet.

Enligt 30 kap. 11 § 2 mom. i Förvaltningsstadgan ska stadsstyrelsen fö-
relägga fullmäktige en motion som undertecknats av minst 15 ledamö-
ter.

Föredragande
Stadsstyrelsen

Upplysningar
Marja-Liisa Rautanen, stadssekreterare, telefon: 310 36184
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marja-liisa.rautanen(a)hel.fi

Bilagor

1 Valtuutettu Jukka Järvisen aloite_

Sökande av ändring

Förbud mot sökande av ändring, beredning eller verkställighet
.


