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Den av ledamoten Minja Koskela vackta motionen om smidigare
praxis for remisser till ungdomspsykiatrisk bedomning
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Beslutsforslag

Stadsfullmaktige betraktar motionen som slutbehandlad.

Foredragandens motiveringar

Ledamoten Minja Koskela och 18 andra ledamoéter féreslar i sin motion
att remisspraxisen ska goras smidigare sa att man kan hanvisas till
ungdomspsykiatrisk beddmning pa remiss av antingen en lakare eller
en psykolog.

Det gar inte att tolka halso- och sjukvardslagen pa det satt som f6-
reslas i motionen. Samkommunen for ett sjukvardsdistrikt svarar for att
behovet av bradskande och pa remiss grundad vard bedéms och var-
den tillhandahalls enligt enhetliga medicinska grunder. For att en per-
son ska kunna intas pa ett sjukhus for icke-bradskande sjukvard be-
hdévs en pa lakarundersdkning grundad remiss. For att fa en remiss
kravs inte en bedémning av bade en lakare och en psykolog. Intag-
ningskriterierna stdmmer éverens med social- och halsovardsministeri-
ets grunder for icke-bradskande vard.

Stadsstyrelsen inser att modeller for smidigare praxis for remisser, sa-
val saddana som fdreslas i motionen som modeller av annat slag, har
tagits i bruk i andra delar av Finland. Helsingfors utvecklar modeller
som anvands pa annat hall (bl.a. Soite och Forssa) och granskar sin
remisspraxis utgaende fran vad som ar andamalsenligt for den egna
verksamheten sa att de unga som behdéver service och deras familjer
ska belastas med sa lite byrakrati som mojligt. Helsingfors granskar
ocksa mdjligheten att utveckla lagtréskelservicen fér mentalvard Mieppi
sa att Mieppi-psykologerna kunde hanvisa den unga direkt till en lakare
om det visar sig att en remiss behovs.

Social- och halsovardssektorn och Helsingfors och Nylands sjukvards-
distrikt har gett utlatanden i arendet. Svaret stammer 6verens med utla-
tandena.

Enligt 30 kap. 11 § 2 mom. i forvaltningsstadgan ska stadsstyrelsen fo-
relagga fullmaktige en motion som undertecknats av minst 15 ledamé-
ter.
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Valtuutettu Minja Koskelan aloite
Lausunto , HUS Psykiatria, 2.11.2021
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