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Valtuutettu Minja Koskelan aloite lahetekaytantojen sujuvoittami-
sesta nuorisopsykiatriseen arvioon paasemiseksi

HEL 2021-011260 T 00 00 03
Paatosehdotus

Kaupunginvaltuusto katsoo aloitteen loppuun kasitellyksi.
Esittelijan perustelut

Valtuutettu Minja Koskela ja 18 muuta valtuutettua esittavat aloittees-
saan lahetekaytantdjen sujuvoittamista nuorisopsykiatriseen arvioon
paasemiseksi joko ladakarin tai psykologin lahetteella.

Terveydenhuoltolain tulkinta aloitteessa ehdotetulla tavalla ei ole mah-
dollinen. Sairaanhoitopiirin kuntayhtyma vastaa siita, etta kiireellisen ja
lahetteeseen perustuvan hoidon tarpeen arviointi ja hoito jarjestetaan
yhtenaisin l1aaketieteellisin perustein. Laakarin tutkimukseen perustuva
lahete tarvitaan, jotta henkilo voidaan ottaa sairaalaan kiireetonta sai-
raanhoitoa varten. Lahetteeseen ei edellyteta seka laakarin etta psyko-
login arviota. Sisaanottokriteerit ovat sosiaali- ja terveysministerion Kii-
reettdbman hoidon perusteiden mukaisia.

Kaupunginhallitus tunnistaa, etta aloitteessa esitetyn kaltaisia seka
muita lahetekaytantoja sujuvoittavia malleja on jo kaytéssa muualla
Suomessa. Helsinki kehittda muualla kaytéssa olevia malleja (mm. Soi-
te ja Forssa) tarkastellen seka oman toimintansa tarkoituksenmukaisis-
ta lahtokohdista kasin omia lahetekaytantdjaan niin, etta laheteproses-
sista koituisi mahdollisimman vahan byrokraattista kuormitusta palvelui-
ta tarvitseville nuorille ja heidan perheilleen. Helsinki tarkastelee myos
mahdollisuutta kehittdd Mieppien toimintaa siten, etta Miepin psykologit
voisivat ohjata nuoren suoraan laakariin, mikali tarve lahetteelle ilme-
nee.

Asiasta on saatu sosiaali- ja terveystoimialan seka Helsingin ja Uu-
denmaan sairaanhoitopiirin lausunnot. Vastaus on lausuntojen mukai-
nen.

Hallintosaannon 30 luvun 11 §:n 2 momentin mukaan kaupunginhallitus
esittaa kaupunginvaltuuston kasiteltavaksi aloitteen, jonka on allekirjoit-
tanut vahintaan 15 valtuutettua.
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