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24
Ledamoten Eva Biaudets motion om klimakterierådgivning

HEL 2022-003308 T 00 00 03

Beslutsförslag

Stadsfullmäktige betraktar motionen som slutbehandlad. 

Föredragandens motiveringar

Ledamoten Eva Biaudet och 15 andra ledamöter föreslår i sin motion 
att staden ska ordna klimakterierådgivning.

Stadsstyrelsen konstaterar att hälsorådgivning ingår i social- och häl-
sovårdssektorns serviceutbud. Sektorn har ökat utbudet av digitala so-
cial- och hälsovårdstjänster i enlighet med stadsstrategin 2021–2025. 
Verksamhetsmodellen för centralen för hälsa och välbefinnande och 
verktyget för bedömning av hälsa och välbefinnande gör det möjligt att 
bedöma kundernas ärenden som en helhet. De hjälper till att finna risk-
grupper och vid behov rikta hälsorådgivning och andra tjänster till bl.a.  
kvinnor i klimakterieåldern. Inom den offentliga hälso- och sjukvården 
görs gynekologiska undersökningar när det är medicinskt befogat. En 
undersökning kan vara nödvändig till exempel vid jouren då orsaken till 
magsmärtor utreds.

Stadsstyrelsen anser att klimakterierådgivning är en viktig del av hälso-
vårdstjänsterna. För att säkerställa att klimakterierådgivningen är till-
räcklig och håller hög kvalitet, måste man satsa på utbildning och digi-
tala tjänster.

Social- och hälsovårdsnämnden har gett ett utlåtande i ärendet. Svaret 
stämmer överens med utlåtandet. 

Enligt 30 kap. 11 § 2 mom. i förvaltningsstadgan ska stadsstyrelsen fö-
relägga fullmäktige en motion som undertecknats av minst 15 ledamö-
ter (gäller motioner som lämnats in senast 30.4.2022).

Föredragande
Stadsstyrelsen

Upplysningar
Marja-Liisa Rautanen, stadssekreterare, telefon: 310 36184

marja-liisa.rautanen(a)hel.fi

Bilagor

1 Valtuutettu Eva Biaudetin aloite_fi
2 Valtuutettu Eva Biaudetin aloite_
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Sökande av ändring

Förbud mot sökande av ändring, beredning eller verkställighet
.


