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19
Ledamoten Sami Muttilainens motion om utdelning av svinnmat 
från barnens lekparker till vuxna

HEL 2022-003329 T 00 00 03

Beslutsförslag

Stadsfullmäktige betraktar motionen som slutbehandlad.

Föredragandens motiveringar

Ledamoten Sami Muttilainen och 17 andra ledamöter föreslår i sin mo-
tion att staden delar ut den mat som blir över efter gratis lekparksmålti-
der till vuxna som är tillsammans med barnen.

Fostrans- och utbildningsnämnden konstaterar i sitt utlåtande att den 
för närvarande inte tillstyrker utdelning av svinnmat till vuxna. Förslaget 
är dock motiverat med tanke på hållbar utveckling. Fostrans- och ut-
bildningssektorn utreder ytterligare alternativ för att förverkliga försla-
get.

Målgruppen för lekparksmåltider är barn under 16 år, eftersom syftet är 
att säkerställa att barnen får åtminstone ett mål varm mat om dagen. 
Helsingfors stads lekparksmåltider har en lång tradition. De är avgifts-
fria och kräver inte förhandsanmälning.

Maten beställs för ett uppskattat antal kunder. Avsättningen följs nog-
grant och syftet är att så lite mat som möjligt blir över. Under de livli-
gaste dagarna blir det ingen mat över, men ibland om det till exempel 
regnar kan matsvinnet vara flera liter. Staden har lyckats minska 
matsvinnet genom långsiktigt arbete. 

Lekparkshandledarna serverar den heta maten i barnens egna kärl. 
Serveringen ska ske så snabbt som möjligt så att matens temperatur 
hålls på en tillräcklig hygiennivå. Kraven på livsmedelssäkerhet i fråga 
om mat som delas ut definieras noggrant i livsmedelslagen och EU:s 
föreskrifter om livsmedelshygien.

Maten serveras åt barn fram till klockan 12.30. Lekparkshandledarna 
följer noggrant antalet matgäster, så att alla barn först får en portion. 
Om det blir mat över efter den första rundan, kan barnen hämta mer 
mat. Först efter det kan man dela ut mat till vuxna, om det blir mat över 
och matens temperatur hålls tillräckligt hög.

Stadsstyrelsen uppmuntrar fostrans- och utbildningssektorn att till-
sammans med matleverantörerna ytterligare utreda möjligheten att mi-
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nimera matsvinnet genom att exempelvis dela ut mat till de vuxna som 
följer med barnen till parken, när det blir mat över. Svaret stämmer 
överens med fostrans- och utbildningsnämndens utlåtande.

Enligt 30 kap. 11 § 2 mom. i förvaltningsstadgan ska stadsstyrelsen fö-
relägga fullmäktige en motion som undertecknats av minst 15 ledamö-
ter (gäller de fullmäktigemotioner som lämnades in senast 30.4.2022).

Föredragande
Stadsstyrelsen

Upplysningar
Maria Nyfors, stadssekreterare, telefon: 310 21731

maria.nyfors(a)hel.fi

Bilagor

1 Valtuutettu Sami Muttilaisen aloite

Sökande av ändring

Förbud mot sökande av ändring, beredning eller verkställighet
.


