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17
Valtuutettu Nora Grotenfeltin aloite peruskoulujen iltapäivän välipa-
lasta

HEL 2022-003310 T 00 00 03

Päätösehdotus

Kaupunginvaltuusto katsoo aloitteen loppuun käsitellyksi.

Esittelijän perustelut

Valtuutettu Nora Grotenfelt ja 26 muuta valtuutettua esittävät aloittees-
saan, että kaupunki tarjoaa maksuttoman iltapäivän välipalan niille pe-
rusopetuksen oppilaille, joiden tunnit jatkuvat lounaan jälkeen yli kolme 
tuntia.

Kouluruokailun suunnittelua ohjaavat valtakunnalliset ravitsemus- ja 
ruokailusuositukset. Ne suosittelevat tarjoamaan oppilaille ravitsevan ja 
maksuttoman välipalan, jos oppitunnit jatkuvat pidempään kuin kolme 
tuntia lounaan jälkeen. Säännöllisten aterioiden merkitys oppilaiden 
jaksamiseen on Helsingissäkin tunnistettu, mutta välipalatarjoilun jär-
jestämiseen ei tällä hetkellä ole varattu määrärahaa. 

Peruskoulujen lounasaika on yleensä klo 10.30−12.30, osassa kouluis-
ta tarvittaessa klo 10.15−13. Iltapäivätoimintaan osallistuville ensim-
mäisen ja toisen luokan oppilaille tarjotaan toimintamaksuun sisältyvä 
välipala. Osassa kouluista järjestetään lisäksi maksullista välipalamyyn-
tiä iltapäivisin.

Kaupungin omissa peruskouluissa on vuonna 2022 noin 46 000 lasta. 
Peruskoulujen ruokapalveluiden hankintaan on varattu määrärahat vain 
nykyisen palvelutason turvaamiseen. Maksuttoman välipalan tarjoami-
sesta aiheutuvat lisäkustannukset muodostuisivat sekä ateriakustan-
nuksista että välipalan tarjoiluun ja valvontaan tarvittavasta henkilöstös-
tä. 

Jos maksuton välipala tarjottaisiin niille oppilaille, joiden koulupäivä jat-
kuu yli kolme tuntia lounaan jälkeen, lisäkustannusten arvioidaan ole-
van noin 4 600 000 euroa vuodessa. Jos välipala tarjottaisiin Harras-
tamisen Suomen malliin kuuluviin harrastuksiin osallistuville 3.−9.-
luokkalaisille, kustannukset olisivat noin 500 000 euroa vuodessa. Jos 
maksuton välipala tarjottaisiin joka päivä kaikille perusopetuksen oppi-
laille, kustannukset olisivat noin 9 900 000 euroa vuodessa.

Palvelukeskusliikelaitoksen johtokunta on lausunnossaan todennut, et-
tä mikäli kasvatuksen ja koulutuksen toimiala päättäisi tilata välipalat 
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Palvelukeskus Helsingiltä, sillä on edellytykset tuottaa palvelu nykyisen 
iltapäivätoiminnan välipalalistan ja hinnaston mukaisesti.

Tässä taloudellisessa tilanteessa ei ole kaupunginhallituksen mukaan 
mahdollista laajentaa välipalatarjontaa kouluissa.

Vastaus on kasvatus- ja koulutuslautakunnan ja palvelukeskusliikelai-
toksen johtokunnan lausuntojen mukainen.

Hallintosäännön 30 luvun 11 §:n 2 momentin mukaan kaupunginhallitus 
esittää kaupunginvaltuuston käsiteltäväksi aloitteen, jonka on allekirjoit-
tanut vähintään 15 valtuutettua (voimassa aloitteissa, jotka on jätetty 
viimeistään 30.4.2022).
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