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Lapsiparkkitoiminan kehittaminen liikuntapalveluissa

Pienten lasten vanhempien voi olla vaikeaa I6ytdd mahdollisuus liikunnan harrastamiseen, silla las-
tenhoitoa on usein hankala jarjestaa urheilun harrastamisen ajaksi.

Osa yksityisista liikuntapalveluiden tarjoajista tarjoaa lapsiparkki-palveluita, joihin lapsen voi jattaa
hoitoon urheiluhetken ajaksi. Kuitenkaan lapsiparkkipalveluita ei viela ole tarjolla kovin laajasti.

Liikunnalla ja urheilulla on mydnteiset hyvinvointi- ja terveysvaikutukset. Liikunnalla ennaltaehkaistaan
monia sairauksia ja sdastetdan pitkalla tahtdimella myds sote-menoissa.

Helsinki pyrkii olemaan paras kaupunki perustaa perhe. Siksi Helsingin on edistettava eri tavoin per-
heiden ja myds pienten lasten vanhempien mahdollisuutta liikkua.

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitamme, etta Helsingin kaupunki selvittda yhdessa yksityisten liikun-
tapalveluiden tuottajien seka lapsi- ja perhejarjestdjen kanssa mahdollisuutta edistaa lapsiparkkitoi-
mintaa Helsingissa seka yksityisissa etta julkisissa liikkuntapalveluissa edistaakseen pienten lasten
vanhempien terveytta ja hyvinvointia.

Helsingissa 18.05.2022
Kéarkkainen Eeva
Varajasen

Keskustan valtuustoryhma

(1 + 33 allekirjoitusta)

Borgarsdottir Sandelin Silja
Nygard-Peltola Mia
Miettinen Nina Katariina
Huff Shawn

Kauppila Elina
Silvennoinen Oula

Said Ahmed Suldaan
Ruohonen-Lerner Pirkko
Nuorteva Johanna
Peltokorpi Terhi
Holopainen Mari

Nevanlinna Tuomas

Helal Fardoos
Hagman Sandra
Makkonen Teija
Kivela Mai
Sydanmaa Johanna
Hyttinen Nuutti
Alametsa Alviina
Korpinen Sini
Kolbe Laura
Laisaari Johanna
Ahmed Mahad
Vepsa Sinikka



Helsingin kaupunginvaltuusto

Aloite 18.05.2022

Valtuutetun aloite

Karhumaa Anna
Grotenfelt Nora
Ahde Hilkka
Koskela Minja

Apter Ted

Saxberg Mirita
Honkasalo Veronika
Malin Petra

Karimy Zahra



