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§ 303
Ledamoten Sini Korpinens motion om rådgivningsbesök efter miss-
fall

HEL 2022-004676 T 00 00 03

Beslut

Stadsfullmäktige betraktade motionen som slutbehandlad.

Dessutom godkände stadsfullmäktige följande hemställningskläm:

 Stadsfullmäktige förutsätter att staden utreder möjlig-
heten att erbjuda personer som får missfall konfes-
sionslöst diskussionsstöd i samband med läkarbesöket.

  
 Det enda diskussionsstöd som erbjuds i samband med 

läkarbesöket vid ett missfall är en diskussion med en 
sjukhuspastor. I stället för detta bör man erbjuda kon-
fessionslöst professionellt diskussionsstöd, så att stödet 
motsvarar majoriteten av de stadsbor som behöver det 
och verkligen motsvarar behovet i situationen.

Behandling

Ledamoten Elina Kauppila understödd av ledamoten Minja Koskela fö-
reslog följande hemställningskläm:

Stadsfullmäktige förutsätter att staden utreder möjligheten att erbjuda 
personer som får missfall konfessionslöst diskussionsstöd i samband 
med läkarbesöket.
 
Det enda diskussionsstöd som erbjuds i samband med läkarbesöket vid 
ett missfall är en diskussion med en sjukhuspastor. I stället för detta 
bör man erbjuda konfessionslöst professionellt diskussionsstöd, så att 
stödet motsvarar majoriteten av de stadsbor som behöver det och 
verkligen motsvarar behovet i situationen.

  

Stadsfullmäktige godkände först stadsstyrelsens förslag.

6 omröstningen
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Ledamoten Elina Kauppilas förslag till hemställningskläm JA, motsätter 
sig NEJ

JA-förslag: Ledamoten Elina Kauppilas förslag till hemställningskläm
NEJ-förslag: Motsätter sig

Ja-röster: 70
Hilkka Ahde, Mahad Ahmed, Outi Alanko-Kahiluoto, Paavo Arhinmäki, 
Sirpa Asko-Seljavaara, Nita Austero, Eva Biaudet, Harry Bogomoloff, 
Silja Borgarsdóttir Sandelin, Maaret Castrén, Jussi Chydenius, Fatim 
Diarra, Elisa Gebhard, Nora Grotenfelt, Mia Haglund, Timo Harakka, 
Atte Harjanne, Harry Harkimo, Eveliina Heinäluoma, Fardoos Helal, Tit-
ta Hiltunen, Jenni Hjelt, Veronika Honkasalo, Shawn Huff, Nuutti Hytti-
nen, Anniina Iskanius, Ville Jalovaara, Mikael Jungner, Kati Juva, Elina 
Kauppila, Marko Kettunen, Otso Kivekäs, Mai Kivelä, Laura Kolbe, Ve-
sa Korkkula, Sini Korpinen, Minja Koskela, Minna Lindgren, Teija Mak-
konen, Petra Malin, Otto Meri, Nina Miettinen, Sami Muttilainen, Björn 
Månsson, Tuomas Nevanlinna, Kimmo Niemelä, Matti Niiranen, Jo-
hanna Nuorteva, Matias Pajula, Jenni Pajunen, Pia Pakarinen, Terhi 
Peltokorpi, Suvi Pulkkinen, Marcus Rantala, Tuomas Rantanen, Nasi-
ma Razmyar, Laura Rissanen, Minna Salminen, Sari Sarkomaa, Pekka 
Sauri, Mirita Saxberg, Oula Silvennoinen, Nina Suomalainen, Tuomas 
Tuomi-Nikula, Reetta Vanhanen, Juhana Vartiainen, Sinikka Vepsä, 
Sanna Vesikansa, Maarit Vierunen, Ozan Yanar

Nej-röster: 1
Wille Rydman

Blanka: 13
Mika Ebeling, Jussi Halla-aho, Atte Kaleva, Erkki Karinoja, Laura Kor-
pinen, Heimo Laaksonen, Dani Niskanen, Mikko Paunio, Mika Raatika-
inen, Risto Rautava, Daniel Sazonov, Seida Sohrabi, Juhani Strandén

Frånvarande: 1
Erkki Tuomioja

Stadsfullmäktige godkände ledamoten NNs förslag till hemställnings-
kläm.

Föredragande
Stadsstyrelsen

Upplysningar
Marja-Liisa Rautanen, stadssekreterare, telefon: 310 36184

marja-liisa.rautanen(a)hel.fi

Bilagor

1 Valtuutettu Sini Korpisen aloite
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Sökande av ändring

Förbud mot sökande av ändring, beredning eller verkställighet

Beslutsförslag

Beslutet stämmer överens med förslaget.

Föredragandens motiveringar

Ledamoten Sini Korpinen och 34 andra ledamöter föreslår i sin motion 
att personer som fått missfall ska ha rätt till ett besök hos rådgivningen 
alltid när de känner att det behövs.

Stadsstyrelsen konstaterar att rådgivningarna har fått anvisningar om 
vården efter missfall. För att kunna bedöma vårdbehovet är det nöd-
vändigt att försäkra att alla som fått missfall får korrekt information om 
möjligheten att träffa hälsovårdspersonal. Efter missfallet kan man kon-
takta rådgivningen eller sin egen hälsostation. Vårdbehovet bedöms 
och kunden kan hänvisas till en hälsovårdare eller läkare vid hälsosta-
tionen, en rådgivningshälsovårdare eller en sjukskötare inom mental- 
och missbrukarvården.   

Social- och hälsovårdsnämnden har gett ett utlåtande i ärendet. Svaret 
stämmer överens med utlåtandet.

Enligt 30 kap. 11 § 2 mom. i förvaltningsstadgan ska stadsstyrelsen fö-
relägga fullmäktige en motion som undertecknats av minst 15 ledamö-
ter (gäller de fullmäktigemotioner som lämnades in senast 30.4.2022).

Föredragande
Stadsstyrelsen

Upplysningar
Marja-Liisa Rautanen, stadssekreterare, telefon: 310 36184

marja-liisa.rautanen(a)hel.fi

Bilagor

1 Valtuutettu Sini Korpisen aloite

Sökande av ändring

Förbud mot sökande av ändring, beredning eller verkställighet

Beslutshistoria

Kaupunginhallitus 07.11.2022 § 775
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HEL 2022-004676 T 00 00 03

Päätös

Kaupunginhallitus esitti kaupunginvaltuustolle seuraavaa:

Kaupunginvaltuusto katsoo aloitteen loppuun käsitellyksi. 

Esittelijä
kansliapäällikkö
Sami Sarvilinna

Lisätiedot
Marja-Liisa Rautanen, kaupunginsihteeri, puhelin: 310 36184

marja-liisa.rautanen(a)hel.fi

Sosiaali- ja terveyslautakunta 30.08.2022 § 173

HEL 2022-004676 T 00 00 03

Lausunto

Sosiaali- ja terveyslautakunta antoi kaupunginhallitukselle valtuutettu 
Sini Korpisen ja 34 muun valtuutetun keskenmenon jälkeistä neuvo-
lakäyntiä koskevasta valtuustoaloitteesta seuraavan lausunnon:

”Aloitteessa esitetään, että Helsingin kaupungissa toimitaan jatkossa 
siten, että keskenmenon saaneella henkilöllä on oikeus yhteen neuvo-
lakäyntiin keskenmenon jälkeen aina, kun hän kokee sen tarpeelliseksi. 

Sosiaali- ja terveyslautakunta toteaa, että neuvoloilla on käytössä oh-
jeistus keskenmenon jälkeiseen hoitoon. Sen mukaisesti neuvolan asi-
akkailla on oikeus tapaamiseen keskenmenon jälkeen. Tapaaminen voi 
olla terveydenhoitajan tapaaminen tai puhelu. Lautakunta pitää välttä-
mättömänä varmistaa, että jokainen keskenmenon kokenut saa tiedon 
mahdollisuudesta tapaamiseen, eikä asiakkaita esimerkiksi ohjata täl-
laisen tapaamiseen väliin jättämiseen.”

Keskenmenon jälkeen asiakas voi olla yhteydessä neuvolaan tai omal-
le terveysasemalleen. Hoidon tarpeen arvioinnin perusteella arvioi-
daan, ohjataanko asiakas terveysaseman terveydenhoitajan tai lääkä-
rin vastaanotolle, neuvolan terveydenhoitajan vastaanotolle tai mielen-
terveys- ja päihdetyön sairaanhoitajalle.

Neuvolassa keskenmenon jälkeisellä tapaamisella neuvolan tervey-
denhoitaja arvioi keskenmenon jälkihoidon tarpeen sekä sen, onko asi-
akas ohjattava lääkärin vastaanotolle. Toistuvissa keskenmenoissa ter-
veydenhoitaja ohjaa asiakkaan terveysaseman lääkärille jatkotutki-
muksiin. Neuvolan terveydenhoitajan tapaamisella arvioidaan myös li-
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sätuen tarvetta. Tarvittaessa asiakkaalle voidaan tarjota keskustelutu-
kea esimerkiksi puhelimitse kerran tai kaksi kertaa tapaamisen jälkeen. 
Usein neuvolan terveydenhoitajan tuki on riittävää. Tarvittaessa tervey-
denhoitaja voi ohjata asiakkaan myös mielenterveys- ja päihdetyön sai-
raanhoitajalle, joka ottaa asiakkaaseen yhteyttä ja sopii keskus-
telukäynneistä tai puhelinkeskustelusta asiakkaan kanssa. Mielenter-
veys- ja päihdetyön sairaanhoitajat hoitavat masennus- ja ahdistushäi-
riöitä sekä elämäntilanteisiin liittyviä kriisejä. Neuvolan terveydenhoitaja 
voi antaa asiakkaalle tietoa myös vertaistuen pariin hakeutumisesta.

Keskenmenon merkityksestä ja sen vaikutuksista mielialaan voidaan 
keskustella asiakkaan kanssa neuvolassa myös seuraavan raskauden 
yhteydessä. Neuvolan ensikäynnille voidaan tällöin tarjota pidempää 
vastaanottoaikaa. Asiakas voidaan tarvittaessa ohjata neuvolan psyko-
logille. Neuvolan psykologi ei kuitenkaan vastaa kriisiluontoiseen avun 
tarpeeseen.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Keskenmenon kokeneilla on tärkeää olla mahdollisuus tunteista puhu-
miseen ja surun läpikäymiseen. Ammattilaisen kanssa käyty keskustelu 
voi helpottaa menetyksestä toipumista ja auttaa käsittelemään tunteita 
myös mahdolliseen uuteen raskauteen liittyen.”

Käsittely

30.08.2022 Esittelijän ehdotuksesta poiketen

Asiassa tehtiin seuraava vastaehdotus: 

Vastaehdotus 1:
Puheenjohtaja Daniel Sazonov: Lisätään lausunnon toisen kappaleen 
loppuun seuraava:

”Lautakunta pitää välttämättömänä varmistaa, että jokainen keskenme-
non kokenut saa tiedon mahdollisuudesta tapaamiseen, eikä asiakkaita 
esimerkiksi ohjata tällaisen tapaamiseen väliin jättämiseen.”

Kannattaja: jäsen Pentti Arajärvi

Sosiaali- ja terveyslautakunta hyväksyi puheenjohtaja Daniel Sazono-
vin vastaehdotuksen yksimielisesti ilman äänestystä. 

Sosiaali- ja terveyslautakunta antoi hyväksytyn vastaehdotuksen osalta 
esittelijän ehdotuksesta poikkeavan lausunnon.

16.08.2022 Pöydälle

Esittelijä
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sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Lisätiedot
Viivi Väänänen, toiminnansuunnittelija, puhelin: 310 42303

viivi.vaananen(a)hel.fi
Kirsi Otronen, ylihoitaja, puhelin: 310 53107

kirsi.otronen(a)hel.fi


