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11
Ledamoten Seija Muurinens motion om sjukskötare inom geronto-
logi vid hälsostationer

HEL 2022-014576 T 00 00 03

Beslutsförslag

Stadsfullmäktige betraktar motionen som slutbehandlad.

Föredragandens motiveringar

Ledamoten Seija Muurinen och 24 andra ledamöter föreslår i sin mo-
tion att Helsingfors stad ordnar eller köper fortbildning inom gerontolo-
gisk vård till sina sjukskötare och anställer sjukskötare inom gerontologi 
vid hälsostationerna. I motionen betonas att de äldre bör få nödvändiga 
öppenvårdstjänster i rätt tid och av kompetent personal vid hälsostatio-
ner och centraler för hälsa och välbefinnande. Äldre personer har lika 
rätt till sådana tjänster som de behöver som resten av befolkningen.

Vid Helsingfors hälsostationer har kompetensen inom gerontologisk 
vård redan stärkts genom att varje hälsostation har fått en ansvarig 
skötare för minnessjukdomar och fortbildning inom gerontologisk vård 
erbjuds. Den snabba försämringen av tillgången till vårdpersonal i hela 
landet samt vård- och serviceskulden efter coronapandemin belastar 
fortfarande hälsovården som helhet. De har också en negativ verkan 
på personaltillgången och rekryteringen inom Helsingfors stads hälso-
vård.

Stadens hälsostationer är en del av centralerna för hälsa och välbefin-
nande. Vid hälsostationerna erbjuds stadsborna primärvård av yrkesut-
bildade personer inom hälsovården, som tack vare sin utbildning är ex-
perter på ett övergripande bemötande av kunder från vaggan till gra-
ven. Kärnan i verksamhetsmodellen med centraler för hälsa och välbe-
finnande är att tillgodose kundernas behov. Det gör man genom att be-
döma vård- och servicebehovet och sedan vid behov ge kunden en 
kontaktperson och den vård som behövs av ett mångprofessionellt 
team. Vid behov kan en kund hänvisas exempelvis till en vårdstig inom 
Helsingfors stads äldreomsorg. Där utreds den ålderstigna kundens 
servicebehov tillsammans med kunden själv och vid behov tillsammans 
med anhöriga, närstående eller en utsedd intressebevakare.

Social-, hälsovårds och räddningsnämnden och äldrerådet har gett ut-
låtanden i ärendet. Äldrerådet betonar i sitt utlåtande att ärendet är vik-
tigt. Beslutsförslaget stämmer överens med social-, hälsovårds- och 
räddningsnämndens utlåtande. Iakttagelserna i utlåtandet om en fort-
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bildningsserie för personalen och att testa en vårdhänvisningsmodell 
bör beaktas i planeringen av social-, hälsovårds- och räddningssek-
torns verksamhet och ekonomi.

Enligt 30 kap. 11 § 2 och 4 mom. i förvaltningsstadgan besvarar stads-
styrelsen en motion som undertecknats av minst 25 ledamöter och fö-
relägger fullmäktige sitt svar.

Föredragande
Stadsstyrelsen

Upplysningar
Jan Ihatsu, stadssekreterare, telefon: 310 36276

jan.ihatsu(a)hel.fi

Bilagor

1 Valtuustoaloite 07.12.2022 Muurinen Seija Gerontologisia sairaanhoita-
jia terveysasemille

2 Lausunto, Vanhusneuvosto, 16.3.2023

Sökande av ändring

Förbud mot sökande av ändring, beredning eller verkställighet
.


