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§ 37
Pyöräilybarometri 2016
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Päätös

Kaupunkisuunnittelulautakunta päätti merkitä tiedoksi tutkimuksen, jos-
sa on selvitetty helsinkiläisten pyöräilyä, asennetta pyöräilyn edistämi-
seen sekä pyöräilevien asukkaiden käsityksiä pyöräilyolosuhteista.

Esittelijä
liikennesuunnittelupäällikkö
Reetta Putkonen

Lisätiedot
Eeva Kostiainen, liikennetutkija, puhelin: 310 37099

eeva.kostiainen(a)hel.fi

Liitteet

1 Pyöräilybarometri 2016

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai täytäntöönpano

Otteet

Ote Otteen liitteet
Helsingin seudun liikenne Esitysteksti

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai 
täytäntöönpano
Liite 1

Päätösehdotus

Päätös on ehdotuksen mukainen.

Tiivistelmä

Tutkimuksen mukaan 57 % Helsingin aikuisväestöstä pyöräilee vähin-
tään kerran viikossa lumettomana aikana. Yleisin matkan tarkoitus pyö-
räillessä on työ- tai opiskelumatka. Tärkein syy pyöräilyyn on liikkumis-
muodon kätevyys. Helsingin aikuisväestöstä 11 % pyöräilee ympäri 
vuoden.
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Lähes kaikki Helsingin asukkaat (96 %) suhtautuvat myönteisesti pyö-
räilyn edistämiseen. Polkupyörällä liikkuvien asukkaiden mielestä Hel-
sinki on melko hyvä pyöräilykaupunki: valtaosa polkupyörää käyttävistä 
asukkaista (87 %) on tyytyväisiä tai melko tyytyväisiä Helsinkiin pyöräi-
lykaupunkina. Tyytyväisten osuus on kasvanut hieman vuoteen 2014 
verrattuna. Myös pyöräilyn sujuvuuteen ja turvallisuuteen ollaan hie-
man aiempaa tyytyväisempiä.

Pyöräilykokemukseen vaikuttavista asioista eniten tyytymättömyyttä 
herättävät pyöräväylien työmaa-aikaiset poikkeusjärjestelyt. Myös pyö-
räilyn sujuvuudessa ja etenkin turvallisuudessa on vielä parannettavaa.

Tutkimuksen mukaan helsinkiläisten pyöräilyä voidaan lisätä panosta-
malla pyörien pysäköintipaikkojen turvallisuuteen, pyöräväyläverkon 
kattavuuteen ja yhtenäisyyteen sekä pyöräilyn turvallisuuteen. Nämä 
seikat vaikuttavat eniten asukkaiden halukkuuteen pyöräillä nykyistä 
enemmän.

Esittelijän perustelut

Taustaa

Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittää helsinkiläisten pyöräilytottumuk-
sia ja asenteita pyöräilynedistämistä kohtaan sekä mitata pyöräilyolo-
suhteita ja pyöräilyn laatua Helsingissä. Lisäksi saatiin taustatietoa 
pyöräilevistä helsinkiläisistä. Tutkimus on osa laajempaa pyöräilyn seu-
rannan kokonaisuutta. Nyt toteutettu pyöräilybarometri on jatkoa vuon-
na 2014 toteutetulle pilottitutkimukselle. Tutkimus on tarkoitus toistaa 
jatkossakin kahden vuoden välein. Näin pyöräilyolosuhteiden laadun 
kehitystä voidaan luotettavasti seurata.  

Tutkimuksen kohderyhmänä oli Helsingin 18–74 vuotta täyttänyt väes-
tö. Kyselyn painopiste oli pyöräilijöissä siten, että valtaosa kysymyksis-
tä kohdistettiin vain pyöräilijöille. Tutkimuksessa pyöräilijäksi määritel-
tiin asukas, joka käyttää polkupyörää vähintään kerran viikossa lumet-
tomana aikana.

Asukkaita haastateltiin yhteensä 2004. Otos muodostettiin satunnais-
poimintana puhelinnumeromassasta postinumeroalueittain. Haastatte-
luja tehtäessä noudatettiin otoskehikkoa, jossa oli määritelty haastatte-
lumäärät sukupuolen ja ikäryhmän mukaan alueittain. Aluekiintiöinä oli 
jako kantakaupunkiin ja esikaupunkialueeseen.  Tutkimuksen aineisto 
kerättiin puhelinhaastatteluin elokuussa viikoilla 33−34. Tutkimuksen 
toteutti Otantatutkimus Oy.

Tutkimus löytyy kaupungin Internet-sivuilta kohdasta Julkaisut ja aineis-
tot 
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http://www.hel.fi/hel2/ksv/julkaisut/los_2016-4.pdf

Tutkimuksen tulokset

Helsingin aikuisväestöstä 70 % liikkuu pyörällä ainakin joskus. Päivit-
täin autolla kulkevista kaksi kolmasosaa liikkuu myös pyörällä ainakin 
joskus. Päivittäin joukkoliikennettä käyttävien keskuudessa osuus on 
jonkin verran pienempi (61 % pyöräilee ainakin joskus). 

Helsingin asukkaista 11 % liikkuu pyörällä ympäri vuoden. Heistä lähes 
puolet liikkuu pyörällä päivittäin myös kun maassa on lunta ja jäätä.   
Ympäri vuoden pyörää käyttävissä on keskimääräistä enemmän mie-
hiä. 

Helsingissä 82 %:lla asukkaista on käytössä vähintään yksi tai useam-
pia toimivia polkupyöriä. Asukkaista, joilla on polkupyörä, 2 %:lla on 
käytössä sähköavusteinen polkupyörä ja 11 % harkitsee sellaisen osta-
mista.

Vähintään kerran viikossa polkupyörää käyttäviä (=pyöräilijä) on 57 % 
Helsingin asukkaista. Osuus on sama kuin kaksi vuotta sitten. Pyöräili-
jöistä 46 % liikkuu pyörällä päivittäin tai lähes päivittäin lumettomana ai-
kana. Osuus on jokseenkin sama kuin vuonna 2014.

Pyöräilijöissä on hieman keskimääräistä enemmän 25–49-vuotiaita, 
työssäkäyviä, ylemmän korkeakoulututkinnon suorittaneita, kantakau-
pungissa asuvia ja vastaajia, joiden taloudessa on kouluikäisiä lapsia. 
Pyöräilijöiden keskuudessa on keskimääräistä vähemmän päivittäin 
joukkoliikennettä käyttäviä tai päivittäin autolla kulkevia. Pyöräilijöistä-
kin silti kolmannes käyttää päivittäin joukkoliikennettä ja neljännes au-
toa. Pyöräilijöiden osuus on keskimääräistä suurempi niiden vastaajien 
keskuudessa, joilla etäisyys päivittäiseen aktiviteettiin on 3–10 kilomet-
riä.

Helsinkiläiset kannattavat pyöräilyn edistämistä. Lähes kaikki Helsingin 
asukkaat (96 %) suhtautuvat myönteisesti pyöräilyn edistämiseen. Suh-
tautuminen on yhtä myönteistä kuin kaksi vuotta sitten.  Asenne on 
myönteinen myös niiden asukkaiden keskuudessa, jotka eivät pyöräile 
(92 %). 

Polkupyörällä liikkuvien asukkaiden mielestä Helsinki on melko hyvä 
pyöräilykaupunki: valtaosa (87 %) on tyytyväisiä tai melko tyytyväisiä 
Helsinkiin pyöräilykaupunkina. Tyytyväisten osuus on kasvanut 4 %-yk-
sikköä, mutta pyöräilyoloissa on vielä puutteita. Runsaat 10 % vastaa-
jista on tyytymättömiä tai melko tyytymättömiä.

http://www.hel.fi/hel2/ksv/julkaisut/los_2016-4.pdf
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Pyöräily Helsingissä koetaan hieman aiempaa turvallisemmaksi. 14 % 
polkupyörää käyttävistä asukkaista kokee pyöräilyn turvalliseksi ja 60 
% melko turvalliseksi. Hienoisesta parannuksesta huolimatta noin joka 
neljäs polkupyörää käyttävä asukas kokee yhä turvattomuutta pyöräil-
lessään Helsingissä. Miehet kokevat pyöräilyn turvallisemmaksi kuin 
naiset.

Polkupyörää käyttäviltä kysyttiin lisäksi tyytyväisyyttä 11 pyöräilyyn liit-
tyvään asiaan. Tyytyväisimpiä ollaan pyöräväylien hoitoon muina aikoi-
na kuin talvella. Selvästi eniten tyytymättömyyttä herättävät pyöräväy-
lien työmaa-aikaiset poikkeusjärjestelyt, joihin joka toinen pyörää käyt-
tävä asukas on tyytymätön. Tyytymättömyyttä herättää myös mm. se, 
miten pyöräilijöiden ja jalankulkijoiden väylät on erotettu toisistaan (41 
% tyytymättömiä tai melko tyytymättömiä). Vuoteen 2014 verrattuna 
tyytyväisten osuus pyöräilyyn soveltuvien reittien määrään kantakau-
pungissa, pyöräväylien talvihoitoon sekä pyörien pysäköintimahdolli-
suuksiin asemilla on kasvanut hieman.

Helsingin asukkaita kannustaisi lisäämään pyöräilyä etenkin se, että 
pyörien pysäköintipaikat ja -alueet olisivat paremmin turvattuja ilkivallal-
ta ja varastamiselta (70 %). Seuraavaksi kannustavimpina asioina koet-
tiin nykyistä kattavampi ja yhtenäisempi pyöräväyläverkko sekä pyöräi-
lyn parempi turvallisuus. Ei-pyöräilijöiden keskuudessa turvallisuuden 
parantaminen sai enemmän mainintoja kuin pyöräväyläverkon katta-
vuus.

Helsinkiläisten pyöräily liittyy yleensä tarpeeseen liikkua paikasta toi-
seen ja harvemmin pelkästään kuntoiluun. Pyöräillen tehdyn matkan 
tarkoitus on useimmiten työ- tai opiskelumatka (48 %:lla). Osuus on 
hieman suurempi kuin vuonna 2014. Vain 14 % vastaajista mainitsi 
yleisimmäksi matkan tarkoitukseksi kuntoilun, ja osuus laski hieman 
kahden vuoden takaisesta.

Pääasiallisena syynä pyöräilyyn mainittiin useimmiten kätevyys liikku-
mistapana (40 %) tai myönteiset vaikutukset fyysiseen kuntoon ja ter-
veyteen (35 %). Tulosten perusteella pyöräily näyttäisikin olevan hel-
sinkiläisille selkeästi valinta eikä olosuhteista johtuva pakko. 

Pyöräilemättömyyttä tai vähäistä pyörän käyttöä perusteltiin useimmi-
ten sillä, että pyörää ei ole saatavilla, terveydentilalla/korkealla iällä tai 
sillä, että kokee jonkin muun liikkumistavan mieluisampana.

Helsingin asukkaat ovat tyytyväisiä tai melko tyytyväisiä kaupunkipyö-
räjärjestelmään (76 %). Kaupunkipyörää käyttäneiden keskuudessa 
tyytyväisten osuus oli suurempi (88 % vähintään melko tyytyväinen). 
Asukkaista 7 % oli käyttänyt Helsingin kaupunkipyöriä elokuussa 2016.
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