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§ 184
Uimarantojen hygienia ja uimaveden laatu Helsingissa vuonna 2018

HEL 2018-009813 T 11 00 02
Paatos

Kaupunkiymparistdlautakunnan ymparisto- ja lupajaosto paatti merkita
tiedoksi selvityksen uimarantojen hygieniasta ja uimaveden laadusta
Helsingissa vuonna 2018.

Helsingin kaupungin kaupunkiympariston toimialan palvelut ja luvat -
palvelukokonaisuuden ymparistopalveluiden ymparistoterveysyksikko
valvoo uimarantojen hygieniaa ja uimaveden laatua terveydensuojelu-
lain (763/1994) seka sosiaali- ja terveysministerion asetusten
(177/2008 ja 354/2008) mukaisesti.

Esittelija
vs. yksikon paallikkd
Paivi Vepsalainen
Lisatiedot

Lotta Kivikoski, ymparistétarkastaja, puhelin: 310 31595
lotta.kivikoski(a)hel.fi

Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano
Paiatosehdotus
Paatos on ehdotuksen mukainen.
Tiivistelma
Uimarannat ja uimakausi

Helsingin kaupungin kaupunkiymparistdn toimialan palvelut ja luvat -
palvelukokonaisuuden ymparistopalveluiden ymparistoterveysyksikko
valvoi uimarantojen hygieniaa ja uimaveden laatua uimakauden (15.6. -
31.8.2018) ajan.

Helsingissa on 25 yleista uimarantaa, joista 12 on suuria yleisia uima-
rantoja ja 13 pienia yleisia uimarantoja. Suuret yleiset uimarannat ovat
Aurinkolahti, Hietaranta, Iso Kallahti, Kallahdenniemi, Laajasalo, Laut-
tasaari, Marjaniemi, Munkkiniemi, Mustikkamaa, Pikkukoski, Rastila ja
Tuorinniemi. Pienet yleiset uimarannat ovat Furuvik, Hevossalmi, Kivi-
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nokka, Mustasaari, Pakila, Pihlajasaari, Porvariskuninkaanpuisto, Puo-
tila, Seurasaari, Suomenlinna, Tapaninvainio, Uunisaari ja Veijarivuori.

Uimarantoja yllapitavat Helsingin kaupungin liikuntapalvelut (24 rantaa)
ja Helsingin seurakuntayhtyma (Mustasaaren uimaranta).

Tarkastushavainnot

Ymparistopalveluiden ymparistoterveysyksikko teki uimakauden alussa
15. - 21.6.2018 kaikille yleisille uimarannoille terveydensuojelun valvon-
tasuunnitelman mukaisen tarkastuksen. Uimarantojen tarkastuksilla
kiinnitettiin huomiota yleiseen siisteyteen ja hygieniaan, jatehuoltoon
seka wc-, suihku- ja pukeutumistilojen rakenteiden kuntoon ja riittavyy-
teen. Samalla tarkastettiin asiakkaille suunnattu ohjeistus, opasteet ja
tiedotteet.

Huomautuksia tehtiin muun muassa wc-, pukeutumis- ja suihkutilojen
siisteyteen ja kuntoon seka jatehuollon jarjestelyihin liittyen. Lisaksi
useilla rannoilla wc- ja/tai pukeutumistilat ovat kaytdssa vain valvonta-
aikoina. Tarkastuksilla havaittiin myos useilla rannoilla puutteita hygiee-
nisen kasienpesun jarjestamisessa wc-tiloissa.

Opasteissa ja tiedottamisessa oli my0Os jonkin verran puutteita, kuten
hygieniaohjeissa ja koirien kieltomerkkien sijoittelussa.

Rantojen yllapitajat tekivat tarkastusten jalkeen uimarannoilla korjaavia
toimenpiteita. Uusintatarkastukset tehtiin 2. - 5.7.2018 yhteensa viidelle
rannalle. Talloin suurin osa puutteista oli korjattu ja loput sovittiin korjat-
tavaksi puutteesta riippuen joko heti tai seuraavaan uimakauteen men-
nessa.

Veden hygieeninen laatu

Uimaveden hygieenista laatua seurattiin naytteenoton avulla koko ui-
makauden ajan. Uimavedesta otettiin kesan 2018 aikana yhteensa 112
naytetta kevaalla laaditun naytteenottosuunnitelman mukaisesti. Lisaksi
otettiin kahdeksan uusintanaytetta. Naytteista maaritettiin veden mah-
dollisesta ulosteperaisesta saastumisesta kertovien suolistoperaisten
enterokokkien ja E. coli -bakteerien pitoisuudet. MetropoliLab Oy otti ui-
mavesinaytteet ja analysoi ne.

Uimarantavedet olivat hygieeniselta laadultaan hyvia. Poikkeuksellisen
lampimasta kesasta huolimatta bakteerien toimenpiderajojen ylityksia
oli vain seitsemassa suunnitelmallisessa naytteessa: Hietarannalla,
Laajasalossa, Lauttasaaressa, Marjaniemessa, Tapaninvainiossa, Tuo-
rinniemessa ja Veijarivuoressa.
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Uimarannoilta otettiin bakteeripitoisuuden toimenpiderajan ylittyessa
uusintanayte valittomasti. Paaosin uusintanaytteissa veden bakteeripi-
toisuudet olivat palautuneet normaalille tasolle. Ainoastaan Laajasalos-
sa aivan elokuun lopussa havaittiin useissa perakkaisissa naytteissa
poikkeuksellisen korkeita suolistoperaisten enterokokkien maaria. Ta-
han saattoi vaikuttaa se, etta uinninvalvonta rannalla oli jo paattynyt ja
tasta syysta rantaa ei enaa ollut siistitty eika lintuja hatistelty pois ran-
nalta. Seuranta Laajasalossa jatkuu ensi kevaana ennen uimakauden
2019 alkua.

Poikkeuksellisen lammin kesa lisasi uimavesivalitteisen epidemian ris-
kia seka riskia saada infektio uimavedesta. Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos (THL) tiedotti lisdantyneesta infektioriskista heindkuussa ja kehot-
ti elokuun alussa henkilGita, joiden kehon puolustuskyky on alentunut
sairauden tai pitkaaikaisen laakityksen vuoksi, valttamaan Itameressa
uimista, jos heilla on ihorikkoja tai haavaumia. Ymparistopalvelut tiedot-
ti naista asioista viikkotiedotteissa seka valitti THL:n tiedotteet uimaran-
tojen yllapitajille rannoilla tapahtuvaa tiedotusta varten.

Ymparistopalvelut edellytti uimarantojen yllapitajilta tana kesana ensim-
maista kertaa hygieniatiedotteen lisaamista ilmoitustaululle epidemioi-
den ehkaisemiseksi. Hygieniatiedotteessa tulee tiedottaa muun muas-
sa kasienpesuhygieniasta ja sairaana uimisen valttamisesta.

Helsingissa ei ollut yhtaan uimaveden aiheuttamaa epidemiaa eika ym-
paristopalveluiden tietoon tullut mydskaan uimavedesta aiheutuneita in-
fektioita.

Sinilevan ja jatteiden esiintyminen

Sinilevien, jatteiden, dljyjen tms. esiintymista uimavedessa arvioitiin
aistinvaraisesti naytteenottojen yhteydessa. Lisaksi uinninvalvojat il-
moittivat ymparistopalveluihin poikkeuksellisista havainnoista tai suuris-
ta sinilevaesiintymista.

Lampiman kesan johdosta sinilevia esiintyi uimarannoilla aiemmin kuin
yleensa. Tana vuonna sinilevahavaintoja tehtiin jo kesakuun alussa. Si-
nilevia havaittiin erityisesti merien uimarannoilla koko kesan ajan vaih-
televia maaria. Lahes kaikilla uimarannoilla havaittiin sinilevaa jossain
vaiheessa uimakautta. Paaosin havaitut sinilevamaarat olivat vahaisia
eivatka juurikaan haitanneet uimista. Useilla rannoilla havaittiin hetkelli-
sesti myds runsaampia maaria sinilevaa, jolloin uimista suositeltiin val-
tettavan.

Ymparistopalvelut otti uimarannoilta muutamia naytteita sinilevalajien
tunnistamiseksi. Sinilevalajistosta runsaimpia olivat Aphanizomenon ja
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Dolichospermum —sukujen sinilevat. Lisaksi havaittiin maksamyrkkyja
ja karsinogeenisia yhdisteita tuottavaa Nodularia —suvun sinilevaa.

Jatteita, Oljya tai muuta poikkeuksellista ei rannoilla havaittu.

Uimavesiluokitus

Helsingin suurten yleisten uimarantojen uimavesiluokitus paivitettiin ui-
makauden paatyttya neljan uimakauden (2015-2018) vesinaytteiden
perusteella. Uimarannat luokiteltiin erinomaisiksi (6), hyviksi (4) ja tyy-
dyttaviksi (2). Yhtaan rantaa ei luokiteltu huonoksi. Uimavesiluokka ale-
ni viime vuodesta neljalla rannalla (Hietaranta, Lauttasaari, Marjaniemi
ja Tuorinniemi) ja nousi yhdella (Aurinkolahti). Uimavesiluokat vaihtele-
vat vuosittain, koska useilla rannoilla luokitus on juuri hyvan ja erin-
omaisen rajalla, joten pienetkin vaihtelut vaikuttavat luokitukseen hel-
posti.

Tiedottaminen ja raportointi

Kaikkien uimavesinaytteiden tulokset ja havainnot ovat nahtavilla Hel-
singin kaupungin internetsivuilla. Uimakauden aikana laadittiin lisaksi
joka viikko uimarantoja ja merialueita koskeva lehdistotiedote. Liikunta-
palveluiden rantavalvojat paivittivat myds tehdyt sinilevahavainnot ulko-
likunta -internetpalveluun.

Uimarantojen naytetulokset raportoitiin lainsaadannon ja saatujen oh-
jeiden mukaisesti syyskuussa Etela-Suomen aluehallintoviraston kautta
Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselle (THL), joka toimittaa raportin koko
Suomen uimavesien laadusta Euroopan unionille.

Esittelija
vs. yksikon paallikkd
Paivi Vepsalainen
Lisatiedot
Lotta Kivikoski, ymparistétarkastaja, puhelin: 310 31595
lotta.kivikoski(a)hel.fi
Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantéonpano
Tiedoksi
Ymparistoterveys
Ulkoilupalvelut
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