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Paatos
Kaupunkiymparistolautakunnan ymparisto- ja lupajaosto paatti merkita
tiedoksi raportin: Hiljaisiksi ja rauhallisiksi koetut alueet Helsingissa.
Asukaskyselyn tuloksia. Kaupunkiympariston aineistoja 2020:16.
Kasittely
Asian aikana kuultavana oli ymparistdtarkastaja Anne Leppanen.
Asiantuntija poistui kuulemisensa jalkeen kokouksesta.
Esittelija
yksikon paallikkd
Laura Walin
Lisatiedot
Anne-Mari Leppanen, ymparistotarkastaja, puhelin: 310 34366
anne.m.leppanen(a)hel.fi
Liitteet
1 Hiljaisiksi ja rauhallisiksi koetut alueet Helsingissa. Asukaskyselyn tu-
loksia
Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantéénpano
Paatosehdotus

Paatos on ehdotuksen mukainen.
Esittelijan perustelut

Julkaisu on luettavissa Helsingin kaupungin Internet-sivuilla osoitteessa
https://www.hel.fi/static/liitteet/kaupunkiymparisto/julkaisut/aineistot/ain
eistoja-16-20.pdf

Kyselyn taustaa
Miellyttava aaniymparisto ja hiljaisuus edistavat monin tavoin ihmisten

hyvinvointia. Hiljaisten alueiden merkitysta ja niiden sijainnin selvitta-
mista on nostettu esiin niin ymparistélainsdadanndssa kuin Helsingin
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kaupungin meluntorjunnan tavoitteissakin. EU:n ymparistomeludirektiivi
korostaa, etta mikali aaniympariston laatu on hyva, on se tarkeaa sai-
lyttda ennallaan.

Hiljaisena alueena vaestokeskittymassa pidetaan aluetta, jolla meluta-
so ei ylita paivalla 50 dB tai yolla 45 dB. Hiljaisia alueita ei kuitenkaan
ole mielekasta tarkastella ainoastaan melutason perusteella, koska
paikan mieltaminen hiljaiseksi on vahvasti kokemuksellista. Taman ta-
kia Helsingin kaupunki toteutti kesalla 2019 karttapohjaisen asukasky-
selyn hiljaisiksi ja aanimaisemaltaan rauhallisiksi koetuista alueista.
Tavoitteena oli selvittaa, missa tallaisia alueita asukkaiden mielesta on.
Tuloksia tarkasteltiin yhndessa viimeisimman, vuonna 2017 valmistu-
neen Helsingin likennemeluselvityksen kanssa. Asukaskyselyn tulok-
set antavat arvokasta tietoa alueiden aaniymparistosta ja siten tayden-
tavat kaupungin liikennemeluselvitysta.

Asukaskyselyn toteuttaminen hiljaisiksi koetuista alueista on yksi Hel-
singin meluntorjunnan toimintasuunnitelman 2018-2022 toimenpiteista.

Asukaskyselyn ja hiljaisten alueiden tarkastelun yhtena tavoitteena oli
tuottaa tietoa suunnitteluun. Lisadamalla tietoa alueiden aaniymparistos-
ta se voidaan ottaa paremmin huomioon suunnittelussa yhtena tarkea-
na ympariston laatutekijana. Tarjoamalla tietoa hiljaisista alueista voi-
daan myds kannustaa kaupunkilaisia hydodyntamaan alueita entista pa-
remmin virkistymiseen ja rauhoittumiseen.

Kyselyn keskeiset tulokset

Kyselyyn vastasi 757 henkil6a. Valtaosa vastaajista pitaa hiljaisia aluei-
ta erittain tarkeina asuinymparistéssaan. Suurin osa vastaajista koki,
etta Helsingissa on vahan tai melko vahan hiljaisia alueita.

Hiljaisiksi tai rauhallisiksi koettuja paikkoja merkittiin karttakyselyyn
1022 kappaletta. Vastaajien merkitsemat hiljaiset ja rauhalliset paikat
sijoittuvat enimmakseen metsaisille alueille, puistoihin ja rannoille. Eni-
ten hiljaisia alueita merkittiin Viikki-Vanhankaupunginlahdelle, Keskus-
puistoon, Lauttasaareen, Malmin lentokentan ymparistodn, Uutelaan ja
Kivinokkaan.

Suurin osa merkityista hiljaisista paikoista sijaitsee meren tai muiden
vesistdjen rannoilla tai niiden laheisyydessa. Rannoilla ja saaristolla
onkin hyvin suuri virkistysarvo helsinkilaisille. Hiljaisia paikkoja merkit-
tiin vesiston aarelle muun muassa Viikki-Vanhankaupunginlahdelle,
Lammassaareen, Kivinokkaan, Lauttasaareen, Laajasaloon, Kallah-
denniemelle seka Vantaanjoen varteen. Myos esimerkiksi Suomenlin-
na, Seurasaari ja Vartiosaari kerasivat paljon merkintoja.
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Rantojen ohella paljon merkintoja tehtiin laajoille metsaalueille, kuten
Keskuspuistoon, Uutelaan, Meri-Rastilaan ja Mustavuoren alueelle. Li-
saksi pienemmat metsat asutuksen keskella ovat tarkeita rauhoittumi-
sen paikkoja. Metsista haetaan avovastausten perusteella hiljaisuuden
lisdksi esimerkiksi metsantuntua ja mahdollisuutta tarkkailla luontoa.

My0s laajat puistoalueet, kuten Tali ja Kaivopuisto, seka esimerkiksi
siirtolapuutarhat ja hautausmaat ovat vastaajille tarkeita hiljaisia paik-
koja. Merkityksellisia ovat myos asutuksen keskella sijaitsevat pie-
nemmat puistot ja metsikot, joihin on helppo poiketa arjessa. Virkistys-
reitit, kuten esimerkiksi Vantaanjoen varsi seka Malmin lentokenttaa
ymparoiva reitti, ovat monelle vastaajalle merkittavia rauhallisen aa-
niymparistonsa takia.

Osa loysi hiljaisuutta myds rakennetusta ymparistdsta. Vastausten mu-
kaan naissa paikoissa nautitaan rauhallisen aanimaiseman lisaksi
muun muassa kauniista rakennuksista, historiasta ja palveluista.

Hiljaisia tai rauhallisia reitteja merkittiin yhteensa 312 kappaletta. Eni-
ten vastaajat merkitsivat hiljaisia reitteja Vantaanjoen varrelle ja Kes-
kuspuistoon, Viikki-Vanhankaupunginlahden rantareiteille, Malmin len-
tokentan ymparille, Lammassaareen seka Lauttasaaren etelarannalle.

Millainen on hiljainen paikka?

Ominaista hiljaisiksi tai rauhallisiksi koettujen paikkojen ja reittien aa-
nimaailmalle ovat vastaajien mukaan luonnon aanet, kuten lintujen lau-
lu, metsan humina seka laineiden liplatus. Positiivisiksi aaniksi koettiin
myds rauhallinen juttelu ja iloiset ihmisten aanet.

Kyselyn mukaan noin kolmanneksessa hiljaisiksi merkityista paikoista
ja reiteista koettiin myds hairitsevia aania. Hairitsevina aanina vastauk-
sissa mainittiin useimmin liikenne, muiden ihmisten aanet, musiikkita-
pahtumat ja musiikin soittaminen kaiuttimista.

Hiljaiseksi koetussa paikassa on aanitason lisaksi monia muita tekijoita,
jotka vaikuttavat alueen kokemiseen. Vastausten mukaan hiljaisiksi
merkityista alueista teki miellyttavan muun muassa kaunis maisema,
kasvillisuus, luontoarvot, veden laheisyys ja kauniit rantakalliot seka
hieno arkkitehtuuri.

Asukaskyselyn ja liikennemeluselvityksen yhteistarkastelu

Asukaskyselyn tuloksia tarkasteltiin yhdessa Helsingin kaupungin me-
luselvityksen (2017) kanssa.
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Meluselvityksessa meluvyohykkeet on esitetty 45 dB ylospain. Taman
tyon yhteydessa meluselvitysta taydennettiin potentiaalisia hiljaisia
alueita kuvaavilla vyohykkeilla. Nama vyohykkeet, joilla paivaajan kes-
kidanitaso on 45-50 dB ja alle 45 dB, kuvaavat niita alueita, joille liikken-
teen melu ei kantaudu voimakkaana, ja joilta hiljaisemmat alueet ovat
todennakoisesti I0ydettavissa. Uudessa aineistossa meluselvityksen
mukainen tie-, rautatie-, raitio- ja metroliikenteen melu esitetdan yhdes-
sa. Aineisto lisattiin karttapalveluun suunnittelijoiden ja kaupunkilaisten
hyodynnettavaksi.

Koska meluselvityksessa laskennan tarkkuus on oleellisesti heikompi,
kun etaisyys melulahteesta kasvaa, tulee alle 50 dB aanitasoja pitaa
suuntaa-antavina. Potentiaalisten hiljaisten vyohykkeiden laskennalli-
nen arviointi ja karttatarkastelu vaativat viela kehittamista.

Tassa tydssa potentiaalisista hiljaisista vyohykkeista kaytetaan nimityk-
sia kaupunkimaiset hiljaiset alueet ja luonnonhiljaiset alueet. Kaupun-
kimaisilla hiljaisilla alueilla paivaajan keskiaanitaso on 45-50 dB. Ne
ovat usein suhteellisen hiljaisia eli ymparistdaan hiljaisempia ja rauhal-
lisempia alueita, joissa kaupungin aanet kuuluvat kuitenkin taustalla.
Luonnonhiljaisilla alueilla paivaajan keskiaanitaso on alle 45 dB. Ne si-
jaitsevat yleensa kauempana liikennevaylista, esimerkiksi laajojen vihe-
ralueiden keskella tai rannikolla. Nailla alueilla myos pienemmat luon-
non aanet ovat kuultavissa ja erotettavissa selvasti.

Kun verrattiin asukaskyselyn ja meluselvityksen tuloksia toisiinsa, to-
dettiin, etta valtaosa asukkaiden hiljaisiksi merkitsemista paikoista si-
jaitsee meluselvityksen mukaan vyohykkeilla, joilla melutaso on alle 50
dB. Asukkaiden merkitsemat hiljaiset reitit puolestaan kulkevat ainakin
osittain myos meluisampien alueiden Iapi.

Kuitenkin osa asukkaiden hiljaisiksi kokemista paikoista on meluselvi-
tyksen mukaan vyohykkeilla, joilla paivaajan keskiaanitaso on yli 50 dB.
Hiljaisuus onkin suhteellista ja kokemuksellista. Mikali alue on muuta
ymparistdéaan hiljaisempi tai jos ymparistd on muuten miellyttava, voi se
tuntua myos hiljaiselta.

Yhteenveto

Kyselyn perusteella voidaan todeta, etta adnimaisemaltaan rauhalliset
alueet ja niiden saavutettavuus ovat helsinkilaisille hyvin tarkeita. Kart-
takyselyssa hiljaisiksi tai rauhallisiksi koettuja paikkoja merkittiin run-
saasti ympari Helsinkia. Onkin tarkeaa, etta rauhalliset, elvyttavat alu-
eet ovat lahella kotia ja arjen keskella helposti saavutettavissa.
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Hiljaisten alueiden ja ylipaataan aaniympariston laadun huomioon ot-
taminen maankayton suunnittelussa on tarkeaa, jotta tiivistyvassa Hel-
singissa olisi rauhallisia, elvyttavia alueita myds tulevaisuudessa.

Ty6 aaniympariston parantamiseksi on jatkuvaa ja vaatii eri toimijoiden
pitkajanteista yhteistyota. Tata tyota jatketaan myds seuraavan melun-
torjunnan toimintasuunnitelman valmistelun yhteydessa.
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