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Hankesuunnitelma Itiksen Symppis

Helsinki 16.6.2023 Asiakkaankatu 3
00930 Helsinki

Yhteenveto
Hankkeen nimi Hankenumero
Itiksen Symppis, vuokrahanke
Osoite Rakennustunnus (RATU)
Asiakkaankatu 3, 00930 Helsnki
Sijainti Kiinteistoobjekti
Kaupunginosa 45, Vartiokyla 6902
Kayttadja/toiminta Asiakas-/oppilas-/tilapaikat
Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimiala
Rakennuksen laajuustiedot brm? htm? hym? m3
523

Hankkeen tarpeellisuus

Hankkeen kustannukset (Kust.taso StatFin Elinkustannusindeksi 2023MO03) Kustannusarvio (alv 0 %)
Paaomavuokra 84 kk 3182,03 €//kk 267 290,52 € (84 kk)
Yliapitovuokra* 3662,73 €//kk 307 669,32
Lisavuokra / 6 % korko** 6003,53 €//kk 504 296,52 €
Kustannukset yhteensa 12 848,29 €/kk €

€/ brm?

Arvio sopimuksen solmimishetkelld, maaraytyy toteutuneiden kustannusten mukaan 206359 €/ htm?

€

/asiakas

Paaomitettu kokonaissumma 1079 256, 36 €

Arvioitu tilakustannus kayttajalle
vuokra yleiskust. yp yht.

ht. €/ kk ht. €/ 84 kk
€/ntm? Ik €/ntm?/kk  €/hm?/kk €/hm2/kk M€ yht €/

Tuleva vuokra (523 htm?) 24,59 0,67 - 25,26 13 211 1109 722

Toiminnan kaynnistamiskustannukset:

Hankkeen aikataulu
Suunnittelu valmis 6/2023. Rakentaminen 8/2023-11/2023

Rahoitussuunnitelma

Viistotilat Vaistotilojen kustannusarvio
Ei tarvita. -

Toteutus- ja hallintamuoto
Helsingin kaupunki, kaupunkiympariston toimiala hankkii tilat vuokraamalla ja vuokraa ne edelleen kayttgjalle. Tilojen
omistaja vastaa rakennuksen rakennusteknisesta kunnosta.

Lisatiedot
Tilat vuokrataan 84 kuukaudeksi, jolta ajalta kiinteiston omistajalle maksettava vuokra sisaltden muutostydkustannusten
lisdvuokran ja yllapitouokran on yhteensé arviolta 1 079 256 euroa.
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Hankesuunnitelman liitteet

Liite 1 Kayttajan laatima tarvekuvaus

Liite 2 Tilaohjelma

Liite 3 Tilasuunnitelma

Liite 4 Vuokrasopimus (ei julkisuuteen)

Liite 5 Sopimus vuokratilojen muutostdista/rakentamisesta (ei julkisuuteen)
Liite 6 Vuokralaskelma (ei julkisuuteen)



SOSIAALI- JA TERVEYSTOIMIALA

TARVEKUVAUS
HALLINTO / TUKIPALVELUT
TILAPALVELUT pvm 24.9.2021 (péivitetty 20.4.2022, paivitetty 27.1.2023)

Toimiala, palvelukokonaisuus:

Sosiaali- ja terveystoimiala/Terveys- ja paihdepalvelut/Psykiatria- ja paihdepalvelut/P4ihdepalvelujen
paivatoiminta

Hankkeen nimi

Itiksen Symppis uudet tilat

Osoite (jos tiedossa tai kaupunginaluetoive)

Kaupunginosatoiveena: Itd-Helsinki, mieluiten Itdkeskus

(metroasemien vilittémdssd Iéheisyydessd olevat tilat)

Tilat, joista luovutaan
Nykyiset tilat Turunlinnnantie 14

Toiminnan kuvaus, toiminnan laajuus

Itiksen Symppis on paihdepalvelujen matalan kynnyksen paivatoimintapaikka aikuisille paihde- ja
mielenterveysasiakkaille. Symppiksissa on tarjolla erilaista toimintaa ja tapahtumia, kevytta ruokailua ja
asiakkaiden suihku- ja pyykinhuolto mahdollistettu. Palveluihin kuuluu mm. suonensisdisesti huumausaineita
kdyttdvien sosiaali- ja terveysneuvonta huumeidenkdytdsta johtuvien haittojen vahentamiseksi yksilo-, ymparisto-
ja yhteiskuntatasolla. Toiminnan tavoitteena on vahvistaa asiakkaiden osallisuutta ja arjen hallintaa. Lisdksi
Symppiksissa toimii vertaisia, kokemusasiantuntijoita seka kuntouttavassa tydssa ja tyollistamistoimessa olevia
henkil6ita. Symppikset tekevat yhteisty6td myds rikosseuraamusviraston kanssa tarjoten mahdollisuuksia
rangaistusten suorittamiseen tyona Symppiksessa.

Tyontekijoita keskuksessa + ammattiryhmat: 1 sairaanhoitaja, 1 sosiaaliohjaaja ja 1 ymparistotydntekija, 5 ohjaajaa,
5-10 vertaista/tyollistettya hetkesta riippuen, ldakéarin vastaanotto kerran viikossa, 1 osastonhoitaja paikalla 1-2 x
vko, 1 johtava sosiaaliohjaaja paikalla 1-2 x vko, Palmian ostopalveluna vartija paikalla joka paiva

Asiakkaita/paiva: 250 - 300

Aukioloaika: ma-ti klo 10-15, ke klo 9-14, to-pe klo 10-15

Muuta erityistd, mitad haluatte mainita: iltaisin tiloissa saattaa olla paihdehuoltoon sidoksissa olevaa
ryhméatoimintaa esim. NA-ryhmia. Esteeton tila.

Kayttotarkoitus ja laajuus
Tilatarve: Itdkeskuksen alueella esteettomat ja hyvin saavutettavat toimitilat n 500 m2 (nykyiset tilat 470 m2);
paivatoiminnalle ja terveysneuvonnalle soveltuvat tilat.

Tilatarpeet:
e asiakkaiden paivatoimintatilat, jossa kahvilavarustus
e keittidtilat, jossa astianpesukoneet, jadkaapit, pakastimet, paikka jateastioille
e terveysneuvonnan hoitajan/ldakarin vastaanottohuoneet (vesipisteet) 1 kpl, akustointi huomioitu ja
desibeliovet.
e 3 kpl tydhuoneet/6 tyopisteet tyontekijaille
e 1 kpl ryhma- ja tapaamishuoneita
e 1 kpl neuvottelu- ja kokoustila 10 hengelle
e sosiaalitilat; taukotilat 15-25 hengelle, keittidvarustus
e henkilékunnan wc-tilat 2 kpl (unisex), suihkutila ja pukuhuonetila
e asiakas wc:t vahintdan 2 kpl, vessoihin varattuvalot, 1 kpl inva-wc
e asiakkaiden suihkutilat 1
e asiakkaiden pyykkihuollon tilat
e siivoustila (kynnykseton ja lattiakaivo siivouskoneen huoltoa varten, koneen sailytys)
e varastotiloja tarvitaan reilusti

Tilojen tulee olla esteettdmat ja saavutettavuus tulee olla hyva julkisella liikenteella. Tilojen tulee sijaita mieluiten
katutasossa. Tupakkapaikka olisi hyva olla. Ei kouluja ja paivakoteja lahistolla. Tiloja suunniteltaessa tulisi ottaa
mukaan turva-puolen asiantuntijoita seka hygieniahoitaja.




SOSIAALI- JA TERVEYSTOIMIALA

TARVEKUVAUS
HALLINTO / TUKIPALVELUT
TILAPALVELUT pvm 24.9.2021 (péivitetty 20.4.2022, paivitetty 27.1.2023)

Tarkeda huomioida asiakkaiden kulku yksikkdon siten, ettd aiheuttaa mahdollisimman vahan haittaa
Iahiymparistolle.

Turvallisuusasiat

Henkilohalytysjarjestelma: tarvitaan.

Kameravalvonta: El tarvetta

Lukitusjarjestelyt: Sairaanhoitajan tydhuone hyva olla erilliselld avoimella lukittava.
TyOajanseuranta- ja kulunvalvontajarjestelma: Reg@Web

Vartiointi piirivartiointi- ja kuoren vartiointi: Tarvitaan

Vartijapalvelut erillisena ostopalveluna: Tarvitaan

Tukipalvelut ja tukipalvelutilat
Puhtauspalvelut, vaihtomatot

Tietohallinto/Atk: HEL-verkko, kaapelointi ja atk-varustus tyOpisteisiin/tyGtiloihin Tydntekijéille 7 tyopistetta joissa
ainakin osassa mahdollisuus asiakaspalveluun, lisdksi 6 asiakastietokonetta.

Irtaimistohankintoja, (huom. ei kuulu tilatarpeisiin): Yksi iso monitoimitulostin skannerilla. Lisdksi kaksi
perustulostinta tydhuoneisiin seka kaksi asiakastulostinta.

Perustelut tilatarpeelle

Itiksen Symppis on toiminut pitkdan Turunlinnantie 14 A kiinteistdssa. Naapurissa sijaitsevalta yrittdjalta on tullut
jatkuvasti valituksia toimintaan ja asiakkaisiin liittyen seka yleisesti on koettu alueen yleisen turvattomuuden
lisddntyneen matalan kynnyksen pdivatoiminnan mukana.

Itdkeskuksessa alkaa vuonna 2023 liikenneterminaalin iso uudisrakennustyd, joka liittyy Punoksen yhdistettyyn
asunto- ja liiketilakorttelin rakentamiseen. Liikennesuunnittelun mukaan bussipysakkeja ollaan siirtdmassa
Symppiksen eteen, joka aiheuttaa hairiéta Symppiksen asiakkaille ja pysakkia kayttaville.

Alueen turvallisuuden parantamiseksi Itiksen Symppikselle olisi tarkoituksenmukaista |6ytda uudet tilat.

PAIVITYS: Toiminta joudutaan siirtdimain nykyisisté tiloista, koska tiloissa vaara kayttétarkoitus. Siirto viimeistaan
1.1.2024

Kustannukset ja vaikutus kdyttétalouteen

Vuokrakustannukset vuokravaikutuksineen (muutostyot) (toiminta)
Henkilostokustannukset (toiminta)

Muutosta aiheutuvat kulut (toiminta)

Tietojarjestelmat (keskitetyt palvelut)

Irtaimisto (irtaimistohankinnat; toiminta)

Tekniset jarjestelmat (keskitetyt palvelut)

Turvallisuus (soten turvapalvelut)

Aikaisemmat paatokset

Toivottu hankkeen valmistumisajankohta
1.1.2022 (20.4.2022: KIIRE!). Vuoden 2023 aikana

Liittyminen muihin hankkeisiin

Viistotilatarve
ei ole

Lisatietoja

Asiantuntijat mukana
Asiantuntijakonsultaatiot: sote/turvallisuustoiminnot: Heta Suutari, llja Tsempoi




SOSIAALI- JA TERVEYSTOIMIALA

TARVEKUVAUS
HALLINTO / TUKIPALVELUT
TILAPALVELUT pvm 24.9.2021 (péivitetty 20.4.2022, paivitetty 27.1.2023)

sote/ puhtauspalvelut:Heidi Saajamo, ict-palvelut: Risto Lamminparras

Yhteyshenkilot:

Jarkko Partanen, osastonhoitaja ts Symppikset, terveys- ja paihdepalvelut, 09 310 24154, jarkko.partanen@hel.fi
Arja Kettumaki, tila- ja turvallisuuskoordinaattori, terveys- ja paihdepalvelut, 09 31065738, arja.kettumaki@hel.fi
Reetta Hakolahti, johtava sosiaaliohjaaja ts, terveys- ja paihdepalvelut, 09 310 46892, reetta.hakolahti@hel.fi

Paivays
Helsinki .2021 Psykiatria- ja pdihdepalvelujen johtaja Mikko Tamminen
Helsinki .2021 Palvelukokonaisuuden johtaja Leena Turpeinen




Itiksen Symppis TILAOHJELMA

TILAT: ASIAKKAANKATU 3 (522,5 m2)

7.2.2023

Nimi
Kpl m2/tila Yht hym®

toimistotilat henkilékunnalle 3 15 45
terveysneuvontapiste 1 15 15
terveysneuvonnan varastot 2 7 14
terveysneuvonnan vastaanottohuone 1 15 15
asiakkaiden paivatoimintatila/Sali 1 100 100
paivasalin yhteyteen it-pisteet 6 5 30
keittiotilat: ruoanvalmistus 1 50 50
keittiotilat: astiahuolto 1 30 30
keittion varastotilat 2 7 14
asiakasryhmétila 1 30 30
vertaistuen tilat 1 30 30
neuvottelu- ja kokoustila 10 hl6a 1 30 30
henkil6kunnan taukotila + keittio 1 30 30
asiakas wc 2 2 4
asikaswc inva 1 5 5
asiakkaiden suihkutilat 1 15 15
asiakkaiden pyykkihuollon tilat 1 15 15
asiakkaiden tesailytystilat 1 15 15
varastotilat 2 7 14
henkilékunnan pukutilat N 1 20 20
henkilékunnan pukutilat M 1 20 20
siivoushuone 1 6 6

Yhteensa

toimitilojen

tilatarve 547

K.Hynninen/kymp/asyk2

Toiminnan tarkastama 7.2.2023

montako tp/huone?, danieritys, tietoliikenneyhteydet, hatapoistumistiet
vélineiden vaihto

sh/ 1aékari . vesipiste, danieristys, 2 ovea( hatapoistumistie)
tila 60 - 100 hl64, kahvilavarustus/puurobaari

5 hloa toissa, jaakaappi/pakastimet, liesi/uuni. Koneet tarkoitettu laitoskayttoon
astianpesukoneet, astiakaapit, paikka ja tioille. Koneet tarkoitettu laitoskayttoon
kuivatarvikkeet, astiat

ryhmétoiminta

vesipiste, jadkaapit, minikeittic

25-30 hengelle, minikeittio

WC lukitus ja avaus my6s ulkopuolelta. Varattuvalo
WOC lukitus ja avaus myds ulkopuolelta. Varattuvalo
WC lukitus ja avaus my6s ulkopuolelta. Varattuvalo
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eQ Yhteiskuntakiinteistot
Tilasovitus
Asiakkaankatu 3, Helsinki

Paivakeskus Symppis tilasovitus

1:150 (A3)
17.2.2023

Jones Lang LaSalle Finland Oy
Keskuskatu 7,00100 Helsinki
+358 20 761 9960 | www.jlLfi

© Jones Lang LaSalle Finland Oy | Aineiston kaikenlainen kopiointi ja levitys ilman lupaa on ehdottomasti kiellettyd!

Symppis tilat noin 522,5 m2
Asiakkaankatu 3, 1.krs

Asiakkaiden pédivatoiminta/sali
Asiakastilat, terveysneuvonta
Keittiotilat

Henkilokunnan toimistotilat

Pukutilat, suihkutilat, WC

Henkilokunnan taukotila,
keittio

Siivous-, varasto- ja

- jatehuoltotilat

Tekniset tilat

Porrashuone,
kaytava



