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Kuparitien kotihoidon uusien toimitilojen tarvekuvaus hyväksyttiin sosi-
aali- ja terveysviraston tilahankejohtoryhmässä 25.10.2016. Tehtävänä 
on selvittää toteuttamiskelpoiset vaihtoehdot Kuparitien kotihoidon toi-
mitiloiksi. 
 
Liitteenä on sosiaali- ja terveysviraston sairaala-, kuntoutus- ja hoiva-
palvelut -osaston Lännen palvelualueen Läntisen kotihoidon toimitilojen 
tarvekuvaus tilakeskukselle toimenpiteitä varten. 
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1. Yhteenveto  

Osasto: Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut -osasto, Lännen palvelualueen kotihoito 
Osoite: Kuparitie 5, 00440 Helsinki 
 
Tässä tarvekuvauksessa esitetään Läntiselle kotihoidolle etsittäväksi palvelualueelta uudet toi-
mitilat. Kuparitie 5:ssa toimivaan kotihoidon yksikköön kuuluvat Haaga 5 lähipalvelualue ja kaksi 
Pitäjänmäkeä palvelevaa lähipalvelualuetta. 
Läntisen alueen kotihoito on toiminut kyseisissä tiloissa kymmenen vuotta. Tänä aikana alueen 
asiakkaiden palvelutarve ja palvelujen tuottamiseen tarvittava henkilöstön määrä ovat kasva-
neet. Tilojen sisäilmaan ja ilmanvaihtoon liittyvät ongelmat ja tiloissa ilmenneet kosteusvauriot 
ovat lisänneet henkilöstön oireilua ja sairauspoissaoloja merkittävästi. Aluehallintoviraston (AVI) 
Kuparitien kotihoitoyksikön tarkastuskäynnin raportissa kehotetaan työnantajaa ryhtymään tar-
peellisiin toimenpiteisiin terveydelle haitallisesta sisäilmasta aiheutuvan altistumisen estä-
miseksi. 
 

2. Perustelut hankkeelle 

Sosiaali- ja terveysviraston vuoden 2017 käyttösuunnitelman mukaan kotihoitoa vahvistetaan. 
Kotona asumista tukevat palvelut ovat ensisijaisia sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut -osas-
ton kehittämiskohteita. Siksi Haaga-Pitäjänmäen alueen kotihoidon tilaongelmiin haetaan ratkai-
sua uusien tilojen hankinnalla ja sijoittamalla lähipalvelualueita nykyistä paremmin.  
 
Kuparitien toimitilat eivät vastaa alueen kotihoidon nykytarpeita. Nykyisissä toimitiloissa on run-
saasti sisäilmaan liittyviä ongelmia. Tiloissa on tutkittu ilmanvaihtoa ja ilmamääriä ei saada ny-
kyisiä laitteita säätämällä riittämään kotihoidon käyttöön. Kiinteistön ilmanvaihtolaitteisto on 
vanha ja teholtaan riittämätön toimistotilojen nykykäyttöön eikä taloyhtiöllä ole mahdollisuuksia 
tehdä ilmanvaihtojärjestelmään isoa korjausta. Lisäksi aluehallintovirasto on edellyttänyt työnan-
tajaa ryhtymään toimenpiteisiin sisäilmaongelman ratkaisemiseksi ja uusien tilojen hankki-
miseksi. Hanke on henkilöstön työhyvinvoinnin kannalta erittäin kiireellinen. 
 
Pitäjänmäki 1 ja 2 lähipalvelualueiden tulee sijaita lähempänä asiakkaita ja parempien kulkuyh-
teyksien äärellä. Tällä hetkellä poikittaisliikenne Kuparitieltä Pitäjänmäkeen ja Konalaan on heik-
koa ja kulkeminen vaatii runsasta autojen käyttöä sekä vie paljon työaikaa varsinaiselta asiakas-
työltä.  
 

3. Toiminnan kuvaus 

Kuparitien kotihoidon lähipalvelualueista Pitäjänmäki 1 ja 2 palvelevat tällä hetkellä koko Pitä-

jänmäen ja Konalan alueita. Haaga 5 lähipalvelualueen asiakkaat sijaitsevat Pohjois-Haagassa  

Tukipalveluina tällä hetkellä ovat laitoshuolto ja apteekkipalvelut. 

 

Toiminta hankkeen toteutumisen jälkeen 
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Kotihoidon toimintasuunnitelman (Kotihoito 2020) mukaan kotihoidossa kokeillaan yhden tiimin 

mallia entisen kahden tiimin sijaan. Näin ollen tiimihuoneet tulee olla isompia. 

Laitoshuollon ja apteekkipalvelujen tukipalvelutarve on sama kuin ennenkin. 

 

4. Henkilöstö 

Pitäjänmäki 1 lähipalvelualue, jossa 24 vakanssia: yksi kotihoidon ohjaaja, yksi toimistosihteeri, 

4 sairaanhoitajaa ja 18 lähihoitajaa. 

Pitäjänmäki 2 lähipalvelualue, jossa 19 vakanssia: yksi kotihoidon ohjaaja, neljä sairaanhoita-

jaa, yksi kodinhoitaja, yksi kotiavustaja ja 13 lähihoitajaa. 

Haaga 5 lähipalvelualue, jossa 22 vakanssia: yksi kotihoidon ohjaaja, neljä sairaanhoitajaa ja 

17 lähihoitajaa. 

 

Lisäksi tiloissa on yksi kotihoidon lääkäri. 1-2 laitoshuoltajaa, kaksi fysioterapeuttia kaksi kertaa 

viikossa sekä vaihteleva määrä opiskelijoita ja sijaisia. 

 

SKH/Kuparitien kotihoito    

Henkilöstö    

nimike 
Pitäjänmäki 
lpa 1 

Pitäjänmäki 
lpa2 Haaga lpa 5 

kotihoidon ohjaaja 1 1 1 

lähihoitaja, perushoitaja 18 13 17 

sairaanhoitaja, terveydenhoitaja 4 4 4 

kodinhoitaja/kotiavustaja 0 2 0 

aluesihteeri 1     

laitoshuoltaja 2     

fysioterapeutti 1     

lääkäri 1     

Yhteensä 28 20 22 

Henkilöstö yhteensä 70   
 

 

5. Kuparitien kotihoidon tilat 

Tilat nyt: 

Kuparitie 5:ssa on toimitilaa 348,0 m2 ja sen lisäksi on 27,0 m2 erillinen varastotila, tilaa yh-
teensä 375 m2. 
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Kuparitien toimitilat on vuokrattu kotihoidon käyttöön kymmenen vuotta sitten, minkä jälkeen 
tiloja ei ole arvioitu uudelleen, vaikka henkilöstömäärä on lisääntynyt. Tiloissa toimii kolme lä-
hipalvelualuetta: Pitäjänmäki 1, Pitäjänmäki 2 ja Haaga 5. Päätiloissa on viisi tiimihuonetta, 
kaksi pukuhuonetta, joissa molemmissa WC ja suihku, keittiötila ja nurkkaus jääkaapeille ja 
vesipiste, jossa myös astianpesukone. Tiloissa on kopiokonehuone, joka toimii myös asiakkai-
den avainkaappien säilytystilana. Tätä tilaa käytetään myös varastotilana, jossa sijaitsee koti-
hoidon lukollinen lääkejääkaappi. Erillään sijaitsee lukollinen lääkehuone, jossa ei ole ilman-
vaihtoa eikä tarvittavia säilytystiloja lääkkeille. Sairaala-apteekki on huomauttanut puutteelli-
sista lääkkeiden säilytystiloista. Lääkehuone on lukollinen pieni varastotila, joka ei ole riittävän 
tilava eikä tilassa ole lainkaan ilmanvaihtoa. 
 
Kotihoidon ohjaajille ja toimistosihteerille on omat työhuoneet. Asiakirjojen varastointi on sih-
teerin työtilassa. Lisäksi tiloissa on kaksi erillistä WC:tä. 
 
Laitoshuollon tilat ovat ahtaat ja heidän työkoneiden ja tarvikkeiden säilytys on käytävällä ja 
miesten pukuhuoneessa.  
 
Varastotilat ovat riittämättömät hoito- ja toimistotarvikkeille. Tavaroita joudutaan säilyttämään 
sihteerin huoneen ja muiden tilojen lisäksi esim. kaappien päällä. 
 
Pukuhuoneet ovat naisille ja miehille erikseen. Kaikkia puhtaita työvaatteita säilytetään nais-
ten pukuhuoneessa, jossa ei kuitenkaan ole riittävästi tilaa työvaatteiden säilytykseen. Mies-
ten pukutila on ahdas ja he hakevat vaatteet naisten pukutiloista. Laitoshuollon tarvikkeet ja 
laitteet vievät suurimman osan miesten pukutiloista. 
 
Työtilojen ilmanvaihtoa on tutkittu ja se on todettu riittämättömäksi nykyiselle henkilöstömää-
rälle. Sisäilmaongelmien vuoksi henkilöstön oireilu on lisääntynyt syksyllä 2015. Henkilöstöllä 
on runsaasti ylähengitystie-infektioita, mikä on johtanut lisääntyneisiin sairauspoissaoloihin.  
Rakennuksessa on ollut useita vesivahinkoja, sadevedet ovat tulleet katosta läpi tiimitiloihin 
sekä neuvotteluhuoneeseen viimeksi joulukuussa 2015. 
 
Kotihoidon polkupyörien varasto on viereisen Terhokodin varastotiloissa, pyöriä on alueella 
yhteensä 30 kpl. Kotihoidolla on käytössään yhdeksän autoa, joille osalle on autotallipaikka 
Kuparitie 5 pysäköintihallissa ja osalle Hopeatien palvelutalon pysäköintihallissa. 
 

Tilat hankkeen toteutumisen jälkeen: 
Kolmelle lähipalvelualueille tarvitaan omat isot tiimityötilat, joissa lähipalvelualueen tiimit työs-
kentelevät kokonaisuudessaan yhdessä tilassa (yhteensä 3 isoa tiimihuonetta ja 6 pienempää 
hiljaiseen työskentelyyn tarkoitettua huonetta). Esimiestyöhön kolmelle kotihoidon ohjaajalle 
tarvitaan toimistotilat ja yksikön kahdelle toimistosihteerille sekä lääkärille erilliset työhuoneet 
(yhteensä 6 työhuonetta). Kaupungin strategian mukaisesti yhden tiimin malli otetaan käyt-
töön kotihoidon lähipalvelualueilla ja alueen lähipalvelualueet ovat samoissa tiloissa.  
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Kotihoidon tilatarve 
Pitäjänmäki lpa 1 ja 2 sekä Haaga lpa 5 5.5.2017 

SKH / Läntinen palvelualue   

 

Tilaa 
kpl 

Neliömet-
riä/tila 

Yhteensä 
hym2 

Lähipalvelualueita 3 60 180 

Hiljaisen työn tila 6 10 60 

Kotihoidonohjaajan työtila 4 12 48 

Lääkärin työtila 1 12 12 

Toimistosihteerin työtila 2 12 24 

Lääkehuone 1 14 14 

Ryhmätila/kokoushuone 1 30 30 

WC 4 1,5 6 

WC + suihku 1 6 6 

Taukotila + keittiö 1 30 30 

Varastotila 2 14 28 

Asiakirjat/arkisto 1 7 7 

Vaatesäilytystila 1 30 30 

Vaatehuolto + kuivauskaapit 1 10 10 

Pukuhuone (N) 1 25 25 

Pukuhuone (M) 1 6 6 

  

Toimitilojen 
tilatarve yh-
teensä 516 

 
 

Huomioitava Kpl 

Autopaikat 9 

Polkupyörät (talvisäilytys) 30 

 

6. Tukipalvelut 

Tukipalvelujen tarve säilyy ennallaan uusiin työtiloihin siirtymisen jälkeen. 

 

7. Väistötilojen tarve 

Väistötiloja ei tarvita. 
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8. Kustannukset ja vaikutus käyttötalouteen 

Vuokrakustannus on 13,90 euroa/m2. Kun sopimusneliöitä on 758,0 m2, ovat kustannukset yh-
teensä 10 536,20 euroa kuukaudessa (126 434,40 euroa/ vuodessa). Tilat kalustetaan ole-
massa olevilla kalusteilla. Toiminta maksaa muutosta ja mahdollisista irtaimistohankinnoista ai-
heutuvat kustannukset. 

9. Toteutussuunnitelma 

Tavoitteena on saada Kuparitiellä sijaitsevalle Pitäjänmäki 1 ja 2 sekä Haaga 5 kotihoidon lähi-
palvelualueiden tiimeille toimitilat mahdollisimman nopeasti. Kuparitien tiloista luovutaan niiden 
huonon kunnon, sisäilmaongelmien ja riittämättömyyden vuoksi kokonaan. Nykyisten Kuparitie 
5 tilojen vuokrasopimuksessa on 6 kuukauden irtisanomisaika. 
 

10. Työryhmä 

Jaana Heikkuri, Läntisen yksikön kotihoitopäällikkö  
Joanna Koski, Läntisen kotihoitoyksikön vs.päällikkö gsm 050-3217025  
Timo Vierelä, tilahallinto, suunnittelija  gsm 040-3340320 
 

11. Tilojen omistaja 

Tila sijaitsee Asunto Oy Helsingin Kuparitie 5 (Y-tunnus 09147359) taloyhtiössä. Tilan osakkeet 
omistaa Helsingin kaupunki ja tilat on vuokrattu tilakeskuksen kautta. 


